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es questions sociales
et environnementales
avanceront ensemble
ou n’avanceront pas.

Notre citoyenneté était-elle endormie ?
L'alerte que représente le mouvement
des gilets jaunes est salutaire car sur
les questions du quotidien, comme sur
celles du climat, si on ne bouge pas
«en bas», il n'y a rien a attendre «d’en
haut». La pétition «l'affaire du siécle»
(1 million de signatures en 48 heures,
plus de 2 millions aujourd’hui] montre
que les citoyens que nous sommes sont
en avance sur leurs dirigeants. Ainsi
au-dela des gilets jaunes, rendons
hommage a d'autres lanceurs d'alertes
et acteurs tels qu'Oxfam, Greenpeace,
Cyril Dion et tant d’autres, pour ne
prendre ici que quelques exemples dé-
tachés des partis politiques.

Certesily a eu des exces ces derniéres
semaines. Mais de maniere marginale
et notamment trés peu a Dinan. Néan-
moins il faut bien sir les dénoncer...
tout comme les violences policieres in-
dignes, et la «maltraitance institution-
nelle» qui s’installe sournoisement.
Elus, & nous par exemple d'alerter le
Département et ['Etat lorsque s'érode
le financement des EHPAD, ou que
sont oubliés des dizaines d’aidants en
désarroi. Citoyens, a nous de soutenir
des appels, et d'imaginer dans l'espace
public des actions alliant visibilité ori-
ginale et non-violence totale.

Nous aurions pu nous dire, pas besoin
de grand débat pour constater les
injustices sociales, fiscales et lirres-
ponsable absence de politique de
transition. Chacun aurait pu de son
coté faire remonter ses avis sur le site

BOURGS ET T

ERRITOIRES

De limportance

de la B,
citoyennete...

dédié. Mais le débat est un instrument
de citoyenneté ; il offre un terrain d’'in-
telligence collective. Comme nous le
vivons en conseil municipal et le disons
aux jeunes du CMJ, comme tant d’entre
vous le vivent dans tel ou tel cercle, la
discussion produit mieux que la somme
de points de vue individuels, et souvent
mieux que des compromis : des regards
croisés, documentés, qui permettent
d'aller plus loin. Nous l'expérimentons
par les commissions municipales et
d’'agglomération, et avec vous par des
groupes de projets ; le grand débat nous
en a offert une nouvelle occasion.

Or bient6t viendront les élections euro-
péennes, le scrutin offrant le plus de di-
versité de propositions, y compris pour-
quoi pas le vote blanc. Avec le débat, le
vote est un autre instrument citoyen que
beaucoup nous envient ; le dénigrer est
une posture facile qui n"aide personne a
avancer.

Pour terminer, revenons a la citoyen-
neté de territoire, car certains sujets
inquietent : si sur les U'hopitaux trop de
lignes rouges sont franchies (menace
pour la maternité de Dinan ?), si on nous
annonce des regroupements d'EHPAD
de différentes communes, ou des re-
groupements de directions d’écoles, si
ainsi la proximité continue de se détrico-
ter de toutes parts, il faudra alors joindre
nos efforts, nous aurons besoin de vous !
Pour tous comme pour chacun, mainte-
nons-nous mutuellement en éveil.

Bruno Ricard
Maire
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Les conseils municipaux récents :

INFORMATIONS MUNICIPALES

ce qu’il faut retenir

Cette double-page vous restitue les points principaux des derniers conseils municipaux.

Les conseils municipaux sont publics, chacun pouvant venir et repartir au moment ou il le souhaite.
A noter qu’ils sont souvent précédés d’un focus sur un sujet particulier.
Les compte rendus détaillés des conseils sont consultables en mairie.

Louverture d’un cahier de contribu-
tion libre en mairie, et cette période
de «grand débat » nous incitent encore
plus a vous inviter aux conseils munici-
paux. Il vous est méme possible de nous
envoyer une question que vous souhai-
tez voir examinée par le conseil, ou de
demander a prendre la parole en fin de
séance. Nous sommes dans la période
de préparation budgétaire, moment de
discussion sur les projets concrets et
de décision sur ceux que l'on souhaite
mettre en avant pour l'année qui vient.

Lannée 2018 a été particuliére puisque
nous avons accueilli quatre nouveaux
conseillers municipaux : en remplace-
ment de Magaly Ledu, Gaélle Alleaume,
Carmen Logan et Claire Secher, ce sont
Michel Carrée, Evelyne Contin, Claire
Ré et Jean Michel Goiset qui nous ont
rejoints.

° 17 octobre 2018

Un point important de cette soirée est
I'examen du «pacte fiscal et financier »
proposé pour le territoire et approuvé
a I'unanimité par le conseil municipal.
Exemples : pour financer les compé-
tences et projets d’agglomération, et
dans un esprit de solidarité, les com-
munes conviennent que la taxe fonciére
des zones d’activités intercommunales
doit davantage bénéficier a I'aggloméra-
tion. A Lanvallay la répartition se fera
a 50/50 pour l'usine Locmaria. Par ail-
leurs un fond de solidarité est proposé
pour faire face a d’éventuelles difficul-
tés financiéres de communes, dans un
contexte de dotations resserrées.

La commune décide d’amplifier 1'éco-
paturage, en sappuyant sur la société
Paturance : cela permet de disposer
d’'un nombre élevé d’'animaux et de fa-
ciliter les rotations. Nos trois moutons
et trois chévres sont intégrés par Patu-
rance a cette nouvelle organisation. A
noter aussi la mise en place de la for-
mation «baby sitting » pour les jeunes.

° 23 novembre 2018

Aprés un nouvel hommage a Carmen
Logan, Janig Briot est nommée nou-
velle adjointe au bien vieillir. S'en suit
un réajustement des indemnités des
élu-e-s, toujours sans hausse de l'enve-
loppe globale.

Le conseil municipal adopte l'avant-
projet d’extension du boulodrome a St
Solen, qui pourra étre concrétisé cou-
rant 2019. En concertation étroite avec
l'association, ce site prendra le relais du
boulodrome de Lanvallay.

Le projet de maison de l'enfance o-3
ans est impulsé, et l'accord est donné
pour la cession, a l'agglomération, de
foncier prés de I'école maternelle. La
conséquence en sera un déplacement de
l'actuelle aire de camping car, a concré-
tiser dans les 18 mois. Ce méme soir
le conseil refuse un nouveau scénario
d’antenne Free de... 27 métres de haut,
considérant que le bénéfice en terme de
couverture serait marginal par rapport
a I'impact sur le paysage dune telle
antenne. Rappelons que dans le méme
temps la commune négocie, avec l'ag-
glomération, des montées en débit sur
le réseau cuivre traditionnel, et défend
la poursuite de la maintenance requise
pour ce réseau !

° 14 décembre 2018

En prélude du Conseil Municipal,
intervention de Pascale Joly, Direc-
trice de la Mission Locale : 68 jeunes
de Lanvallay sont accompagnés, dont
un tiers est aujourd’hui en emploi, ou
formation.

Deux marchés sont attribués :

- Les travaux du jardin public a l'en-
treprise SETAP (84 945 € HT), avec
démarrage prévu en février 2019.

- La maitrise d'ceuvre de la rénovation
du quartier des Chevrins, a l'archi-
tecte Roch de Crevoisier avec le bu-
reau d’étude Quarta (12 600 € HT),
travaux prévus a l'automne 2019.
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Le conseil adopte aussi une subvention
de 300 € pour les «Nuits d’Octobre »,
nouveau rendez-vous rock a Lanvallay.

Le conseil salue le démarrage du bus
«Dinamo », avec 10000 trajets sur les
14 premiers jours ; la ligne de Lanval-
lay est la plus empruntée.

° 18 janvier 2019

Nouvelle étape clé pour le plan local
d’'urbanisme intercommunal, avec le
projet de réglement. Il définit les regles
de hauteur, de recul, de matériaux et
couleurs, de nombre de places de sta-
tionnement requises etc. pour les futurs
projets. La commission urbanisme et le
service urbanisme de Lanvallay ont réa-
lisé une relecture tres approfondie du
projet, transmettant plus de 10 pages de
notes a l'agglomération. Pour prendre
quelques exemples, la commune s'in-
quiéte de la complexité du nouveau
document, de I'objectif d'un reglement
«clotures» unique pour les 64 com-
munes, l'approche souvent simpliste
des différentes formes architecturales
possibles etc. Il est a noter que l'agglo-
mération a déclenché une réunion de
travail fructueuse avec Lanvallay sur
ces sujets, et quune seconde version
du réglement sera élaborée dans les
semaines qui viennent.

Le point suivant marque un désaccord
au sein des €lus sur un projet de maison
de santé : un opérateur privé spécialisé
s'est rapproché de la commune cet au-
tomne. Il voit un potentiel a Lanvallay,
et surtout prend en charge tout le travail
préalable avec les professionnels ; le pro-
jet ne se concrétise que si un nombre
suffisant parmi ceux-ci sengage, avec
risque assumé par le promoteur. Pour
cela, la commune doit toutefois iden-
tifier une assiette fonciére potentielle,
publique ou privée, pour le batiment a
construire et le stationnement qu'il re-
quiert : une piste de travail aurait pu étre
sur «!'ilot Intermarché » mais l'enseigne
ne le souhaite pas a ce jour. La commune
pense donc au secteur du boulodrome a
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Lanvallay. Une discussion a lieu sur la
pertinence du lieu et du moment pour
lancer une telle démarche. Sur le mo-
ment, |'équipe majoritaire défend cepen-
dant une dynamique et une opportunité
ane pas laisser passer. Sur le lieu, la déli-
bération est modifiée en séance pour ne
pas fermer l'hypothése Intermarché,
voire le Clos des Landes. Le texte final
est adopté par 17 voix pour, trois absten-
tions et trois votes contre.

La délibération suivante porte sur la ges-
tion du Port. Propriété de la Région il est
géré de maniére différente sur les deux
rives ; les deux communes conviennent
quil n'y a pas lieu d’'uniformiser la ges-
tion, les deux rives nayant pas la méme
vocation. Toutefois elles souhaitent se
concerter davantage sur le quotidien
et sur les projets, y compris avec une
mutualisation des animations, de régula-
tion et de police du capitaine de Port. Le
Conseil Municipal, a 'unanimité, affiche
une intention de principe auprés de la
Région et de la Ville de Dinan, pour solli-
citer une convention de gestion.

Le conseil municipal s'accorde ensuite
pour faire trois demandes de subven-
tion d’équipement a I’Etat pour 2019 :
la salle des fétes, le boulodrome de St
Solen, et I'avenue de la Boule d’Or.

Enfin, le conseil attribue les marchés
de travaux de la salle des fétes, avec un
montant global pour le moment infé-
rieur a l'estimation, mais avec deux
lots a relancer.

IMPORTANT

Etat civil
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de janvier a decembre 2018

° Naissances

GROSSE Lucas, le 1 janvier
GALLAIS Mathys, le 24 février
SIROT SIMON Callie, le 6 avril
GUENERON Lucien, le 17 avril
BRIGHENTI Gabrielle, le 27 avril
GILBERT Lou, le 29 avril
TORDEUX Coline, le 29 avril
ROBERT Camille, le 6 mai
TEIXEIRA Ilana, le 12 mai
CHENARD Gabin, le 19 mai
HAMON Aaron, le 26 mai
GUYOT Garance, le 3 juin
BURET Antoine, le 19 juin
TURPIN Lana, le 8 juillet
ROPARS Raphaél, le 17 juillet
MOREL Rose, le 27 juillet
DENIZANE Rose, le 3 septembre
GUERY Anais, le 14 septembre
CROSNIER Thibault, le 4 octobre
DELNOR Soren, le 16 octobre
RAULT Clotilde, le 6 novembre
RAULT Cézembre, le 6 novembre

° Mariages

MONTAUT Jérémy

et LUCKNAUTH Pooja, le 20 janvier
RICHIER Philippe

et LEBOULANGER Céline, le 10 février
RICHARD Jacky

et MORIN Francine, le 28 avril
COURAU Thomas

et CARADEC Sandrine, le 2 juin
PIRONNEAU Francois

et PROD’HOMME Camille, le 28 juillet
THOMAZEAU Mickaél

et SAMSON Sonia, le 1* septembre
LAVOLEE Philippe

et PEAN DARTOIS Mélinda, le 15 septembre

° Déces

LEGENDRE Joseph, le g janvier

MEHOIS Marcel, le 13 janvier

MOADELI Alain, le 16 février

MALLARD Nicole née MARCHAND, le 17 février
DECOIN Elisabeth née THOMAS, le 13 mars
REVAULT Hélene née RENAULT, le 15 mars
NICOLAS Jean, le 21 avril

CORBIN Marie Louise née JAN, le 23 avril
GUESSANT Héléne née GOUPIL, le 16 mai
RENAULT Jean, le 16 mai

TAN Jean, le 17 mai

DIDELET Jeannine née BRIAND, le 29 mai
BIGNON Anthony, le 6 juin

RIOCHE Michel, le 7 juin

PRIE Marie née COS, le 16 juin

BUCHON Serge, le 17 juin

MAILLARD Madeleine née LEPERE, le 26 juin
JOUAN André, le 26 juin

GUERIN Jeannine née TOUPIN, le 26 juillet
AUBERT Monique, le 30 aott

LECHENE Aline née JOSSELIN, le 14 septembre
LEVERGER Yves, le 17 septembre
SANTARSIERO Frangoise née DALLOIS, le 21 sept.
MOUSSARD Louise née BUSSON, le 22 sept.
LOGAN Maria Del Carmen née LOPEZ, le 25 sept.
LE BEC Daniel, le 14 octobre

BRIAND Joseph, le 22 octobre

LEFOYE Daniel, le 31 octobre

LAMBERT Pierre, le 5 novembre

BONJOUR Stéphanie née BONNIER, le 10 nov.
LE BEC Gérard, le 14 novembre

REVERT Suzanne née PINCON, le 22 novembre
GAUGUET Monique née MACE, le 27 novembre
ROCHE Yvonne née CADO, le 3 décembre
LOUVEL Jean-Yves, le 7 décembre

LECOQ Mathilde, le 10 décembre

AMELOT Jean-Luc, le 27 décembre
COULOMBEL Heléne née PIGEON, le 30 déc.
HERVY Bernard, le 30 décembre

modalités de recouvrement

Depuis septembre 2018, le logiciel de gestion a changé et les modalités de reglement ont sensiblement été revues.

La commune ayant deux régies dis-

tinctes, il est impératif de faire des

réglements séparés :

- Un paiement pour la facture de «Gar-
derie / Cantine / Transport »,

- Un paiement pour la facture de
I'« ALSH / Jeunesse ».

Pour les familles n‘ayant pas opté pour

le prélevement automatique, vous ne

pourrez désormais payer en mairie que

les factures distribuées durant le mois.

Les factures non soldées a la fin du

mois, feront automatiquement l'objet

d’un titre exécutoire, et la Mairie ne

sera plus en mesure d’accepter les re-

glements au-dela.

Concretement : exemple d'une facture de

décembre distribuée début janvier 2019.

- Réglement possible en Mairie jusquau
31/01/2019 (chéques, espéces, CESU).

- Début février 2019, chaque facture im-
payée fera l'objet d'un titre exécutoire
par la trésorerie ; plus aucun réglement
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ne pourra étre accepté par la Mairie.

- Courant février 2019, vous recevrez un
avis de somme a payer et vous devrez
acquitter la facture aupres de la Tré-
sorerie (comme pour les impats).

Nous vous remercions de lattention

portée a ce message et restons a votre

disposition pour tout complément d’in-
formation.

Pour les familles ayant opté pour le

prélévement automatique, ces nou-

velles modalités sont sans impact.
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DINAN

DINAN AGGLOMERATION

du 27 novembre

Schéma intercommunal
des services aux familles

Suite a la présentation du diagnostic
Petite Enfance, trois groupes de tra-
vail se sont constitués et se sont réunis
chacun a deux reprises. Des axes de
réflexion et des propositions se sont
dégagés pour la période 2019-2022 :

1. Accueil collectif

Le service proposé est-il suffisant ?
Quelles mesures prendre pour les sec-
teurs en tension ?

2. Accueil individuel

Le service est-il en adéquation avec les
besoins des usagers ? Le maillage terri-
torial des lieux d’animations : sont-ils

toujours adaptés et cohérents ? Quelles
mesures prendre face aux disparités
d’offre d’accueil ?

3. Parentalité

Il faudra favoriser et soutenir le déve-
loppement d’actions «parentalité »
maillage du territoire, ateliers, accueil
café, soirées débats... engager le service
petite enfance de Dinan Aggloméra-
tion (RPAM et EAJE) dans la mise en
place d’actions, permettre la création
d'un Lieu d’Accueil Enfant Parent iti-
nérant - LAEP...

La réflexion se poursuit. Ce schéma
des Services aux Familles devra étre
affiné puis validé par le conseil com-
munautaire avant d’étre mis en ceuvre.

Une Maison de UEnfance
a Lanvallay

Actuellement, la commune possede
un jardin d’enfants «les Marmottes »
qui est géré par Dinan Agglomération,
dans des locaux communaux. Il a un
agrément pour 20 places, et recoit les
enfants de 2 ans jusqu’a 4 ans, dans une
partie de l'ancienne école maternelle.

Commission Petite Enfance

Or, ce jardin d’enfants n'est plus adapté
aux besoins et a la tranche d’age des
enfants qu’il doit accueillir. En effet,
depuis janvier 2019, la loi oblige les pa-
rents a instruire leurs enfants a partir
de 3 ans. D'ou la nécessité de remplacer
cette structure par une Maison de I’En-
fance qui accueillera 16 enfants agés de
2 mois a 4 ans (6 ans pour les enfants
porteurs de handicap), avec une capa-
cité d’accueil potentielle de 20 places.

Ou implanter ce nouvel établisse-
ment ? Les locaux actuels n’étant pas
adaptés, Dinan Agglomération a vite
renoncé a rénover le batiment et nous a
demandé de lui proposer un autre lieu.
Nous avons convenu que l'espace pres
de I'école maternelle, en lieu et place
(pour partie) de l'aire de camping-car
serait idéal (proximité de 1’école, proxi-
mité d'un parking, a la porte du futur
jardin public...). C’est donc sur ce site
que sera implantée la future Maison
de I'Enfance. Si tout se déroule bien,
les travaux devraient démarrer en mai
2020 pour permettre l'ouverture de
I’établissement au printemps 2021.

Dinan Agglomeération crée les «Eaux de Dinan»

Dinan Agglomération, lors du conseil
communautaire du 1 octobre 2018, a
opté pour la création de deux sociétés
d’économie mixte a opération unique
(SEMOP, 40% public, 60% privé) pour
la gestion déléguée, dés le 1 janvier
2019, de l'eau potable et de l'assainis-
sement sur le secteur «Est» de son
territoire. Cette création est une pre-
miére en Bretagne dans ce domaine et
concerne Lanvallay.

Cette structure permet a une collecti-
vité de créer une société avec un opé-
rateur économique privé et, en consé-
quence, de disposer des performances
et de la technicité reconnue des acteurs

de l'eau et de l'assainissement, tout en
garantissant une gouvernance trans-
parente et active. L'innovation réside
ainsi dans le recours a cet outil de la
SEMOP qui permet de co-piloter «de
I'intérieur » la gestion du service en y
associant trés étroitement la collecti-
vité publique. La présidence du conseil
d’administration de ces sociétés est
d’ailleurs assurée par le Président de
Dinan Agglomération.

Au terme dun appel d'offres, deux
opérateurs économiques ont été sélec-
tionnés pour une durée de sept ans :
Veolia pour l'eau potable et la Saur
pour l'assainissement.
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Les deux SEMOP formeront les « Eaux
de Dinan » avec une déclinaison « Eaux
de Dinan - eau potable» et «Eaux de
Dinan - assainissement » et partageront
courant 2019 un lieu commun pour ac-
cueillir les usagers. Dans lattente de la
création de nouveaux locaux, 'accueil
sera fait dans les locaux situés 9 boule-
vard de Préval - ZI Dinan-Quévert.

Contacts :
Eaux de Dinan
Eau potable : 09 69 32 35 29

1 Eaux de Dinan
Assainissement : 02 96 87 96 09

Demandes de permis de construire

¢ SCI du Chateau HAMON Sébastien
g rue du Bas Bourg St Solen, Lanvallay
5 rue du Bas Bourg St Solen, Lanvallay
Rénovation extension démolition partielle

e BELLEC Sandie
14 allée des Figuiers, Lanvallay
12 rue Maurice Ravel, Lanvallay
Maison individuelle

¢ METAYE Jacques et Chantal
Les Chanteries Tressaint, Lanvallay
Le Doué Du Bois Tressaint, Lanvallay
Maison individuelle

¢ PRACASTIN Véronique
37 rue Camille St Saens, Lanvallay

24 rue Maurice Ravel, Lanvallay
Maison individuelle

e HORVAIS Sandrine
Le Doué du Bois Tressaint, Lanvallay
Garage

¢ GRIMAULT Stéphane et Elisabeth
3 rue Paul Cézanne, Lanvallay
Avenue de Beauvais, Lanvallay
Maison individuelle

o LEREDDE René
25 rue du Pré de I'étang, Lanvallay
Véranda non chauffée

o CGM Robert Michel
1 rue de l'aubépine, Lanvallay
Extension d’un garage auto

e RAULT Mélanie
6 rue Frédéric Chopin
Extension

e CLOLUS Cécile
La Petite Touche St Piat, Lanvallay
Abri de jardin

DINAN AGGLOMERATION
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Des nouvelles du bus «Dinamo»

Depuis le 1" décembre 2018, le réseau
rurbain Dinamo a été lancé par Dinan
Agglomeération.

C'est un succes : plus de 50 ooo pas-
sagers en un peu plus de deux mois.
Cette fréquentation montre bien que ce
service était attendu par toutes et tous,
toutes générations confondues.

Les élus de Lanvallay ont grandement
contribué au projet en participant acti-
vement a l'élaboration des lignes no-

URBANISME

¢ JAUBERT Jean-No&l
7 route de 'Hermitage La Boissiére
15 rue du Bas Bourg St Solen, Lanvallay
Rénovation extension démolition partielle

e Nicolas GOUIN
Le Clos des Tilleuls
3 rue de la Garouere, Vertou
16 a 26 rue des Figuiers, Lanvallay
Construction de 5 maisons groupées

* BOUTHIER Yvette
5 La Ville es Olivier, Lanvallay
Garage

e HERCOUET Sébastien
6 rue Georges Bizet, Lanvallay
Extension

e CAMUS Eric Liliane
8 rue de la Prévalaye, Lanvallay
Extension

¢ TROY Paul-André
13 rue Angélique Brulon, Dinan
Le Vieux Bourg, Lanvallay
Maison individuelle

¢ Dinan Habitat
14 boulevard Simone Veil, Dinan
Rue du 19 mars, Lanvallay
Rénovation des services de
restauration et de la lingerie

¢ BERTHELOT Sylvain
1 domaine le Prévalay, Lanvallay
Route de Normandie, Lanvallay
Maison individuelle

¢ BEAUPERE Pauline
7 rue des Champs Rivard St Solen
Lanvallay
Construction d'un garage
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tamment, mais aussi ont pesé pour le
principe de gratuité pour les usagers.
Le financement est assuré par le «ver-
sement transport» (0,40% de la masse
salariale) acquitté par les établissements
publics et privés de plus de 11 salariés.

Nous ferons tout pour que ce réseau
évolue et se densifie a l'avenir.

Vos élus de Lanvallay
a Dinan Agglomération

¢ SACHET Laurent JEGU Marina
41 bis la Ville Pierre, Quévert
Les Marronniers, Lanvallay
Maison individuelle

¢ CHATTON Annie
Le Perroquet Vert St Solen, Lanvallay
Reconstruction a I'identique
apres incendie

¢ Mairie de Lanvallay
Le Maire, Bruno RICARD
13 rue de Rennes, Lanvallay
20 rue de Rennes, Lanvallay
Rénovation de la salle des fétes

e ROUILLE Isabelle
La Chesnay, Languenan
Lot 16 les Grands Chénes 1 Tressaint,
Lanvallay
Maison individuelle

e DERRIEN Francois
37 Square Charles Dullin, Rennes
Lot 8 les Grands Chénes 1
Tressaint, Lanvallay
Maison individuelle

¢ GRONDIN LEJARD
Damien et Laétitia
1 B rue du Clos Hervé St Solen,
Lanvallay
Maison individuelle

® Mairie de Lanvallay
Le Maire, Bruno RICARD
13 rue de Rennes, Lanvallay
Les Tertres St Solen, Lanvallay
Extension du boulodrome
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Les ateliers de l'année 2018 avec les
habitants ont permis d’identifier les
usages, les potentiels et les attentes
pour ce périmetre. Cette démarche se
déroule dans un contexte ou la com-
mune doit tenir un objectif de nombre
de logements, conformément au PLUi
en préparation, de maniére a atténuer
I'étalement urbain par rapport aux
décennies précédentes. De plus, le
projet doit tenir compte de l'objectif
de déconstruction et redéploiement
des 32 logements de I'immeuble des
«Cotissois », objectif confirmé par le
propriétaire Dinan Habitat. Le parte-
nariat avec 1'établissement public fon-
cier de Bretagne facilite aussi le travail
de relance de l'opération 4G, selon des
contours actualisés lors des ateliers.

Ces ateliers avec les habitants, et 'ex-
pertise des urbanistes et paysagistes de
I'équipe d’étude, ont confirmé ici un
fort potentiel d’accueil de population a
proximité immeédiate du centre bourg
et des équipements. Des connexions
sont a constituer vers le complexe

L

Maisons avec stationnements
en fond de parcelle

Maisons avec stationnements
sur espace avant

Maisons avec stationnements
déportés

Al e Figuaers

o des Chnwing

Collectif et semi-collectif
_ avec stationnement

regroupé et terrasse/

jardinets privatifs

sportif, le centre-bourg, la vallée de
la Rance et les secteurs d’activités et
de commerce. La ville déja constituée
autour de ce périmetre, la topographie,
et les vues imposent une grande vigi-
lance en terme d’insertion urbaine des
futurs programmes de logement.

Au vu de cet état des lieux, les orien-
tations d'aménagement s’attachent a
proposer des formes urbaines douces
et variées, avec une recherche d’équi-
libre alliant sobriété fonciére avec res-
pirations vertes et espaces publics. La

composition privilégie des maillages
doux et paysagers, et une mise en
valeur de points de vues. Concernant
le secteur Intermarché, I’hypothese a
moyen terme est d'y faciliter une évo-
lution du site introduisant une plus
grande mixité (habitat + commerce) et
une composition plus urbaine.

Réunion publique Cotissois Tilleuls,
18 mars de 18h30 a 2oh39,'
salle d’honneur de la mairie

aux abords
des lignes électriques
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Loi Labbeé : votre jardin sans pesticides”
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Pour protéger votre santé et U'environnement, la réglementation
concernant lUutilisation des pesticides chimiques® évolue.

Depuis le 1" janvier 2019, vous ne pouvez plus acheter, utiliser

et stocker des pesticides chimiques” pour jardiner ou désherber.
Issue de la loi Labbé, cette interdiction concerne également

les collectivités qui n’ont plus le droit depuis le 1°" janvier 2017
d’utiliser les pesticides chimiques” sur les espaces verts, les foréts,
les voiries ou les promenades accessibles ou ouverts au public.

Des solutions
alternatives existent !

+ Planter des plantes locales, au bon
endroit selon l'exposition et la nature
du sol.

+ Cultiver a proximité les unes des
autres des plantes qui s'apportent des
bénéfices mutuels.

« Utiliser les plantes et les animaux
auxiliaires pour lutter contre les mala-
dies et les ravageurs.

« Favoriser la biodiversité, alterner les
cultures, adopter le paillage pour pro-
téger vos végétaux des bioagresseurs...
en sont quelques-unes.

Un jardin naturel et équilibré est un jar-

din plus résistant !

Les alternatives non-chimiques et les
produits de biocontréle sont des solu-
tions efficaces pour prévenir et si be-
soin traiter. Vous pouvez utiliser des
produits de biocontrole adaptés, au bon
moment selon le stade de développe-
ment du bioagresseur et les conditions
climatiques.

————

\ .
| Lensemble des conseils e

| pour jardiner sans pestici

t solutions

Drole de trognes

Ces géants trapus au bord des chemins,
ces monstres sortis tout droit de terre,
ces énormes tétes aux profils hideuse-
ment grotesques, ces fantastiques dé-
mons, peuvent heurter la sensibilité des
gens de la ville qui n'y voient que tor-
ture et maltraitance de l'arbre. Ce n'est
pas l'essence qui fait la trogne, clest la
taille. Chénes, tilleuls, saules étaient fré-
quemment conduits de cette maniére
pour l'exploitation de leurs jeunes ra-
meaux. Une trogne est un arbre auquel
on a coupé régulierement les branches
pour provoquer des rejets. Chaque taille
entraine la formation de bourrelets
cicatriciels et chaque fois de nouvelles
branches repoussent. La téte de l'arbre

devenant parfois trois fois plus grosse
que le tronc. Dans ses creux et inters-
tices viennent se loger, oiseaux et in-
sectes en tous genres. Un véritable éco-
systéme sy installe. En leur offrant le
gite et le couvert, la vie est doublement
présente dans ces arbres qui ne sont pas
pour autant mis en péril par les invités.
Alors quand vous croiserez, au milieu
de la campagne, une de ces créatures
par un épais brouillard a la nuit tom-
bante, ne soyez pas inquiet. Les fables
qu’elles inspirent ne sont que le fruit de
I'imaginaire de certains artistes qui lui
ont donné une silhouette a I'image de
I'homme. Les trognes ont toujours été
source de contes et de légendes variées.

LANVALLAY MAGAZINE

des sont disponibles
diner-autrement.fr

sur le site www.jar

° Rapportez

vos pesticides !

Bidons, bouteilles, flacons, sprays, et
autres contenants, qu’ils soient vides,
souillés ou avec un reste de pesticides,
ils doivent étre rapportés en déchette-
rie ou en un point de collecte tempo-
raire, si possible dans leur emballage
d’origine. Il ne faut en aucun cas les
jeter a la poubelle, ni les déverser dans
les canalisations. Renseignez-vous au-
preés de votre commune pour trouver la
déchetterie la plus proche ou un point
de collecte temporaire.

Trouvez la déchetterie
la plus proche

ou un point de collecte
temporaire sur le site :
www.ecodds.com

Cependant, ne vous attardez-pas trop
quand-méme. Les branches, telles des
chevelures pourraient vous effleurer...
Et heurter votre sensibilité.

On raconte ainsi, qu’au pied de certains
de ces arbres, les sorciéres y tiennent
conférences et réunions... En toute dis-
crétion bien-str !

Thierry Nicolas



La qualité
plutot que
la quantité

Nous avons eu récemment la visite des
services du département en charge du
concours Villes et Villages fleuris. Une
occasion de leur présenter Julien Adon-
di, notre nouveau responsable espaces
verts. Un regard extérieur et averti sur
nos ameénagements est toujours enri-
chissant et favorise I’échange et le par-
tage d'expérience. Une matinée passée
pour faire le tour de la commune, a
permis de faire sortir quelques pistes
d’amélioration. Cette analyse prend
en compte les surfaces a entretenir,
les moyens humains et économiques
et les contraintes techniques liées aux
espaces publics (facilité d’entretien, sé-
curité, gestion des eaux pluviales, éco-
logie, embellissement du cadre de vie,
satisfaction des habitants). Le constat
de cet échange en quelques mots : de
grandes surfaces a entretenir (environ
30 hectares d’espaces verts), un trop
grand linéaire de massifs vieillissants
en bordure de trottoirs. Cette derniére
particularité n’étant que I'héritage de
lotissements ou se sont multipliés les
espaces verts de proximité ou l'arbuste
est prépondérant. Afin de rationaliser
l'entretien de certains de ces massifs
nous les remplacerons par des parterres
engazonnés avec un fleurissement com-
posé de bulbes (narcisses, tulipes, cro-
cus, muscaris, etc.). Les premiers quar-
tiers concernés par cette opération sont
les Ormeaux et la rue du Clos-Collet.

Nous vous informerons avant l'inter-
vention.

CADRE DE VIE

Nous observons depuis quelque temps
un retour de dépots de déchets proches
des containers d’apports volontaires
(verre, papiers, etc.) mais aussi dans des
endroits plus cachés, tels des chemins
ou parkings. Ces dépots impactent le
paysage et installent un ressenti de
commune mal-entretenue. Des papiers
et plastiques volants se retrouvent ainsi
un peu partout dans les campagnes et
dans la ville. Ce ne sont pourtant pas
les moyens de collecte qui manquent
(containers, déchetteries), mais simple-
ment des bons usages, qui contribuent
«au bien vivre ensemble » dans un envi-
ronnement agréable. Ces mauvaises ma-
niéres sont choquantes pour qui prend
la peine de respecter les systemes de
collecte. Le témoignage récemment jour-
nalisé du Maire de St Potan, qui, excédé
par ces pratiques a lui-méme rapporté
le carton incriminé a sa propriétaire,
celle-ci ayant laissé une facture a son
nom parmi les détritus | En lui joignant
les horaires d’ouverture de la déchéterie
voisine ainsi qu‘un petit mot acerbe dans
lequel il rappelle, notamment, qu'en cas
de dépot sauvage de déchets, toute per-
sonne risque une amende de troisiéme
classe d’'un montant de 68€.

Dans le méme registre :
Ces petits gestes pas trés reluisants

e Stop aux déechets sauvages

Alors que nous sommes de plus en plus
sensibilisés au tri des déchets et aux pro-
blémes environnementaux, les Francais
seraient paradoxalement trés nombreux
a avouer jeter leurs déchets par la fenétre
de leur voiture. Les grands classiques, ce
sont les emballages de fast-foods ou de
sandwiches emportés par les automo-
bilistes, les bouteilles en plastique et les
canettes. Résultat, des fossés maculés
de canettes-papiers-cartons... Ce constat
est d’autant plus flagrant quand on est a
pied ou en vélo proche du bas-coté avec
une vue plongeante sur ces fossés. Au
total, ce serait plus de 70 ooo tonnes de
déchets qui sont ramassés sur le bord
des routes francaises, chaque année.

Des mauvaises habitudes qui cottent
cher aux collectivités.

Qulest-ce que cest les collectivités ?
Demande l'enfant.

Ben, clest l'’Etat, la mairie...

C'est aussi nous. Enfin clest surtout moi
comme toi tu ne paies pas d’'impots.
Répond l'adulte !

C'est idiot de faire ¢a puisque

tu en fais partie de ceux qui paient !!!
Rétorque l'enfant.

Une certitude, la présence d’enfants
participe a changer le comportement
des adultes.

Thierry Nicolas

Velo ecole 3 Dinan

Il n'y a pas d’age pour apprendre le vélo |
Lassociation Liaisons douces donne des
cours.

Née en juin 2015 l'association, affiliée
a la Fédération des Usagers de la Bicy-
clette, a pour objet de promouvoir les
modes actifs de déplacement au quoti-
dien, a savoir le vélo et la marche a pied.
Elle travaille en partenariat avec «Mo-
bil'Rance » la plateforme de mobilité so-
lidaire gérée par Steredenn et intervient
sur le territoire de Dinan Agglomération.
Cette année est créée une activité vélo
école a destination prioritairement des
adultes qui souhaitent «se (re)mettre
en selle », aprés, par exemple, plusieurs
années sans faire de vélo et/ou pour
prendre de l'assurance en ville. Par la
suite, il est envisagé de travailler en
lien avec les écoles, les centres de loisirs
et les associations de parents d’éléves
pour créer des «pédibus » et des «véli-
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bus» permettant aux enfants d’aller a
I’école accompagnés et en sécurité.
Pour l'instant les lecons collectives ont
lieu place René Pléven a Dinan le jeudi
matin de 10h30 a 12h et sont animées
par des bénévoles de l'association. Des
lecons individuelles peuvent aussi étre
dispensées sur rendez-vous. Linscrip-
tion cotte le prix de l'adhésion (5 €).
Liaisons douces a également ouvert un
atelier participatif d’entretien et de répa-
rations de vélos au 7 rue de Rennes a Lan-
vallay, ouvert chaque premier samedi du
mois de 14h a 17h et sur rendez-vous. On
y apprend, avec l'aide des mécaniciens
de l'association a entretenir et réparer
son vélo. Liaisons douces récupere égale-
ment des vélos pour les «retaper » et les
remettre dans le «circuit » (vente, prét...).

Contact

06 02 30 89 31 0U 06 45 20 61 02
liaisonsdouces.paysdedinan@gmail.com
Facebook : liaisonsdouces.paysdedinan

Depuis 2018,

1a loi nous oblige a surveiller

la

L'école élémentaire des Colibris est un
batiment a hautes performances envi-
ronnementales, thermiques et garant
de la qualité de l'air intérieur.

Quel intérét de concevoir un batiment
exemplaire, pour polluer ensuite avec
des matériaux pleins de «COV» ou
autres polluants chimiques ? Il faut
savoir que les COV (Composés Orga-
niques Volatiles) sont émis par les
produits que nous utilisons au quo-
tidien, les matériaux, les meubles,

Quelques recettes 3 réaliser, avec des

les travaux de décoration, de brico-
lage, ainsi que les parfums d’inté-
rieur ou les sprays assainissants. Ces
COV nous font respirer un air intérieur
plus pollué que l'air extérieur !

Clest pourquoi nous avons voulu en-
gager une réflexion sur les produits
d’entretien utilisés dans les batiments
municipaux. Le 3 octobre, nous avons
invité les enseignants et les personnes
qui font l'entretien, a une réunion ani-
mée par Sophie Frain de l'association

flacons vaporisateurs,

pour une utilisation quotidienne :

' Le Percamagic

!
Au quotidien : vaporisation dans l’ensembl.e du bl(?c S%rgtalre .
(toilettes, éviers, faiences) et passage du chiffon micro l res. - ~
Recette : diluer 2 c. ac. de percarbonate de soude dans le flac L
avec de l'eau tiéde (conservation courte).

‘ onmagic .
|1:12:1\(’)tidien?Vaporisatiom sur le .matérie¥ pédagogique
(tables, chaises...) et passage du chlf.fon microfibres.

" Recette : diluer 2 c.ac. de savon noir dans le ﬂacon

et compléter avec de l'eau (conservation longue).

Le o’vinaigre A
idi isati i TOirs,
- Au quotidien : vaporisation Vitres, 1l g

et passage du chiffon microfibres.

. 5 r
Recette : diluer 2 c. a s. de vinaigre blanc dans le flacon vaporisateu

et compléter avec de l'eau (conservation longue).

Pour entretenir le linge, nous utilisons la lessive biodégradable,

| abase d’ingrédients naturels et produite
e société installée a Plumaudan.

par und

Capt’Air, basée au Centre Hospitalier
de Dinan. Elle nous a expliqué tous les
dangers auxquels nous sommes expo-
sés dans notre environnement intérieur.
Bien que I'hygiéne dans nos batiments
soit une priorité, le nettoyage a partir de
produits dits « conventionnels » (a base,
en fait, de composés crées artificielle-
ment par la chimie industrielle), peut
avoir des effets non négligeables sur la
qualité de l'air, sur la qualité de 'eau, sur
les usagers fréquentant les lieux, sur les
agents utilisateurs de ces produits.

Convaincus par son exposé, avec le
personnel, nous avons analysé les
produits utilisés dans nos services. Le
choix d’un entretien «au naturel » des
locaux est devenu pour tous une né-
cessité. Nous évaluerons ces nouvelles
pratiques en fin d’année scolaire.

Alors, quels produits
utilisons-nous ?

Nous avons sélectionné des produits
avec des composés naturels, pour proté-
ger l'environnement.

Certains sont d'origine minérale
comme l'indispensable bicarbonate de
soude ou le percarbonate de soude plus
perfectionniste pour désinfecter, assai-
nir ou désodoriser.

Dautres produits sont d'origine végétale
comme le vinaigre blanc ou le savon noir
pour nettoyer, dégraisser ou détartrer.

L'école est un lieu que nous avons tous
fréquenté. La rentrée des classes, un
jeu dans la cour, une sortie scolaire, un
encouragement de professeur, une ker-
messe... L'école est le lieu des souvenirs
et des moments marquants.

LAPE, en association avec la mairie,
organise une collecte des souvenirs des
écoles de Lanvallay, Saint-Solen et Tres-
saint. En tant quenfant, éléve, parent,
professeur, personnel ou méme voisin,
nous vous proposons de nous confier

vos documents, vos objets et vos témoi-
gnages pour organiser une exposition
participative a la rentrée 2019.

Les photos de classe, les cahiers, les
livres, les bulletins, les bons points,
les lots de kermesse, les souvenirs de
sorties scolaires et de voyages seront
collectés a la mairie (c'est possible dés a
présent...). Ces souvenirs sont précieux.
11 s'agit d'un prét et les documents pour-
ront étre copiés.

Nous vous proposons également de ve-
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- Collecte de

souvenir des années de classe

nir chez vous pour enregistrer et filmer
VOS SOuvenirs.
Faites-vous connaitre !

Pour UAPE, Thomas Cassigneul,
Porteur du projet
- Mémoires d’école

k— e

Pour nous contacter
Par téléphone : 02 96 39 15 06
(Mairie de Lanvallay)

Par mail : memoiresecole
@gmail.com

slanvallay
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Le Projet Educatif Territorial

ou

Depuis septembre 2018, nous avons
abandonné la semaine de quatre jours
et demi et les Temps d’Activités Périsco-
laires (TAP) pour revenir a la semaine de
quatre jours, ce qui libére totalement le
mercredi. I'Etat nous incite cependant
a élaborer un nouveau «PEdT » afin de
mettre en place un «Plan Mercredi ».

Ce document a pour objet de présen-
ter le projet éducatif territorial de la
commune de Lanvallay. Il rappelle les
engagements des partenaires (porteur
de projet, CAF, DSDEN et DDCS), en
termes de qualité éducative des activi-
tés proposées et de sécurité physique
et morale des mineurs.

Ce document insiste sur :

«Bien grandir et devenir un citoyen
responsable et solidaire »

- Proposer aux enfants et aux jeunes un
parcours éducatif cohérent et de qualité.
- Contribuer a 1'épanouissement et a
I'intégration des enfants et des jeunes

dans la société par des actions favori-
sant l'apprentissage de la vie sociale et
la responsabilisation.

- Associer les acteurs du territoire pour en-
richir la qualité des activités proposées.

- Développer une culture commune
pour les professionnels.

La complémentarité et la cohérence
éducative des différents temps de I'en-
fant est un point clé dans les projets,
ce qui permet de ne pas proposer les
mémes activités a I'école et a l'accueil
de loisirs.

Ainsi, cest un projet partagé et co-
construit avec la communauté éduca-
tive que la municipalité souhaite mettre
en ceuvre dans les écoles. Il permet-
tra une continuité entre les différents
temps de l'enfant dans la journée, et
une complémentarité entre les interven-
tions pendant les temps périscolaires et
celles pratiquées pendant le temps sco-
laire. Il convient également de veiller
a organiser et animer les temps péris-
colaires afin qu'ils favorisent la réus-
site scolaire et permettent notamment
la reprise des enseignements dans les
meilleures conditions.

Le projet éducatif met également l'ac-
cent sur la formation des agents en
charge du service d’accueil des enfants.
Nous navons dZailleurs pas attendu
cette directive pour inciter nos agents
a se former réguliérement et monter en
compétence afin de renforcer la qualité
du service.

La coordinatrice (Sonia Buchon) a suivi
des formations de type management
avec le CNFPT : gestion du temps,
gestion des émotions, mobilisation de

Bilan de
de 2013 a 2018

Fréquentation du bus qui transporte les enfants
des deux écoles communales de 2013 a2 2018

I'intelligence collective. Ensemble avec
les référents de service (Mélanie Guérin,
Jessica Monsimet et Alan Chevestrier),
ils analysent leurs pratiques avec un
psychologue a raison de trois séances
de deux heures par an.

Lensemble du personnel (animateurs,
Atsem, cuisiniers) suit, cette année,
deux jours de formation dans le but de
définir une culture commune a tous les
agents intervenant aupres des enfants.
Enfin, chaque agent a la possibilité de
suivre une formation avec le CDG ou le
CNFPT selon ses besoins.

Si vous voulez en savoir plus, ce docu-
ment est accessible sur le site de la mairie
dans la rubrique « Enfance Jeunesse ».

a Pecole
maternelle
«La Farandole»

Vendredi soir 18 janvier, les parents
des éléves de l'école maternelle ont
été conviés a la salle des fétes afin de
découvrir le fruit du travail accompli
dans le cadre d'un projet en partenariat
avec le Kiosque de Dinan. Les éléves de
chaque classe ont travaillé avec Anaig
(intervenante musique du Kiosque) et
l'enseignante de la classe, des comp-
tines et chants issus du répertoire tra-
ditionnel. Ces chants ont été chorégra-
phiés et agrémentés de percussions
corporelles. Les enfants se
sont produits accompagnés
par deux musiciennes de
I'école de musique : Anaig a
la flate traversiére et Sophie
a l'accordéon. Les parents
ont ensuite été invités a
reprendre une danse avec
leurs enfants, et se sont
volontiers prétés au jeu.
La représentation a été sui-

2013-2014 140 2242
2014-2015 172 3239
2015-2016* 176 4270 24,35
2016-2017 175 3953 22,60
2017-2018 172 5290 30,75
“Le forfait mensuel a démarré en septembre 2015 -

A noter que depuis la rentrée scolaire de septembre 2018 (4 mois),

la fréquentation est de 43,5 enfants

vie d'un moment convivial autour de
préparations sucrées et salées préparées
par les parents et vendues au profit de
I’APE.

du jeudi 18 octobre 2018

Ces olympiades auraient dii avoir lieu
le lundi 2 juillet 2018, créer une journée
sportive entre 1'école et le périscolaire
était un de nos objectifs importants.
Anne-Gaélle Halter, directrice de 1’école
élémentaire des Colibris a Lanvallay et
Jessica Monsimet, directrice de l'accueil
périscolaire de Lanvallay avaient toutes
deux travaillé ensemble pendant des
semaines pour créer cette journée ex-
ceptionnelle. Hélas, a cause d'un arrété
préfectoral les olympiades navaient pas
pu avoir lieu a cette date. Nous étions
tous décus et frustrés de ne pas avoir pu
vivre cette journée : enseignants, anima-
teurs et enfants.

Heureusement une nouvelle date avait
pu étre trouvée : le jeudi 18 octobre 2018.
Des conditions météorologiques idéales,
ni trop chaud, ni trop froid et le soleil
au rendez-vous pour une bonne partie
de la journée. Enseignants, animateurs
et parents d’éléves s'étaient mobilisés
pour faire vivre ce moment exception-
nel aux enfants.

30 équipes constituées de sept ou huit
enfants, tous issus de différentes classes.

15 activités qu'ils ont tous pu effectuer.
Un animateur ou enseignant référent
pour chaque activité :

- Béret avec Marion (animation)

- Lancer précis avec Mme Ollivier

- Relais avec Mme Chales

- Lancer loin avec Mme Léonardi

- Parachute avec Catherine

- Molky avec Mélanie

- Tir a la corde avec Mme Blanc

- Pétanque avec Mme Autret

- Kinball avec Alan

- Gargon de café avec Mme Moy

- Quizz sportif avec Angélique

- Horloge avec Mme Bréhannier

- Passe a 10 avec Brendan

- Morpion avec Mme Picq

- Course en sac avec Mme Chataigneére

Un chapiteau pour boire - tenu par les
parents d’éléves bénévoles pour cette
journée - et pour soigner les petits bo-
bos - Anne-Charlotte - animatrice, infir-
miére pour la journée !

Une sono au centre du pole sportif tenue
par Jessica Monsimet pour donner le
temps de jeu, expliquer les régles, coor-
donner les actions de tout le monde, veil-
ler au bon déroulement de la journée.
Les parents d’éléves ont aussi assuré des
postes stratégiques pour la sécurité des
terrains.

Un grand merci aux animateurs pour
leur dynamisme a toute épreuve, aux en-
seignants qui ont participé avec joie aux
activités, aux parents d’éléves pour leur
implication, aux services techniques
pour l'installation des chapiteaux et de
la sono...

Les enfants ont adoré, cette journée était
une belle réussite, et va devenir un ren-
dez-vous incontournable tous les ans !

Les parents dont les enfants sont nés en 2016 peuvent d'ores et déja venir inscrire leurs

petits a I’école pour la rentrée de septembre 2019.
————

Contact : Mme Halochet, directrice de ’école maternelle La Farandole

Les vacances
d’automne
al

L L]

La premiére semaine des vacances d’au-

tomne, nous étions sur le theme du cirque.

«Bozo » le clown venait nous rendre visite

tous les jours pour proposer un réveille-

matin dynamique aux enfants.

Temps forts de la semaine :

- Une grande sortie a Rennes au Cirque
Meétropole : initiation aux arts du cirque
le matin et représentation l'aprés-midi
par I'équipe qui nous a initiés le matin.

- Création d'un spectacle de cirque le
vendredi et gotter amélioré «cirque »
(essais de réalisation de barbapapa, de
pommes d’amour et de pop-corn).

- Le retour de la Pasta Box en cantine le
jeudi.

La deuxiéme semaine avait pour théme

«relax ».

Activités : jardin zen, boules anti-stress,

cuisine, manipulation de différentes ma-

tiéres, initiation a la sophrologie et yoga
ludique land’art...

A travers les activités proposées, les

enfants ont appris a se concentrer, gérer

leurs émotions et développer leur créa-
tivité, détente, relaxation et partage de
nouvelles découvertes.

Temps forts :

- Laser game de Lanvallay le mardi 30
octobre pour les plus de 7 ans.

- Bibliothéque de Lanvallay le mercredi
pour «les Pitchoun’s » (3/6 ans) 'apres-
midi et «relax ¢a boume ».

- «Allons voir nos ainés a 'EHPAD de
Lanvallay », le vendredi 2 novembre,
certains se sont déguisés pour féter
Halloween (déjeuner anglais avec la
cantine).

- Le vendredi 2 novembre, nous étions
toute la journée en pyjama (enfants,
animateurs et méme le personnel de la
cuisine !). La cuisiniére Christelle Mar-
tineau, et Valérie Pencrec’h nous ont
confectionné un super breakfast. Au
menu crépes maison, omelette, sau-
cisse, céréales, bacon, chocolat chaud,
fromage, jambon, toast grillés, fruits...
un vrai délice pour les enfants |
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Le Conseil Municipal Jeunes

En septembre dernier, nous avons
renouvelé 50% du Conseil Municipal
Jeunes, par tirage au sort.

Ainsi, cette année, le conseil municipal
des jeunes est composé de :
Marie-Morgane Brezellec, Mathis Buzu-
lier, Aline Calmé, Koron Chollet Bernet,
Enzo Colin Guillemer, Antoine Foutel,
Nathalie Gautier, Constant Gony, Kiona
Guillot, Ewen Helbert, Marion Lardy,
Mathéis Le Blanc Guyot, Enora Le Cal-
vez, Léopold Le Guernévé, Pauloby Elis-
maélle, Léa Scotto

I s’est réuni pour la premiere fois, le
21 novembre. Cette séance animée par
l'association Intercultura, a proposé des
mises en situation qui ont permis aux
jeunes de faire connaissance et de s'ex-
primer sur des sujets citoyens.

La fréquentation des
ALSH Enfance et Jeunesse

Le 2™ temps de rencontre a eu lieu le
19 décembre. Aprés une présentation
des participants, les anciens conseil-
lers ont présenté les actions de l'année
passée : rencontre avec le député, visite
de T’Assemblée Nationale, nettoyage
des tribunes du foot. A cette occasion,
les jeunes ont remarqué que le lieu
présentait des dangers potentiels qui
nécessitaient l'intervention des services
de la commune. M. Mathieu Thomas,
responsable des services techniques,
présent en mairie, est venu les ren-
contrer. Il leur a parlé de son role et a
répondu a leurs questions. Il a convenu
avec les jeunes conseillers que les tra-
vaux seraient faits pour les beaux jours.
Profitant de la présence de M. Thomas,
Léopold a demandé ce qui se passait du
coté du City Park : M. Thomas a précisé

Chers habitants
du Grand Lanvallay,

Plusieurs personnes se plaignent
des crottes de chien laissées sur
les trottoirs. Comment faire ?
Ramasser les crottes de (votre)
vos chien(s) avec un sac |

Mettre le sac dans la poubelle

la plus proche pourrait
améliorer le quotidien de tous !
Des sacs peuvent étre fournis
par la mairie.

Le conseil municipal
des Jeunes

Bilan des accueils de loisirs

été 2018

ETE 2018
Fréquentation moyenne

par mois et par tranche d’age

44

La répartition du public accueilli
par semaine et par tranche d’age
ETE 2018

8

11 16 12
23
19 13 12 12 \
il= wla 11
Juillet Aout 8

S1 S2 S3 S4 S5 S6 S7 S8 S9
i 3/6ans [ 3/6 ans 11/15 ans
I 6/11ans M 6/11ans 11/15 ans
11/15ans 6/11 ans
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qu’il serait remis en état en janvier. Pour
le Skate Park, les équipements anciens
sont contrélés régulierement et leur
usure est accélérée par des usages non
conformes, type scooter, vélo, trotti-
nette. Les jeunes qui fréquentent le local
ont demandé une 2°™ piste de descente
qui a été accordée par la commune et
sera donc installée. Une séparation va
étre également installée pour empécher
les cailloux des petits jeux d’aller sur le
Skate Park.

Une discussion s'est ouverte sur le tri
des déchets et il a été convenu quun
groupe de conseillers jeunes se réu-
nirait pour réfléchir aux actions qui
seront mises en place : panneaux, pou-
belles, etc.

Linstallation officielle des jeunes
conseillers a eu lieu mercredi 16 jan-
vier 2019 sous la présidence de M. le
Maire, en présence des familles et des
élus adultes.

Vacances
d’automne
au local jeunes

Lors des vacances d'automne, les jeunes
se sont retrouvés dans leur nouveau local
et ont profité de la cuisine aménagée pour
organiser une burger party le midi.

Au cours de la semaine, ils sont allés au
Laser Game qui vient d’ouvrir a Lan-
vallay. Sortie trés appréciée des jeunes,
qui habituellement devaient emprunter
le bus pour se rendre a Dinard pour
se défier. Désormais, cest a pied qu'ils
peuvent y aller |

Le 23 novembre, 12 jeunes ont parti-
cipé a la soirée Gaming, une occasion
de créer du lien autour des jeux vidéo,
de tester des nouveautés ou redécouvrir
d’anciens modéles de consoles.

WWW.LANVALLAY.FR

Pour les parents qui ont des en-
fants a faire garder, la plaque}tte
baby-sitting (avec les coordorm.ees
des jeunes formés) est disponible
en mairie et au local jeunes.

Formation

au «baby-sitting»

Le lundi 22 octobre, 12 jeunes de la 4°™
a la terminale ont participé a une jour-
née «Initiation au baby-sitting ». Sous
I'impulsion d’Angélique Québriac, ani-
matrice jeunesse, le local jeunes de Lan-
vallay a accueilli, le matin, Dinan Nata-
tion Sauvetage pour une initiation aux
gestes de premiers secours. Puis deux
puéricultrices de Dinan Aggloméra-
tion sont intervenues l'aprés-midi pour
montrer comment changer un bébg, les
soins d’hygiéne, etc. Les jeunes ont éga-
lement échangé, avec I'animatrice, au-

Missions argent de poche

Le 16 novembre ¢'était jour de paie pour
les jeunes du dispositif argent de poche,
Maél, Eloise, Kylian, Coline, Gabriel et
Soren ont donc recu leur salaire pour
les différentes missions de désherbage,
de saisie informatique ou d’emmar-

chement d'un sentier de randonnée,
effectuées pendant les vacances de la
Toussaint. Cette indemnité était pour
certains d’entre eux le premier salaire
qu'ils percevaient.

La Mission Locale

tour des jeux et des activités manuelles
a proposer aux enfants.

A la suite de cette journée, une charte a
été remise aux jeunes, elle pourra ainsi
servir de support d’échange avec la fa-
mille de I'enfant a garder.

Cette journée, tres appréciée, se renou-
vellera, des jeunes sont inscrits en liste
d’attente. Si vous étes intéressés, n’hési-
tez pas a vous rendre au local jeunes
pour rencontrer les animateurs.

Vous avez entre 16 et 25 ans (inclus) et étes sortis du systéeme scolaire avec ou sans diplome.

Vous vous posez des questions sur :

- Votre avenir professionnel : Quels métiers recrutent ? Quelles offres en apprentissage, en CDI,...
Tester un ou des métiers ? Se former ?
- Votre vie quotidienne : Comment passer son permis ? OU trouver un scooter ? Le permis a 1€...
Ou m’adresser pour trouver un logement ? Me soigner ? Partir a U'étranger en mission ; pourquoi pas ?

° A la Mission Locale

- Des conseils et un accompagnement
en individuel par un conseiller

- Des ateliers : «budget», «apprentis-
sage », « Mission Intérim »,...

- Des rencontres employeurs : simula-
tions d’entretiens, visites d’entreprise,
parrainages,...

- Des stages en entreprises, des offres
d’emploi

- Des coups de pouce financiers pour
avancer dans son projet : permis, répa-
rations,...

- La Garantie Jeunes : un accompagnement
intensif vers I'emploi, une allocation

-Un espace pour réaliser son CV, sa
lettre de motivation, s'inscrire a Pole
emploi téléphoner,...

o Nous rencontrer

- A Dinan au 5 rue Gambetta, du lundi
au vendredi de 8h30 a 12h et 13h30 a
18h (sauf mardi matin),

- Sur un point de permanence proche
de chez vous

-Au o2 96 85 32 67

- Nouveau site : www.ml-paysdedinan.fr

- Promeneurs du Net : une autre ma-
niére de communiquer avec les jeunes.
Permanence en ligne de Morgane San-
tier les lundis, mardis, jeudis ou ven-
dredis de 17h30 a 18h et le mercredi
de 16h30 a 18h. www.facebook.com/
morgane.santier.ml
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° Et encore

- La Web Radio Air'atom : un studio
d’enregistrement ouvert tous les jeu-
dis pour donner vos avis sur des su-
jets qui vous intéressent, partager des
infos www.soundcloud.com/air-atom

- Rendez-vous jeudi : chaque jeudi
matin, en groupe, infos/échanges sur
différents thémes (service civique, e-
reputation, mobilité internationale,
intérim...).

- N'oubliez pas de liker et suivre notre
page Facebook : www.facebook.com/
MissionLocaleduPaysdeDinan !
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La ludotheque
Saison 2

Depuis le printemps 2018, la commune
de Lanvallay vous propose, en plus de
la bibliothéque, un nouveau service de
ludothéque, en partenariat avec l'asso-
ciation « Au Bois des Ludes ».

Deux possibilités pour profiter de ce

service :

- venir jouer gratuitement sur place aux
horaires de permanence,

- devenir adhérent de l'association (17 €/
an) et emprunter des jeux.

Et afin de répondre encore mieux a vos

besoins et a vos attentes, la ludotheque

augmentera ses permanences en 2019

et sera présente :

-un mercredi aprés-midi par mois de
16h30 a 18h,

-un samedi matin par mois de 10h a 12h.

BIEN VIVRE ENSEMBLE

Calendrier des permanences 2019
_Mercredi g et samedi 26 janvier
_Mercredi 6 et samedi 16 février ‘
_Mercredi 6 et samedi 16 mars

_ Mercredi 3 et samedi 13 avril

_Mercredi 15 et samedi 11 mal -

_ Mercredi 12 et samedi 22 juin
_Mercredi 10 et samedi 6 juillet
_Mercredi 4 et samedi 14 septembre
_Mercredi 16 et samedi 12 octobre

_ Mercredi 13 et samedi 23 novembre
_Mercredi 11 et samedi 7 décembre

Enfin, apreés le succes de la soirée jeux
du 30 novembre 2018, trois nouvelles
soirées vous seront proposées en 2019 :
- le vendredi 15 mars,

- le vendredi 17 mai,

- le vendredi 15 novembre.

Alors, n'hésitez plus, venez nous re-
trouver pour partager des moments
conviviaux d’échanges et de jeux.

Animations de Noél

Le 22 décembre dernier, les environs de la mairie avaient pris un air de place de vil-
lage d’antan, avec des animations proposées par la municipalité, les commercants et
I'Association des Parents d'Eléves. Et on peut dire que le succés fiit au rendez-vous, les
familles se sont en effet déplacées en nombre, les enfants on pu admirer et caresser les
animaux de la ferme de Kemo, faire une balade a poney avec un ticket récupéré dans
l'un des commerces du centre-bourg, et se faire prendre en photo avec le Pére Noél
confortablement installé dans une petite maison. Sans oublier la balade en caléche tres
appréciée des petits comme des grands, chacun a pu également profiter de la buvette
tenue par les parents d’éléves au milieu des effluves de vin chaud. Une belle maniere
de démarrer les vacances et les fétes de fin d'année !

Club Fraternite
Tressaint 2019

Liliane Paul, Ther

ése Leto
et les membres dy CCAS e

Le vendredi 11 janvier avait lieu l'as-
semblée générale du Club de la Frater-
nité de Tressaint.

Thérése Letoqueux, présidente et Li-
liane Paul, trésoriére ont fait le bilan
et diffusé le programme 2019. Puis les
membres du CCAS invités ont présenté
les différents dispositifs sociaux de la
commune.

La traditionnelle galette a ensuite été
partagée en méme temps que quelques
chants, contes et danses. Le club orga-
nise des animations tres dynamiques
pour les retraités et plus de 140 per-
sonnes adhérentes participent a la vie
de I'association. Chaque bénévole prend
sa part dans l'organisation.

Tous les mardis, les cours de gym et
danses a la salle des fétes alternent avec
les marches organisées dans le pays. A
noter que pour 2019, au vu du succes,
ces activités affichent déja complet |

En plus les membres du Club partagent
des moments conviviaux (repas, gril-
lades, pique-nique, couscous,...) et orga-
nisent différentes animations : carnaval
(le 20/02), loto, concerts, sorties,... Bref,
beaucoup de joie et de bonheur d’étre
ensemble diffusent dans ce club de re-
traités trés actif.

Soirée jeux a la bibliotheque

Le 30 novembre, la bibliothéque propo-
sait une soirée jeux avec la complicité de
la ludothéque «Au Bois des Ludes» et
on peut vraiment dire que le succeés était
au rendez-vous, ce sont en effet plus de
8o personnes qui se sont déplacées pour
profiter de cette animation gratuite, a tel
point qu'il a fallu ajouter des chaises. Et
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chacun a pu jouer, conseillé par Béné-
dicte et Sandra les deux ludothécaires,
quils soient venus en famille, seul(e)
ou avec des amis, a noter la présence de
certains participants des ateliers numé-
riques et de leurs encadrants. Une trés
belle soirée placée sous le signe de I'in-
tergénérationnel qui en appelle d’autres.

WWW.LANVALLAY.FR
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28 octobre : repas de l'association
des Chevrins

3et4 novembre :
' événement organisé par le Club Bonsaj

nce de la ludotheque
a bibliotheque

e
14 novermbre : permarn

«Au bois des Ludes» @ &

25 novembre - chansons de 14/8
par le Duo Séraphine

11 novembre : théatre
«La mouette» de Tchekhov

10 décembre : '
braderie aux jouets de I'APE

13 décembre : Spectacle
de Noél offert par UAPE

15 et 1_6 décembre : théatr
organisé par 'ALST

~— ‘1’
“i.-

e a Tressaint

19 janvier : Master Class
de batterie en presence
de Dawoud Bounabi 26 janvier : premiére de la piece
— «Tu parles d'une planque »

par les Troubadours

de Mont-en-Va

Fa AT N
22 décembre : contes de Noél
a la bibiliothéque
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Cérémonie du
11 novembre

Ce sont pres de 300 personnes qui sont
venues commémorer le centenaire de
l'armistice de la guerre 14/18 a Lanvallay.
Apres une cérémonie a St Solen puis a
Tressaint, les habitants se sont retrouvés
a Lanvallay pour un hommage particulie-
rement émouvant aux poilus morts pour
la France. Apreés la lecture des noms des
97 soldats disparus des trois communes
par des jeunes du Conseil Municipal
Jeunes, la minute de silence puis la lecture
de la lettre du président de la république
adressée aux Francais, ce sont les enfants
de I'école des Colibris qui ont interprété
I’hymne national avant d’aller saluer les
porte-drapeaux, un beau moment d’émo-
tion pour chacun. La commémoration
sest ensuite poursuivie en salle d’hon-
neur ou M. Briand conseiller municipal
a fait un point d’histoire sur deux chants
écrits par des poilus «La butte rouge»
et «La chanson de Craonne », chansons
interprétées et jouées par cinq autres €lus
du Conseil Municipal. La cérémonie s'est
terminée par la déclamation d'un poéme
et la lecture de deux lettres de poilus. La
municipalité tient a remercier tous les
participants en particulier les enfants et
leurs enseignantes.

CINE-CLUB

.HII.I* 19 MARS 20189
T TaTNEE A
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Sport et sante

Le dimanche 30 mars 2019 le tennis
club de Lanvallay organise une porte
ouverte pour découvrir le sport Santé
Bien-Etre. Cet événement aura lieu a la
salle omnisports de Lanvallay, a partir
de 14h30.

La pratique sportive y sera conviviale et
adaptée a tout public souhaitant com-
mencer, reprendre ou poursuivre une
activité physique.

Vous serez accueillis par Thibault Col-
lignon, moniteur de tennis et diplomé
en sport Santé Bien-Etre, qui a cette
occasion, vous proposera différents ate-
liers, afin de découvrir des activités per-
mettant de se maintenir en bonne santé
dans la bonne humeur.

N’hésitez pas a venir essayer seul, en
famille ou avec des amis !

Nous vous y attendons nombreux.

b
e
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L
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Le ;.-.’ﬁl']i?n un %@
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votre Santé! _uCTNE:

Cours adaptis avec “anf
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Comité de jumelage
des Amis de Walkern

Lassociation «les Amis de Walkern» a
été constituée en novembre 2015, aus-
sitot apres l'officialisation du jumelage
entre Lanvallay et Walkern.

La conversation anglaise reste le fil
rouge de l'association. Les séances ont
lieu le samedi matin et les participants
(environ 25) sont répartis en deux
groupes : «débutants » et «confirmés ».

D’autre part, les adhérents préparent
chaque mois un article qui est adressé
a nos amis anglais pour paraitre dans
le «Walkern journal ». Jusqu'a présent
les articles ont surtout concerné la vie
associative de notre ville. Lobjectif est
de mettre en contact les associations
des deux cotés de la Manche.

Une soirée ciné-club aura lieu mardi 19
mars 2019 a 20h. Le film «Good Mor-
ning England» de
Gérard Curtis sera
présenté dans la
salle d’honneur de
la Mairie. La séance
est ouverte a tous les
Cotissois et le prix
d’entrée unique est
de 4 €. La projection
sera suivie d'un mo-
ment convivial.

LANYALLAY
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Au cours de la réunion du 13 novembre
2018, plusieurs projets ont été évoqués
pour l'année 2019 comme réaliser une
exposition en comparant la vie a Wal-
kern et la vie a Lanvallay, dans tous les
domaines : économie, impéts, enseigne-
ment, école, médecine, sports etc, ou
organiser un concert classique, renou-
veler notre partenariat avec la troupe de
théatre anglaise et accueillir une panto-
mime.

Cette année, c'est au tour des Cotissois
de se rendre a Walkern, les 4 et 5 mai
prochains. Ce déplacement permet-
tra de participer a la féte appelée «the
Fair» qui se déroule chaque année, le
premier dimanche de mai. Elle est orga-
nisée par toutes les associations avec
des jeux variés, structures gonflables,
loteries, concours de chiens, danses
d’enfants, et divers stands.

N’hésitez pas a nous rejoindre pour ap-
porter vos idées ou participer aux nom-
breuses activités et événements !

e l—

Pour nous joindre
contact@lesamisdewalkern.fr

Notre site internet

www.lesamisdewalkern.fr

Alocca
le Pixel Club Photo de Lanvallaya
série d'images, un gran

Jumelée avec Lanvallay depuis 1990, la
commune de Wangenbourg-Engenthal
est située a 464 métres d’altitude dans
le département du Bas-Rhin, en Alsace.

Wangenbourg Engenthal, surnommée
la «Suisse d’Alsace», est une station
touristique située au cceur du plus
grand massif forestier des Vosges. Son
paysage vallonné est agrémenté par
des chateaux du XIII® siécle, des cas-
cades, de nombreux points de vue sur
la plaine d’Alsace et la Lorraine. Elle
est sillonnée par 300 km de sentiers de
randonnées pédestres, 120 km de pistes
VTT. Avec son microclimat, son air pur
et ses sapins, c’est un endroit idéal pour
se ressourcer et y séjourner.

BIEN VIVRE ENSEMBLE
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Comité de jumelage,

un clin &’ ceil sur

Wangenbourg-Engenthal (Alsace)

On peut y découvrir les Sentiers de la
Mémoire de Wangenbourg - Engen-
thal | La ville fut au centre du fameux
épisode de la seconde guerre mondiale,
appelé la «drole de guerre ». Le Général
de Gaulle, alors colonel, y passa pres de
neuf mois avec la 5™ armée francaise.

Le fleuron de son patrimoine reste le
chateau de Wangenbourg, construit au
XIII® siécle. Pendant I'été, le public peut
assister a une visite commentée du cha-
teau par le chevalier de Wengen, suivie
d’un spectacle équestre proposé par les
écuries de la Mossig.

La commune offre de nombreuses pos-
sibilités d’hébergement avec des gites
et un camping municipal avec mobil-
home et chalets en bois.

Au cours de 'assemblée Générale nous
avons rappelé le séjour a Lanvallay de
nos amis en mai 2018. Nous avions
organisé une sortie dans les Monts
d’Arrée avec une visite de la Vallée des
Saints et ses 99 géants de granit, suivie

par un repas a l'auberge du Youdig et la
visite de son musée. Une soirée convi-
viale avait cloturé ce week-end.

Début octobre la traditionnelle soirée
choucroute a eu lieu en présence de
M. Le Maire de Wangenbourg-Engen-
thal et un hommage a été rendu a Henri
Duval, qui a souhaité laisser son poste
de vice-président qu'il occupait depuis
1990, soit 29 années !

Pour Noél, comme chaque année, nous
avons expédié a nos amis des huitres
(315 kg, soit 234 douzaines !)

.

Les projets pour 2019+

du 30 mai au 2 juin pr/(.)chal\n,
nous organisons un sejour a
Wangenbourg»Engenthal.

En septembre a 'occasion §es
« Médiévales » une délégation
cotissoise fera également

le déplacement.

Nuits d’octobre

2018, la premiére édition du festival rock sur Lanvallay est une réussite. Quatre
groupes ont ravi les spectateurs venus en nombre a la salle des fétes de Lanvallay.
Lassociation les Nuits d’octobre, confortée dans son idée qu'il existe un public nom-
breux pour le rock dans la région dinannaise, vous donne rendez-vous pour la deu-
xiéme édition, le 19 octobre 2019. De nouvelles formations musicales, avec pour point
commun la musique rock sous de nombreuses formes, seront sur scéne. Gageons que
ce festival s'ancre dans la durée et rythme les nuits d’'octobre cotissoises pour de nom-

breuses années !

sion des concerts des «Nu

d merci atous!

its d'Octobre»
réalisé une superbe
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Exposition sur
la guerre 14-18

A l'occasion du centenaire de l'armis-
tice de la guerre 14-18, Mr Yves Castel
a proposé, salle d’honneur de la mai-
rie, une exposition de courriers, cartes
postales de poilus de la région dinan-
naise, envoyés a leurs familles pendant
la grande guerre. A cette occasion, les
CM de I'école des Colibris ont pu visiter
cette exposition et profiter des explica-
tions et connaissances de notre célebre
conteur et collectionneur cotissois.
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Dimanche 18 novembre dernier, 150 per-
sonnes ont participé au repas des ainés
organisé par le CCAS de Lanvallay.

Bruno Robert et son équipe de la cui-
sine de I'EHPAD de Lanvallay ont
confectionné un repas trés apprécié par
tous les convives.

2018

Héloise, Lila, Simon, Eugéne, Soren,
Arthur et Talai , jeunes volontaires de
Lanvallay ont assuré avec talent le ser-
vice. Lanimation musicale a été assurée
par M. Dussolier (accordéon) et Glenn
Mahé (piano).

Une ambiance joyeuse, ponctuée de
chants pour cette féte d’automne.

En semaine

En utilisant différemment nos espaces
collectifs, 'EHPAD souhaite proposer
une plus grande diversité d'activités,
au plus proche des Projets d’Accompa-
gnement des Personnes présentes.

Le Pole animation sociale organisé du

lundi au vendredi par 'animatrice pro-

pose des activités en lien avec :

-la vie sociale (sorties, cinéma, spec-
tacle, échanges avec d’autres EHPAD),

-lart-thérapie (animation créative,
peinture, chant, musique, danses,
écriture,...)

- I'intergénérationnel avec l'accueil de
loisirs de Lanvallay

D’autres activités sont proposées grace

a la présence de bénévoles et d'interve-

nants (chant, sophrologie, zoothérapie)

qui sont des atouts importants pour la

structure.

M. le Maire, Brung Ricard

et .Mme Janig Briot,

adjointe au «bjen vieillir»

ont félicité (a doyenne

Mme Clajre Ribaut, 95 ans et
le doyen M. Emile Gravot, 91 ans

Une nouvelle organisation pour
un meilleur accompagnement

Pour rester au plus proche des préoccupations des personnes
accueillies, sur 2018, U'équipe de UEHPAD Louis Gautier

a engagé une réflexion sur les possibles évolutions

de Uorganisation du travail. Ceci se concrétise en ce début d’année 2019
par la mise en place de nouvelles activités.

Le Pole d’activités adaptées est propo-
sé sur trois jours de la semaine : lundi,
mardi et jeudi. Il est animé par les AMP
et des aides-soignantes formées comme
assistantes de soin en gérontologie.

Pour maintenir les acquis, préserver
l'autonomie et favoriser le bien-étre des
résidents, ce pole met en place, a par-
tir de 10h30 et sur toute la journée, des
animations thérapeutiques et occupa-
tionnelles «comme a la maison ». Pré-
parer le repas, effectuer de la cuisine,
s'occuper de la table, faire du jardinage,
échanger sur des souvenirs, etc.

Pole d’activités mobiles : il va s'organi-
ser autour d"'une armoire mobile senso-
rielle et de I'espace cocooning. Celui-ci
va développer une nouvelle approche
multi-sensorielle pour tous les rési-
dents pour qui la communication ver-
bale peut étre altérée ou mise en diffi-
culté a un moment ou a un autre.
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Les gotiters sont dorénavant proposés
dans divers espaces pour que chacun,
avec sa famille, puisse profiter pleine-
ment et le plus sereinement possible,
des uns et des autres.

En week-end

Chaque aprés-midi, une animation col-
lective va étre proposée par un agent
présent de 15h a 16h3o.

Lensemble de ces changements doit
favoriser un meilleur accompagnement
du vieillissement des personnes accueil-
lies, ainsi que de maintenir du lien
entre celles-ci et son environnement

tout en prenant en compte le bien-étre
de I'équipe présente pour faire de cet
établissement un vrai lieu de vie.

Pour la 4°™ année consécutive, les rési-
dents volontaires de 'EHPAD Louis Gau-
tier, ont été chouchoutés, avec séances
de maquillage et de coiffure, avant de se
faire tirer le portrait par des membres du
Pixel Club photo de St Solen. Organisée
le 13 novembre, par le CCAS, avec la par-
ticipation exceptionnelle, cette année, de
12 jeunes apprenties coiffeuses et esthé-
ticiennes des CFA d’Aucaleuc et St Malo.

a PEHPAD

Cette manifestation appréciée des ainés,
favorise toujours plus le dialogue inter-
générationnel.

Cette magnifique journée, sera suivie de
deux expositions ; une dans différents
lieux d’exposition de la commune puis
une seconde, sera proposée cet été, dans
les jardins de la mairie.

Mise en place d’un

S’occuper d'un proche agé en perte
d’autonomie nécessite une disponibi-
lité de tous les instants. Les aidants
peuvent alors ressentir du stress, de
I'isolement, de la fatigue, voire de
I’épuisement. La MSA d’Armorique
grace au soutien de la commune de
Lanvallay, propose le « Parcours santé
des aidants ».

Cette action gratuite a destination
de tous les aidants d'un proche agé,

quelque soit son régime d'appar-
tenance, constitue un temps pour
prendre soin de soi et de sa santé.
Laction se déroulera sur deux demi-
journées. Une consultation chez le mé-
decin généraliste «santé de l'aidant»
est proposée entre les deux.

La premiére demi-journée aura lieu le
mardi 26 février 2019 de 14h a 16h3o
a Lanvallay.

Au programme informations et
conseils santé. Séance de sophrologie
pour apprendre a gérer son stress au
quotidien.

La date de la 2™ demi-journée sera
définie avec les participants du groupe.

Personnes a contacter
pour toute question et inscription

Solen Grenes, assistante sociale MSA | |

grenes.solen@armorique.msa.fr
ou 02 96 78 88 98
‘ Anne-Gaélle Herrou,

Soutien aux
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Une conférence était organisée par le
CCAS et la MSA, le 9 novembre dans
le cadre du mois bleu, sur le role des
aidants. Le Dr Thirion, gériatre et
M. Audureau, psychologue ont témoi-
gné de leur expérience.

Au quotidien, soutenir son conjoint,
un parent ou un proche en situation de
dépendance liée a I'age, a la maladie,
peut savérer difficile. C'est important
de ne pas rester seul.

Aidant-aidé est une relation de vie.
Laidant est celui qui veut aider l'autre.
C’est une chose naturelle, un choix aus-
si parfois, mais il ne faut pas y user sa
santé, aller au-dela de ses limites et se
couper de la société.

Qu'est ce qui nous empéche de recon-
naitre nos limites ?

Audrey Bernard , chargée d’accueil au CCAS
et Sylvie Pecquer, psychologue

Contact : ccas@lanvallay.fr - 02 96 39 15 06
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infirmiere de prévention MSA

herrou.anne-gaelle@armorique.msa.fr

ou 06 08 40 46 50

Sans doute un sentiment d’impuis-
sance face aux événements : «si je
n’était pas 14, il ne s'en sortirait pas !»
Etre aidant, c’est repérer ce qui est pos-
sible et ce qui n'est pas.

Le plus difficile est d'assister a la dégra-
dation de I'état de santé du conjoint.
Il ne faut avoir peur de demander
de l'aide, de garder ses activités, afin
d’éviter "épuisement.

Piloté par CCAS de Lanvallay , «le p'tit
café des aidants» est animé par Syl-
vie Pecquer, psychologue de 'EHPAD
Louis Gautier, un vendredi par mois de
14h a 16h dans la salle n°3 de la biblio-
theque. Il permet aux aidants de se
ressourcer, de penser a eux d'une part,
et aussi d’échanger dans un esprit de
convivialité.

Prochaines dates pour ce 1* semestre :
les 22/02 ; 22/03 ; 26/04 ; 24/05 et 21/06
et c'est gratuit !

|
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Vous souhaitez
'1 d’initiation aux

outils numériques ?
V(?us Pouvez contacter

Stéphanie Hamelin,

UFCV au 07 71 43 15 06

Audrey Bernard,

participer a des ateljers |

Mmairie de Lanvallay ay o5 96 39 15 06

Ateliers

Le premier cycle des ateliers multimédia
organisés conjointement par 'UFCV et
la commune de Lanvallay touche bien-
tot & son terme. 30 personnes ont pu bé-
néficier de cette initiation a l'utilisation
des outils numériques, financée par la
conférence des financeurs des Cotes
d’Armor.

Aprés 10 séances autour des notions
de base d’utilisation des outils numé-

riques, l'angoisse vis-a-vis de ces outils
a largement diminué. Prendre un ren-
dez-vous médical par mail, rechercher
une information sur internet, étre fami-
liarisé avec le site des imp6ts... Tout ceci
devient peu a peu accessible.

Bienveillants

Afin de lutter contre l'isolement des
personnes agées ou handicapées, un
réseau de visiteurs bénévoles a domicile
s'est mis en place sur Lanvallay depuis
maintenant trois ans.

Ancré sur une charte éthique, ce réseau
est piloté par le Centre Communal
d’Action Sociale (CCAS), qui en assure
l'encadrement et l'animation. L'équipe,
constituée d'une dizaine de personnes,
se réunit une fois par mois. Le visiteur
bénévole, «voisin bienveillant», vient
vous voir pour partager avec vous un
moment d’échange chaleureux, en toute
simplicité : déguster un café en échan-
geant des nouvelles, jouer aux cartes
ou a votre jeu de société préféré, lire le
journal, faire avec vous un petit tour de
jardin ou de quartier... a vous de trouver
ensemble l'activité qui vous convient. La
durée et la périodicité des visites sont
choisies librement entre vous. Le béné-

Le

La 4°™ édition du mois bleu, « mois des seniors et du bien vieillir », a
eu lieu du 9 octobre au 18 novembre dernier. Organisé par le CCAS
de Lanvallay, c'est un temps fort, partagé entre conférences, ateliers,
spectacles, pour finir par le repas des ainés. Plusieurs partenaires
sont associés a cet événement : la MSA, 'UFCV, la chambre des mé-
tiers et de l'artisanat d’Aucaleuc, les associations Cotissoises ACAL
et le Pixel Club Photo, 'EHPAD Louis Gautier et Bimby.

CCAS de Lanvallay
ccas@lanvallay.fr
02 96 39 15 06 ‘

——

vole est soumis au devoir de réserve.

Le réseau Voisins Bienveillants a recu la
reconnaissance d’équipe citoyenne MO-
NALISA (Mobilisation Nationale contre
I'Isolement des Agés).

Sivous avez envie de participer a ce pro-
jet en tant que bénévole... Si vous vous
sentez isolé et souhaitez étre visité... Si

vous connaissez une personne isolée
qui souhaiterait étre visitée...
N’hésitez pas, contactez-nous !

L'équipe de bénévole de Lanvallay
lors d’une réunion en janvier

e

Au-dela de ces compétences importantes
pour lautonomie numérique, l'idée
était aussi de partager des moments
conviviaux, de lier connaissance avec
les autres participants. Ainsi le groupe
a partagé un repas et visité le FabLab
(lieu de création numérique) avec leurs
animateurs. Car s'initier a l'outil numé-
rique, cest aussi connaitre a quoi cela
peut servir, en 'observant directement !

Laccompagnement du groupe se pour-
suit avec des rendez-vous individuels
pour aider les participants a leur domi-
cile sur leurs questions.

Forum
du

Automne 2014 -
Automne 2019 ?...
Souvenez-vous, il y
a bientot 5 ans, nous
avions lancé le 1
Forum du bien vieillir sur la commune.
Une aventure rythmée au gré d’ateliers
d’échanges, comme la conférence «les
maladies de la mémoire », I'interven-
tion de professionnels et d’'associations
pour informer et proposer des solu-
tions pour faciliter le « bien vieillir ».
Notre satisfaction : un public présent
au rendez-vous.
«- Et si on lancait une 2°™ édition pour
l'automne 2019 ?

- Excellente idée : proposons aux per-
sonnes de rejoindre notre équipe
d’élus et de bénévoles afin d’organi-
ser ensemble cet événement. »

Vous avez envie de partager un peu de
votre temps, de venir en aide aux autres ?
N’hésitez plus, rejoignez-nous !

Contact )
CCAS Lanvallay :

Audrey Bernard

6
029639 15°
cc’c\S@kmvanay'fr
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MINORITE MUNICIPALE

Le droit a bien vivre

Comme toujours a la méme époque,
nous commencerons notre propos
en souhaitant une excellente année a
toutes et tous les habitant(e)s du Grand
Lanvallay, mais aussi sympathique soit
cette coutume, elle ne peut que s'avérer
vaine, si aux mots ne s’ajoutent pas des
actes.

Dans cette période tumultueuse que
traverse actuellement la France, le
mouvement des gilets jaunes a rappelé
quune partie des Francais vivaient
malheureusement dans la difficulté
des fins de mois mais aussi hélas dans
la précarité. Ce n'est pas acceptable.

Depuis une trentaine d’années, mal-
gré leurs intentions, les politiques
ont échoué dans leur volonté de lut-
ter contre la fracture sociale qui, au
contraire, na fait que saggraver. La
vérité n'a donc pas de camp !

Cependant, les mesures fiscales adop-
tées apres la derniére élection prési-
dentielle (suppression de I'ISF, applica-
tion de la «flat tax» pour les revenus
du capital, baisse des APL, baisse de
I'impot sur les sociétés... etc) ont parti-
culiérement favorisé les « classes supé-
rieures », les « premiers de cordée »...

Dans le méme temps, les retraités se
sont sentis méprisés et vivent treés mal
la baisse de leur pouvoir d’achat (aug-
mentation de la CSG, non indexation
des pensions sur l'inflation).

On a donc accentué les différences entre
les plus nantis et les plus démunis...

Laugmentation des taxes sur le carbu-
rant - trés mal vécue par ceux qui ont
besoin de leur voiture au quotidien a
été I'étincelle qui a allumé I'incendie !

Cette mesure avait officiellement pour
objectif de faciliter la transition éner-
gétique et de lutter contre le réchauf-
fement climatique qui est une réalité
incontestable et constitue un probléme
majeur pour nous et les générations fu-

tures. Cet enjeu est malheureusement
inaudible dans les « débats » actuels.

Mais cette forte augmentation pesait
beaucoup plus durement sur les moins
favorisés.

S’agit-il pour autant de céder a l'ex-
trémisme, a I'intolérance de groupus-
cules ?

Oublions-nous I'histoire et regardons-
nous ce qui se passe actuellement chez
certains de nos voisins européens ?

Des leaders extrémistes sont a l'affat et
se tiennent préts pour ramasser la mise
en promettant des solutions simples et
des lendemains qui chantent.

Une citation de Victor Hugo, tres re-
prise ces-temps-ci dans les différents
médias - est vraiment d’actualité
«Souvent la foule trahit le peuple» !

En réalité, seule une volonté partagée
peut freiner cette spirale négative pour
co-construire de nouvelles fondations
économiques, sociales, environnemen-
tales pour le futur.

Co-construire impose une réflexion
et une participation plus active des
citoyens.

Dans ces prochaines semaines, chacun
d’entre nous sera sollicité pour partici-
per au grand débat proposé par le Pré-
sident de la République. Certains vont
tenter de vous dissuader, prétextant
qu'il s'agit d’'un leurre et quune fois
encore, rien ne changera. Notre parti
pris est de vous inviter a participer en
nombre.

Echanger, convaincre, et proposer,
nous apparaissent plus constructifs
que subir, refuser, casser, destituer.

A la prochaine échéance électorale,
chacun jugera de la prise en compte
ou non des propositions citoyennes et
votera en conséquence, dans le respect
de la République et de la Démocratie.
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Pour la seconde partie de notre inter-
vention, nous reviendrons a notre ter-
ritoire Cotissois.

Au printemps 2020, soit dans un
peu plus d'un an, de nouvelles élec-
tions municipales auront lieu. Face a
I’équipe de la majorité actuelle, il nous
semble indispensable quune seconde
liste puisse voir le jour et concourir
avec un projet alternatif pour notre
commune.

La concurrence demeure salutaire en
démocratie, elle permet de débattre et
choisir, puis apres l'élection, elle sti-
mule et permet d'amender ou corriger
certaines décisions.

Lors de la séance des veeux, le Maire,
d’ailleurs lui aussi, louait l'utilité
de nos échanges contradictoires et
constructifs.

A l'instar du Débat National, il s'avére
également nécessaire de se mobiliser
pour prendre place et s'investir au sein
de I'exécutif cotissois.

Dans notre équipe CAP 2020, certains
d’entre nous ne repartiront pas pour un
nouveau mandat, aussi nous tenions a
profiter des veeux pour vous solliciter
et vous inviter a prendre le relais.

Bien entendu, nous restons mobilisés
jusqu’a I'échéance et a votre disposi-
tion pour envisager le futur.

Excellente année a vous et a vos
proches !

Les élus de la minorité,
Jean-Yves Delarocheaulion,
Michel Carree,

Evelyne Contin,

Robert Legavre,

Francoise Lepetit,

Stephen Papail
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INFORMATIONS PRATIQUES

Elections européennes
Dimanche 26 mai 2019

En raison des travaux de rénovation de
la salle des fétes, les bureaux de vote n’1
et n’2 seront déplacés a 'école mater-
nelle «La Farandole » pour les élections
européennes du 26 mai 2019.

Un fléchage sera mis en place et la com-
munication sera faite en amont des élec-
tions. Les autres bureaux de vote restent
inchangés. En vous remerciant de votre
compréhension.

Service bibliotheque
Delphine, bibliothécaire

Je travaille 16h par semaine a la biblio-
théque de Lanvallay (et 19h a la biblio-
théque d’Evran).

La bibliothéque est ouverte gh par
semaine ou jaccueille le public avec
I’équipe de bénévoles, qui se relaient sur
les différents temps d’accueil. Lorsque
la bibliothéque n’est pas ouverte au pu-
blic, je m’active pour que tout ce quon
ne voit pas, soit fait |

Mes temps forts en tant que bibliothé-

caire sont :

- Laccueil des enfants scolarisés a Lan-
vallay le jeudi aprés-midi entre 14h et
15h30. Je leur explique mon travail, le
fonctionnement de la bibliothéque, et
je leur lis des histoires. Ils lisent sur
place et empruntent quelques livres
pour la classe.

- Lachat des nouveautés : plusieurs fois
dans l'année, je vais acheter les livres
adultes et enfants a la librairie de Di-
nan, accompagnée de bénévoles. Je me
base sur les conseils des libraires, des
collégues des autres médiathéques,
les blogs et émissions littéraires, les
envies des lecteurs et des bénévoles, et
les miennes !

- Puis, j'informatise tous les livres neufs,
et les bénévoles maident beaucoup sur
I'équipement des livres, pour les cou-
Vrir un par un.

- Je travaille en lien étroit avec la Biblio-
théque des Cotes d’Armor, car je dois

gérer les réservations des lecteurs, les
tournées de bibliobus, et les navettes
de livres qui arrivent et repartent vers
Plérin et les autres bibliotheques du
département tous les mois.

- Comme la bibliothéque est aussi un
lieu de vie, d'expositions et d’anima-
tions, en lien avec M. Vadepied, je
programme, coordonne, installe les
animations : des ateliers d’écriture,
une ludothéque, un spectacle de Noél,
des soirées jeux, le Prix des Incorrup-
tibles...

Et bien str je vous attends a la biblio-
theéque sur les temps d’ouverture, parce
que ce que jaime aussi, c'est échanger
avec vous et partager nos lectures |

-
5

De gauche 3 droite
Delphine David, Annick Zanni,
Véronique Chartier, Colette Carrée
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INFORMATIONS PRATIQUES

Agenda 2019

Sam 16 Repas USL Football Salle des fétes de Lanvallay

Club de la Fraternité de Tressaint
et Associatjon des
Parents d’Eléves (APE)

Mer 20 Carnaval Salle des fétes de Tressaint

Sam 2 Repas dansant Association SEL Salle Saint James

Association sports et loisirs
de Tressaint (ASLT)

Sam 9 Journée des Fagots Salle Saint James

Sam 16 Repas - Potée Association des Chevrins Salle des fétes de Tressaint

Mar 19 Cérémonie du 19 mars 1962 Municipalité Monume'nt USRS -
+ Salle d’honneur de la mairie

Sam 30 Portes ouvertes

«santé et bien-étre» ez ek

Salle omnisports a 14h30

Dim 31 Troc plantes Anim'Actions En face de 'EHPAD

Dim 14 Thé dansant Salle des fétes de Tressaint

Monument aux Morts
+ Salle d’honneur de la mairie

Dim 28 Journée nationale

du souvenir de la déportation il

Dim 12 Braderie Salle omnisports

Ven 24 Grillades Club de la Fraternité Salle des fétes de Tressaint

Club Canoé Kayak de la Rance (CCKR]) ;Z'};gﬁ Iazr;;/aRll;a:;eDlnan

Ven 24 Kayak and Run de la Rance

Professions de santé

Certains habitants constatent la diffi
¢ nombre de rendez-vous ne sont pas ho
tout le monde en sera gagnant :

z~vous avec nos médecins. Mais d'un
tdecins n'en soient prévenus !
on prev1ent |

culté de trouver un rende
norés sans que les mé
A si on renonce a un rendez-vous,

Jouons tous le jeu,

LANVALLAY MAGAZINE



INFORMATIONS PRATIQUES

Appel a bénévoles

Dans le petit square de la mairie, der-
riére |'église, pres de 'EHPAD, habitent
deux poules naines et deux tourterelles.
Elles animent cet espace et sont régulie-
rement appréciées par les petits et les
grands. Pour leur bien-étre, elles néces-
sitent le passage de «]’homme » une fois

par semaine. Si vous avez un peu de
temps a leur consacrer, nos deux pou-
lettes vous remercieront en vous offrant
leurs ceufs qui, s'ils sont petits, n'en sont
pas moins délicieux !

Merci.

Régine Mahé

L’histoire des écoles

de Lanvallay

(suite des précédents magazines)

° 20 ans de luttes

En 1890, deux écoles (garcons et filles)
sont attestées a Lanvallay d’aprés la
Géographie des Cotes du Nord, de Ri-
gaud (a noter que depuis plus de 50 ans,
St Solen possede, déja une école).

En octobre 1891, arrive un nouvel ins-
tituteur : Elie Baudouard, agé de 25 ans,
nommeé a ce poste par l'inspecteur dé-
partemental d’académie, avec l'accord
de M. le Préfet. Le maire Jules Hernier
(1887-1892) et son Conseil n'ont pas eu
leur mot a dire. « D'ailleurs bon nombre
d’entre eux, sont en «délicatesse » avec
la langue de la République». Dans le
pays de Rance (Cotes du Nord et Ille-et-
Vilaine), la langue gallése est parlée, du
moins comprise, par toutes les classes
de la société : commercants, paysans,
artisans, propriétaires fonciers (nobles
ou roturiers), ainsi que les marins et les
employés. Seuls, les fonctionnaires, sur-
tout les chefs de services, ont quelques
difficultés avec le gallo, étant, pour la
plupart, des «hors-venus ».

Octobre 1895, le précédent instituteur
étant nommé dans une autre école,
arrive : Francois (Fanch) Le Brigant,
agé de 36 ans, bretonnant originaire de
Pluzunet, arrondissement de Lannion.
En plus de la fonction d’instituteur, il
occupera celle de secrétaire de mairie.
11 mourut, en fonction, a Lanvallay en
octobre 1901, a I'age de 42 ans.

En mai 1900, de nouvelles élections
municipales donnent son second
mandat de maire a Armand Durant

(51 ans) qui est, par sa mere, le petit fils
de l'ancien maire (1832-1862) Julien-
Malo Bouesnard, a l'origine du nouveau
Bourg de Lanvallay.

28 juin 1901 ont lieu les élections 1é-
gislatives qui donnent la majorité a la
gauche de I’Assemblée Nationale. Un
conflit sur ’éducation, latent depuis la
11°™ République (1848-52) éclate !

1 juillet 1901 est votée la loi sur la li-
berté d’association, dite loi de Waldeck-
Rousseau (1848-1904). Loi sur la liberté,
mais trés restrictive envers les Congré-
gations Religieuses.

25 novembre 1901, est nommeé un nou-
vel instituteur, Pierre Lemée, agé de
39 ans, tres présent, secrétaire de mai-
rie, il assure la rédaction des comptes
rendus des conseils municipaux, sous
les maires suivant : Armand Durand
(1895-1920), Francois Gony (1920-1921)
et le boulanger Louis Lucas (1921-1945).
Pendant 25 ans on retrouve la signature
de Pierre Lemée dans les trois registres
d’état-civil, plus une décade ou l'on re-
trouve encore sa signature.

Mai 1902 de nouvelles élections législa-
tives, portent Emile Combes a la Prési-
dence du Conseil (1902-1905).

28 mars 1904, le «Bloc des gauches»
toujours majoritaire, fait passer une loi
relative a la suppression de l'enseigne-
ment congrégationniste (religieux) par

. ‘der
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306 voix contre 241. Mais cette faible
majorité provoquera la démission du
Président Combes en janvier 1906, il
est vrai poussé par 1’étoile montante de
la gauche : Georges Clémenceau dit le
tigre, futur Président du Conseil sous
celle du nouveau Président de la Répu-
blique : Armand Falliéres (1906-1913).

3 juillet 1905 est votée la loi de sépara-
tion des Eglises et de I'Ftat, promulguée
le 9 décembre 1905. Les batiments parois-
siaux deviendront communaux petit a
petit, cela sauvera la plupart de nos pres-
bytéres et petites églises de campagne.

En 1909, I'Etat ne paie plus les reli-
gieux assurant un service public dans
la santé, I’éducation ot les aumoneries.
A Lanvallay, les deux religieuses qui
assuraient I’éducation des filles a ’école
du Vieux Bourg regagnent leur couvent.
La continuité des cours est assurée par
trois jeunes institutrices laiques.

Ces différents conflits entre 'Etat et
les Eglises, ne sont que «broutilles »,
méme si certains ont souffert dans leur
croyances et leurs convictions, vue
I'horrible catastrophe qui se profile a
I’horizon.

(a suivre)

Yves Castel, Passeur de mémoire
Janvier 2019




