P.3
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P. 13
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’ été s’est ouvert avec la féte
de la musique au Port et le feu

de Saint-Jean a Tressaint, qui

s'inscrivent dans une saison
d’événements enfin revenue a sa juste
ambition, et méme amplifiée. Les nou-
veautés portées par la municipalité ne
manquent pas, de la mise en valeur de
U'église de Tressaint en musique au prin-
temps dernier, a la séance de cinéma en
plein air. Elles se conjuguent aux proposi-
tions des associations qui logiquement re-
doublent d’envie et de mobilisation aprés
deux ans de disette : le feu de Saint-Jean
nommé ci-dessus, ou dernierement le
tournoi de foot et la féte des écoles. Tout
ceci engage trés fortement les services
municipaux sur des aspects logistique
et administratif, je tiens ici a les saluer.
Ceciau moment ou nous accueillons notre
nouvelle directrice générale des services
Katell Lepetit, et remercions son prédé-
cesseur Damien Philippe, désormais en
poste a Dinan, pour tout le travail accom-
pli. Il nous parait en tout cas prioritaire
de répondre présent pour ces temps de
culture et de convivialité. Plusieurs autres
temps forts suivront au cours de lété,
vous les retrouvez bien slr dans l'agenda.

C'est au seuil de l'été également que la
commune est lauréate des «trophées du
développement durable». Le 1¢ juillet a
Brest, la Région a distingué en effet sept
lauréats a l'échelle de la Bretagne, dont
Lanvallay pour son projet agricole nourri-
cier et solidaire. Celui-ci en effet, devient
chaque jour plus riche et original, et ce
trophée en confirme simplement le sens :
aprés linstallation durable du jardin soli-
daire (20 tonnes de légumes distribués la
premiére année par le secours populaire,
plusieurs dizaines de bénévoles impli-
qués) et d'une fleuriste professionnelle,

la commune contractualisera d’ici la fin de
l'année avec des maraichers pour l'appro-
visionnement de ses restaurants.

Les lecons d’un scrutin : méme si elle
est moins élevée ici en Bretagne qu’ail-
leurs, labstention reste vertigineuse. Les
échanges avec les habitants révelent des
déceptions trés compréhensibles vis-a-
vis de l'action publique au niveau national,
mais montrent surtout un décrochage fort
vis-a-vis des enjeux : notamment a quoi
sert la loi ?7... On ne peut plus se conten-
ter de déplorer l'abstention, a chacun.e de
faire sa part désormais pour redonner du
sens au débat démocratique. Nous l'avions
fait d'ailleurs avec le «grand débat»... ran-
gé aux oubliettes par le gouvernement...

C'est pourquoi l'équipe municipale reste
tres attachée au contact avec les habitants.
Les rencontres de quartier, l'association
des habitants a létude centre-bourg, le
budget participatif, les réunions «de ter-
rain» sur les projets dans les quartiers, les
rencontres du CCAS a travers la commune
sont autant de temps d’écoute et de travail
en commun.

Nous voulons donner encore davantage de
force a limplication des citoyens dans la
vie municipale. Nous proposerons de nou-
velles démarches !

Quant au vote en faveur de Uextréme-droite...
on comprend le ras le bol qu’il exprime
souvent, notamment dans des secteurs
ruraux abandonnés et laissés pour compte
par Etat. Toutefois leur programme est
tout sauf social et ne défend pas la valeur
donnée au travail.

Dans ce contexte de difficulté et de forte dé-
fiance, le lien entre habitants et élus est ténu.
Travaillons ensemble pour le renforcer.

Bruno Ricard
Maire
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Ces pages vous proposent un résumeé

des derniers conseils municipaux ;

il est bien s(r possible de consulter

les procés-verbaux complets en mairie.

Votre présence a ces conseils est appréciable,
elle contribue a la vitalité démocratique

qui ne se joue pas que dans les urnes, mais

jour aprés jour, autour des projets de la commune.
Méme pour un bref moment,

n’hésitez pas ay assister.

° Conseil du 25 février 2022

Ce conseil démarre par un point d’actualité sur I’hopital
de Dinan. En effet les rapports d’étude en vigueur spécifient
bien que I'intention de I'Etat est de construire un nouvel ho-
pital a Saint-Malo, en réduisant drastiquement les services a
Dinan qui deviendrait principalement un lieu de médecine
ambulatoire et de gériatrie (sur les spécialités, soins critiques
et urgences, passage de 88 a 5 lits | Avec le risque de mettre
en danger les partenariats avec Saint-Jean-de-Dieu et avec la
clinique privée). Le tout pour un montant global avoisinant
les 500 millions d’euros... dont seulement 130 sont financés
pas I'Etat a ce stade.

Les élu.e.s engagent le débat, et saluent ces informations...
sauf la minorité qui réagit de maniére étonnante : «II est
totalement inutile et inapproprié d’'insuffler de l'anxiété sup-
plémentaire dans la téte d'une majorité de la population qui
ne s'est méme pas posée la question de savoir si ce projet était
bon ou mauvais ».

En réalité, déja un an avant ce conseil municipal, des milliers
d’habitants s’'étaient posés la question et méme se sont inquié-
tés, notamment en signant plus de 6000 «cartes postales»
appelant a préserver I’hopital de Dinan.

La présentation du «compte administratif» de 2021,
donc la cléture du budget 2021, montre que la bonne maitrise
financiere sur la commune permet de dégager un solde net
(donc une capacité de financement des grands projets) supé-
rieure a 600 000 euros (la moyenne des 12 dernieres années
est de 516 000 euros). L'investissement 2021 est resté modeste
comparativement aux années antérieures, du fait du contexte
Covid encore marqué.

Le débat d’orientation budgétaire note les signes de la
croissance de la commune, avec notamment une hausse de
46% de permis de construire, l'extension des espaces publics,
une augmentation des actes administratifs en général. Afin
de répondre a 'accroissement de ces demandes et d’'assurer au
mieux les services aupres de la population, des recrutements
et une revalorisation des personnels sont en préparation pour
le budget 2022. Linvestissement repartira a la hausse, avec en
prévision un haut montant de subventions.

Le conseil vote aussi une mise a jour de tarifs (cimetieres,
locations de salle) et attribue les marchés de la 2° phase de la
salle des fétes aux entreprises retenues.

INFORMATIONS MUNICIPALES

Les derniers
conseils municipaux
ce qu’il faut retenir

° Conseil du 1¢r avril 2022

Le conseil souvre en présence de Tiphaine Coupel, invi-
tée par la municipalité a exposer 'action de son association
«Aides Actions Internationales Pompiers (2AIP)» en faveur
de I'Ukraine. Lassociation a pu convoyer des camions de dons
de matériel et vétements.

A T'unanimité, le conseil attribue une subvention de 1000 euros
a cette association, par une délibération qui, au-dela de la ter-
rible situation en Ukraine, rappelle l'enjeu des migrations dans
le monde : «a la fin 2020, 82,4 millions de personnes étaient
déracinées a travers le monde. Qu'ils soient réfugiés, déplacés
interne ou demandeurs dasile, pour des raisons politiques ou
climatiques, nous nous rappelons larticle 14 de la Déclaration
universelle des droits de 'homme de 1948 : “Devant la persécu-
tion, toute personne a le droit de chercher asile et de bénéficier
de lasile en d'autres pays”».

La décision du maintien des mémes taux d’imposition que l'an-
née précédente ouvre la série de votes sur le budget 2022. Ce der-
nier sera notamment marqué par des recrutements d’agents :
* une cinquieme assistante maternelle a partir de septembre
(ouverture d’une classe en maternelle),
+ un renfort au service enfance pour relever les taux d’encadre-
ment et ainsi faciliter des projets éducatifs de qualité,
+ un renfort au restaurant scolaire pour développer la poli-
tique d’alimentation « faite main »,
+ le passage a plein temps de I'agent d’accueil social,
« un renfort des services techniques (foncier, urbanisme, res-
sources humaines, finances).
La dépense de personnel par habitant, évaluée a
429 euros/habitant, restera en deca de la moyenne départe-
mentale pour les communes de notre strate (463 euros/an).
Du c6té des recettes d’investissements, et suite au tres fort
subventionnement de la salle des fétes (450 ooo euros), le
rythme d’obtention de subventions restera soutenu sur 2022.
Il permet d’investir 2 700 ooo euros sur les projets dont
1 600 000 euros pour les batiments et 717 0oo euros pour les
voiries et espaces publics.
Un débat s'engage : il porte notamment sur I'emplacement du
centre technique municipal, contesté par la minorité et sur le
budget de la salle des fétes.
Le budget, puis les demandes de subvention pour le centre tech-
nique municipal sont adoptés par 22 voix pour et 5 voix contre.
Enfin, par 22 voix pour et 5 abstentions, la municipalité vote
un plan de réglementation de la vitesse sur la commune. La
majeure partie des rues passeront en zone 30 (la limite a
50, maintenue sur plusieurs troncons des départementales,
deviendra l'exception). De nouvelles zones 20 seront égale-
ment créées al'image du quartier des Chevrins, et bien siir les
études d’'aménagements permettant de diminuer les vitesses
de circulation se poursuivent.

LANVALLAY MAGAZINE
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° Conseil du 29 avril 2022

Une fois nest pas coutume, un conseil municipal plus court en ce 29 avril. Par
22 voix pour et 5 voix contre, le conseil démarre par l'attribution des marchés de
travaux aux entreprises retenues pour 'aménagement de la 10° salle de 1’école des
Colibris. Ces travaux pourront donc avoir lieu au cours de 1'été 2022. Cette salle
permettra d’élargir les possibilités d’activités pédagogiques des enseignants et de
renforcer les activités de la pause méridienne de ’ALSH.

° Conseil du 25 mai 2022

Guylaine Carer avait quitté sa fonction d’adjointe en février. Nous la remercions pour
cet engagement fort aupres de la population, quelle maintiendra sous d’autres formes
car elle reste conseillere municipale. Sans accroitre l'enveloppe des indemnités d’élu.es,
I’équipe municipale décide de maintenir une équipe de huit adjoint.es, ce qui per-
met de conforter Brigitte Idri déja tres impliquée au sein la commune. Elle devient
2° adjointe, en charge notamment des finances et des ressources humaines.

C’est d’ailleurs Brigitte Idri qui présente ensuite le prét que sappréte a contracter
la commune, pour maintenir la dynamique d’investissement. Avec la Trésorerie de
Dinan, la commune avait estimé sa capacité d'emprunt a 3 millions d’euros sur la
durée du mandat pour rester sur un endettement maitrisé. Puis une mission d’ex-
pertise ciblée (1000 euros) a permis de recevoir la proposition la plus intéressante
par la banque « NEF » (Nouvelle Economie Fraternelle) : un prét de 1,5 millions
pour un taux de 1,6%, soit une économie globale de plus de 30 0oo euros par
rapport aux propositions des autres établissements. La NEF est une banque parti-
culierement éthique et encore unique en France a ce niveau (transparence totale,
financement des projets a plus-value écologique, sociale, ou culturelle). Le conseil
municipal adopte cette proposition a 'unanimité.

Le conseil vote ensuite a 'unanimité les subventions aux associations, a hau-
teur de 35 065,00 euros (30 777,44 euros en 2021), soit une augmentation de 14%. Parmi
les 47 associations communales, 21 associations ne sollicitent pas de subvention cette
année. Il faut rappeler que le Conseil Communal d’Action Sociale verse en outre environ
12 000 euros de subventions aux associations caritatives notamment, telles que 1'Epice-
rie Sociale, le Foyer des Jeunes Travailleurs, Steredenn ou encore 'Espace Femmes.

La commune est maitre d’ouvrage de deux permis d’aménager a venir au
sud du péle sportif, pour une quarantaine de logements sur environ 1,2 hectares.
Le conseil décide a I'unanimité de confier aux urbanistes paysagistes d’'Origami, asso-
ciés au bureau d’étude Abeil, la charge de maitrise d'ceuvre pour concevoir les espaces
publics de ces lotissements. Un architecte sera également chargé de proposer des concep-
tions de maisons écologiques. Les priorités seront en effet une ambition forte sur le plan
écologique et de la performance énergétique, mais aussi pour éviter la spéculation fon-
ciére par des mécanismes de baux réels solidaires. Sur une partie du site, un concept
d’habitat intergénérationnel disposant d’'espaces communs partagés sera étudié.

Avec Dinan, Quévert, Taden et Trélivan, Lanvallay participe a ’'Opération
de Revitalisation du Territoire engagée avec I'Etat. Cette démarche conjointe a
amené les communes a fixer cinq axes stratégiques :

+ Renforcer la dynamique commerciale ;

+ Développer une offre adaptée et responsable en matiere d’habitat ;

+ S’inscrire dans une trajectoire de mobilité active et décarbonée ;

* Valoriser le patrimoine architectural, urbain et paysager ;

« Offrir un cadre de vie attractif (services et équipements).

Cette démarche permet le dispositif Denormandie dans I’habitat ancien, dispense
d’autorisation d’exploitation commerciale pour les projets s'implantant dans le pé-
rimetre, peut suspendre des Autorisations d’Exploitations Commerciales en péri-
phérie, et renforce le Droit de Préemption Urbain et commercial.

Des fiches actions ont été élaborées en ce sens pour Lanvallay : réhabilitation de la
Poste avec une partie habitat, projet de maison de santé, paysagement du centre-bourg
suite a I'étude Préau, création du nouveau tiers-lieu, recrutement en cours d’un chargé
de mission mobilités douces - espace public.
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Etat—civil

° 11 naissances dont :

+ LE GAC LE MAGOARIEC Hervé,
le 27 janvier

+ BERREST Lucie, le 7 février

+ CONTIN Orso, le 28 février

+ TOSOLINI Arthur, le 14 mai

+ LEPESQUEUX Lois, le 3 juin

* MEHEUST Mia, le 7 juin

* BRIGHENTI Malone, le 16 juin

° 5 mariages dont :

+ GINESTE Christian
et HEUZE Solenne, le 4 juin
* DELABROSSE Romain
et ETOURNEAU Laure, le 25 juin

° 27 déces dont :

« CLHERMITTE Christian,
le 30 décembre 2021
+ LEGUEN Madeleine
née ESNAULT, le 1* janvier
+ ALIX Ginette, le 4 janvier
+ HAGUET Anna, le 12 janvier
* PICHON Monique
née ANDRE, le 15 janvier
* MELEC Marie
née GUILLO, le 15 janvier
* MANCHON Catherine
née ROUXEL, le 7 février
- DONNIO Héléne
née LECUYER, le 20 février
- BESNARD Yves, le 10 mars
+ CHOLLET Madeleine
née HOMO, le 16 mars
* EL HASSANI Martine
née PESTEL, le 17 mars
+ LEFORT Eugene, le 24 mars
* LE DIGUERHER Marguerite,
le 29 mars
+ ORESVE Josette, le 12 avril
* JAMIN Joseph, le 12 avril
+ RADUCAN Elvira
née PEDRA, le 16 avril
+ TRONEL Hélene
née REHEL, le 18 avril
+ TREMAY NE Danielle
née LE MOUROUX, le 9 mai
+ LHERMITE Raymonde
née PHILIPPE, le 24 mai
* BRIOT Jeannine
née SIMON, le 25 mai
+ COLIN Janine
née RENAULT, le 11 juin
* GOUIN Béatrice
née LE CHENADEG, le 18 juin



WWW.LANVALLAY.FR URBANISME

Les travaux de la salle des fétes
de Lanvallay débutent

Déconstruction, gros ceuvre Une salle des fétes

et aménagements intérieurs : transformée pour

les grandes étapes des travaux accueillir davantage

La deuxiéme phase des travaux de réhabilitation thermique et fonctionnelle de la d’événements et

salle des fétes de Lanvallay a démarré au mois de mars. dans de meilleures

Les travaux ont commencé par le désamiantage puis la démolition de I'ancien bati- ..

ment de 1'école utilisé provisoirement par la bibliotheque. Cette déconstruction conditions :
nous a ouvert de belles perspectives sur la cour de I’école remise au cceur du bourg. - »
Les travaux vont se poursuivre par I'achévement de la purge intérieure (plancher, ] ® g
cloisons, plafonds...) puis a l'automne avec la construction d'une petite extension -ay g

cbté école pour abriter la partie cuisine. Ils se termineront avec l'isolation de l'en-
semble du batiment, cloisonnement, sols et peinture sans oublier le chauffage, la
ventilation et I’électricité.

L'épisode de crise sanitaire a retardé l'attribution des marchés de travaux aux en-
treprises. Deux lots sont encore a pourvoir : le lot « menuiseries extérieures » et le
lot «équipements scéniques ». C'est le cabinet d’architectes Colas-Durand de Lam-  § _
balle qui est missionné pour cette réhabilitation. N Une projection de la sall

B | cs entreprises retenues sont les suivantes g - —% o\ des fétes réhabilitée.

Démolition - Désamiantage....
Terrassement-VRD...

e

...Lavigne/EIMH Quessoy

Colae Saint-Guinoux Une fois achevée, la salle retrouvera

Gros-ceuvre................ CRD Jugon-les-Lacs 3 \ sa capacité d’accueil de 300 per-
Charpente bois & menuiseries intérieures BCO Plénée-Jugon A o . N .
Couverture ............... Villalon Dinan »” sonnes assises. La scene, agrandle
Cloisons - Doublage.. Carn N&H Saint-Quay-Perros sera plus fonctionnelle_ Les artistes
Revétements de sols - Faience . Art Sol Quévert | N . e

Peinture .............. Griffon Peinture  Trégueux auront a leur dlsposnlon des loges et
Faux-plafonds.... Coya St-Jacques-de-la-Lande des sanitaires.

Equipement de cuisine. Froid Ouest Chateauneuf d’llle-et-Vilaine ) ) . N

Electricité ..........c..c........ JPF Industrie Quévert ‘ Lespace d’accueil attenant a la salle et
Plomberie - Chauffage - Ventilation .... ..Eréo Lamballe l’espace bar favoriseront les moments

de convivialité. La cuisine, moderni-

" Le montant HT des travaux pour cette sée et plus fonctionnelle, permettra

~ deuxiéme phase est de 1024 526,16 €. > ) aux associations et aux professionnels

~ Le montant global TTC du projet s'élévera 216 mois. La salle sera d’organiser de nouvelles prestations.

~ aenviron 1229 431,39 € (estimation des de nouveau ouverte aux Les sols de l'espace d’accueil et de la
montants des deux lots non attribués). ?SSOCIBU/OHS et aux habitants salle seront désormais au méme niveau
Les subventions attribuées a ce projet alarentrée 2023. afin de permettre une meilleure acces-

Les travaux vont se dérouler
sur une période de 12

" sont les suivantes : Haude Lecointre, sibilité et de faciliter 'usage des locaux.
- DSIL 2021 : 250 000 € maire-adjointe en charge
- Région : 205 000 € de Uurbanisme

Une seconde vie des mateériaux

Dans le cadre de la rénovation ou de la déconstruction de certains batiments de la com-
mune, les élus ont souhaité valoriser les matériaux qui pouvaient 'étre.

C'est pourquoi, il a été demandé dans les cahiers des charges des travaux que la dé-
construction ou le curage soit fait de maniere a pouvoir réutiliser les matériaux et ainsi
leur permettre une «seconde vie».

Des éléments issus du batiment de la bibliotheque ainsi que de la rénovation inté-
rieure de la salle des fétes du bourg ont été proposés aux habitants de la commune
et aux associations, qui ont répondu favorablement.

Au fur et a mesure, les matériaux ont été mis a disposition avec l'aide des services
techniques municipaux.

Lopération se poursuit. Si vous étes intéressés, adressez un courriel a l'accueil de
la mairie avec comme objet «seconde vie des matériaux ».

Sabine Guerin, conseillére déléguée a UHabitat performant
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Quel futur centre-bourg pour notre commune ?

Vendredi 13 mai, plus de 120 personnes se sont réunies dans la salle d’honneur de
la mairie afin de participer a la présentation des grands axes issus de la réflexion
sur le futur centre-bourg.

Cette étude, menée par l'atelier PréAu et l'atelier Campo Paysage, a pour but d’ac-
compagner les élus de la commune dans leur réflexion sur les perspectives d’évo-
lution et d'aménagement du centre-bourg a moyen terme et a long terme.

Les membres des bureaux d’étude ont présenté les résultats de cette réflexion me-
née en plusieurs étapes en collaboration avec les habitants et les associations, les

commercants, les élus et les services. -
Processus de concertation

Remecares . y : | Ateligr 3 :
b el oo M o RESTITUTION ‘
_. ‘ . . ) STENaHe retenus PUBLIQUE
[ evape s [Erapea: [Erape 3 T Menics
La commands : Diagnastic: widen- Les perspectives tie Ia figure )
; Du
«Quel programme Imaginer  tifier les qualités, d'évolution du pesdebl bl T e L bt
paur le futur Tiers Lieu et cerner les attentes, contre-bourg. 3 fi- P “ml’“'!”';'“umlm
pour repenser les futurses-  dafinir les prioritéss gures possibles

paces publics environnants 7s

Un premier temps de diagnostic (étape 2) a per-
mis d’étudier l'utilisation du bourg par ses habi-
tants. Trois ateliers ont été menés en concertation

entre habitants, commercants, élus et agents. Ces
échanges ont abouti a la présentation de trois scé-
narios par le bureau d’études (étape 3). Lun d’entre
eux a été retenu (étape 4) et affiné (étape 5).

1 _[’;.I v
"Eﬂé{g—_’ i

Lavision 3 lon

C’est un centre-bourg serein, vert, accueillant, cohérent et animé, qu'attendent les
habitants. Les propositions d'aménagements ont été réalisées selon ces principes :

Une place Une traversée Des cheminements

de village agréable, du centre-bourg doux et accessibles UhEGIHIE

d’équipements compléte
et modernisée

fédératrice apaisée pour les piétons
et singuliére etsecurisee et cycles

Laménagement de la place d’Alsace est au cceur du projet (voir le focus p.6). Elle
sera aménagée afin de renforcer sa dimension fédératrice. Les batiments autour
sont destinés a disparaitre au vu de leur vétusté. La future place sera aménagée en
associant minéral et végétal. Elle pourra accueillir des manifestations en extérieur
et fera le lien entre la salle des fétes et le futur tiers-lieu.

L'aménagement de la rue de Rennes devant la mairie doit permettre I'apai-
sement de la circulation avec notamment la proposition d’un plateau pour ré-
duire la vitesse et favoriser la connexion piétonne entre les deux cotés de la rue.
Un cheminement sera créé le long de la cour de I'école élémentaire afin de
faciliter la circulation a pied. Un habitant pourra venir plus directement a pied
du parking des écoles a la place d’Alsace.
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gterme de l'aménagement du centre - L |

L'étude propose également de mettre
en valeur I'église (voir le focus p.7)
et de relier le monument, la mairie,
la poste, 'EHPAD Louis Gauthier en
développant le jardin de la mairie déja
existant et la rue du 19 mars 1962.

Le parking des écoles et la rue du
terrain des sports (voir le focus p.8)
seront réaménagés pour rationaliser et
sécuriser le stationnement. Le parking
sera végétalisé par la plantation d’arbres
et de végétation basse pour réimperméa-
biliser les sols. Lintersection entre rue

de Rennes et la rue du terrain des sports
sera mise a 'étude pour sécuriser la
circulation et la perspective don-
nant sur la basilique Saint-Sauveur.

Dans les trois ans a venir, la priorité
sera donnée a la place d’Alsace et au
futur tiers-lieu, qui étaient au coeur
de I'étude. Ils feront l'objet d'une défi-
nition plus précise des attendus. Les
habitants seront de nouveau appelés a
s'impliquer.

Le projet sera confié a des architectes
et des urbanistes. Une fois validé, il
sera confié a des entreprises qui effec-
tueront les travaux.

Les autres propositions seront réalisées
selon un calendrier encore a définir.

Sabine Guerin, conseillére
déléguée a Uhabitat performant
& Thomas Cassigneul,

maire adjoint en charge

de la participation citoyenne,
de la communication et de la
politique du «Bien grandir»
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Quel futur Focus sur...
centre-bours

gour notre La future place d’Alsace, la rue de Rennes
ppoitEIl et le secteur de P’école élémentaire

SECTEUR ECOLE ELEMENTAIRE

Réaménagement de la cour d'école et de la rue des Ecoles

Les objectifs : Les principes d'interventions :
« Mettre en place un cadre pay- A. Redonner une place au végétal dans la cour
sager donnant plus de place au d'école pour améliorer la qualité environnemen-
végétal autour de I'école {cour tale de ce lieu de vie
d'école et voies pigtonnes) B. Repenser les zones de jeux et 'interface avec
le tiers lieu
+ Mettre envaleur la rue des Ecoles C. Intraduction du végétal dans |a rue des Ecoles ESAT. Les Is, Thouaré, Atelier campa - création de fosses végétalisées par |3 découpe de  Nantes, Chanterie Atelier Campo
pour favoriser les déplacements pour accornpagner la connexion piétonne et af- lenrobé  création de murets réutilisant les dalles d'asphalte découpées Réemplol de troncs issus de caupes pour 1a
piétons sur 'axe pole sportif / firmer le caractére apaisé de cet axe création de clotures accusillant la bodiversité
centre-bourg Images d'inspiration pour un aménagement urbain frugal
De fagon similaine & ces deux prajets, Uendronnement de I'Ecole des Colibris pourrait se préter 3 des interventions visant & végétaliser |3 cour
4 créer des aménagerments par ['emploi de i fauy issus de la lition / décanstruction), Cette appreche conome consiste
3 ugdbsaménagers un fiew fortement impermeabilisé {souvent par & bitume) pour restiuer des zones o la nature peut atre rintroduite pour
améliorer be confort urbain, contribuer a infiltrer les eaux de pluie et favoriser la maintien de la biodiversité.
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ZOOM SUR UN NOUVEL EQUIPEMENT ... LE TIERS LIEU

R

Ce nowvel Squipement 2 pour vacation d'abriter fa nouvelle médiathéqus,
s salles associatives et une antenne du CCAS. ™
Situd sar la Place d'Alsace, idde est d'en faire un véritable lew de v ¢t dlet
rencontre accessibie & tous les habitants et visiteurs de fa commune.

s d 1 & - > 1
i teli : | i}
= atelie D | / —5 : :
- » clier m F e | 3. Uin équipement intégé dans un espace publle féverateur (fraitement cohérent des revite =
= ¥ s . L | rerte de s, gestion fiue cie i topagraphi ef-des riveiu, abssnce de parieres..

v Femtérieue

B, Lne eniree Ksitde depeis f place ef an pars inwtant 3 suvrir Séquipsmant
(= % €. Lo hatiment qul intoragit aues! b avac (3 place quaved {Bcok

i . ':', i d. Froposer une sppmapdiation de & pol ¢ BTt pRaur e driar i Be puailic il
! 2 1 cigest cfirte situstien et dfuns e privitg Je puysisge At 7
r
PLACE D'ALSACE
Aménager un espace public central et fédérateur
Les objectifs : Les principes d'interventions :
« Aménager une place centrale, fé- 1. Par quelques interventions simples, permettre au
dératrice et apaisée, au coeur des plateau traversant de mieux jouer son role de réduc-
s > équipements du centre bourg, ac- tion de vitesse, et de connexion piétonne entre les
Place de ['évéche St-Pol-de-Leon, Coloco  Malicorne-port cueillant des usages riches et di- deux cotés de la rue
versifiés 2. Créer une transition végétale entre la rue et la place
3&4. Réaménager la Place d'Alsace pour qu'elle de-
s« Finspiration pour fs e dets dialssce + Redonner un caractére u_rb_a'm et v_ienmla un parvis commun él la salle ‘?Ies fétes et au
A paysager en lien avec Forigine du tiers liew, confortable, accueillant plusieurs usages et
e e e o lieu : un équilibre & retrouver entre contribuant ainsi & animer le centre bourg
1 mdmaoine de Fancienne activité d'extraction de pierre, la PMlace d'Alsace anatal minéral - T i
cevient he wfarin de fa Carrigres, espace public piétan thindeal ef whgatal végétal et minéral g;aa:.s.lge présence du végeétal pour un espace public
+ Réduire la vitesse de circulation 6. Une perspective visuelle et une connexion piétonne
et affirmer le caractére pigton du facilitée vers I'impasse du Champ Devant
centre par la création de nouvelles 7. Une connexion piétonne en direction du péle spor-
connexions douces tif, pour créer de nouvelles possibilités de parcours
Malicarme-part
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Focus sur...
Le secteur mairie, poste, église & «Jardin de la mairie»

SECTEUR EGLISE / JARDIN DE LA MAIRIE

Renforcer le role de jardin apaisé et améliorer I'intégration de 'église

Les objectifs :

« Reporter ailleurs tout ou partie des stationnements,
pour étendre |e jardin existant, et renforcer son rale de
lieu apaisé entre Eglise, mairie et EHPAD

« Valoriser ensemble le patrimoine végétal et bati, par
une extension du jardin

« Favoriser 'appropriation du centre « historique » dela
commune, par la mise en valeur du jardin

« En particulier, valoriser I'Eglise, I'intégrer pleinement au
sacle paysager global du centre

+ Bien relier les différentes parties du jardin (abords de
I'Eglise, secteur du monument aux marts, secteur des
jeux, abords de 'EHPAD, descente vers la Tue du 19
mars), par une composition d’ensemble

Les principes d'interventions :

A. Concevoir un aménagement paysager
pour un Jardin accueillant divers usages, fa-
vorisant le déploiement de la nature en ville
et valarisant le patrimoine bati et végetal
B. Un parvis cdté rue de Rennes ouvrant
une vue vers le Jardin de la Mairie

C. Léglise intégrée dans son socle paysa-
ger est mise en valeur

D. Confirmer le jardin des jeux dans son réle
de point de rencontre, le relier au jardin de
Ia mairie

SquaveTeleki Budapest

Centre-bourg-Meysse_agence-APS

Images d'iy ion pour la
du socteur mairie / poste / EHPAD - «Jardin
de la Mairies

SECTEUR MAIRIE - POSTE - EHPAD - MAISON DE SANTE

Les objectifs :

Créer un parvis fedérateur pour la
mairie et la poste concourant & inté-
grer ces deux équipements dans le
socle paysager, coté rue de Rennes et
coté jardin de Lanvallay

Rendre possitile une maison de san-
té de proximité inscrite dans le fonc-

Images o'l pour la
poste / EHPAD - «Jardin de Lanvallay»

du secteur mairie /

tionnement du centre, en face de la
pharmacie, avec une gestion des flux

L exermple conciliant

la place du vége-

et du stationnement intégrée

Brewil Bais Robert, Place du village,
Espace Libra

tal et du mingral pour accueilic divers usages et publics.

Uine attention fire a la e, ainsi qu'au bati et
paysager font de ce projel une spurce dinspiration inkéressants pouw
le réamnagement du secteur autaur du wiardin de Lanvaliay.

Réaménagement du parvis mairie-poste et hypothése de maison de santé

Les principes d'interventions :

182, Adapter le parvis unifie mairie-poste

3, Valoriser une perspective et un cheminement diagonal of-
frant une percée visuelle laintaine rompant avant la linéarité de
la rue de Rennes

4. Créer une noue végétalisée en bas de parvis pour gérer les
eaux pluviales et créer un trait d'union végétal en direction de
la place d'Alsace

5. Intégrer le projet de terrasse de 'EHPAD dans une logique
d'ensemble pensée a I'échelle du jardin de Lanvallay

6. Développer une architecture qualitative digne d'une implan-
tation en centre bourg

7. Favoriser un vis-a-vis maitrisé avec I'ancien presbytére

8. Créer un parking paysager dédié intégré dans son environ-
nement

LANVALLAY MAGAZINE
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Focus sur...
Le parking des écoles et la rue du terrain des sports

SECTEUR POLE SPORTIF

Réaménagement du stationnement et des abords du

Les objectifs :

« Optimiser, rationnaliser, sécuriser et végéta-
liser la surface de stationnement aux portes
du centre

« Améliorer les connexions piétonnes vers le
centre et sécuriser les accés vers la mater-
nelle, le jardin d'enfants, les équipements de
loisirs et de sports

Mettre en valeur une vue remarguable vers
|a Basilique Saint Sauveur de Dinan

Rendre la rue de Rennes et 'accés aux com-
merces plus agréable aux piétions (du carre-

four & feux a la place d'Alsace}

Parking végéralisanion extensive

Les principes d'interventions :

1. Réaménager (en douceur) le stationnement actuel
en optimisant le nombre de places, 'organisation et fa
sécurité | introduire des arbres et une propartion de
végétation basse pour désimperméabiliser les sals

2. Réaménager ponctuellement fa rue du Terrain des
Sparts pour pacifier et sécuriser la circulation et valo-
riser la perspective donnant sur la basilique Saint Sau-
veur

3. Créer un espace de rencontre autour du city stade
et aménager une interface qualitative vers le stade

4. Réaménager lintersection rue de Rennes - rue du
Terrain des Sports en élargissant 'ouverture et amor-
cer une transition végetale

5. Rue de Rennes, optimiser le partage de l'espace
entre les usagers, réduire la vitesse et introduire le vé-
gétal

Photo de la Rue du Terrain des Sports : une perspective magistrale dans laxe de la
Basilique Saint Sauveur de Dinan & valoriser par les aménagements

péle sportif et requalification de la Rue de Rennes

Astincr i nun ¢ Boart | o SeoIge: o plintin —-— —
—
— T
— —
Tr‘F.. L.

T

Rue de Renses, les principes discutés d ce stade orientent les modifications de la voie actuelle de fagon a:

+ Réduire la part de bitume et introduire des matériaux plus nobles et naturels

. « Optimiser le stationnement et introduire de la végétation (enjeux de confort d'été, d'esthétique et de réduc-

Lyan, Parc Gerland, espace de repos Lyon, Parc Gerland une noue tion de vitesse)
comme limife de terratn de sport

« Améliarer le partage de la voie entre tous les usagers, natamment via les marquages au sol (encourager 1a

Images d'insp pour le ré: t du

ot des abords du pdle sportif

marche et le vélo et autres alternatives & fa voiture, réduire la vitesse)

a1
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Demandes
de permis
de construire

®* BOUCHE Laurence
5 rue des Chevrins - Garage

¢ CALVEZ Philippe
22 les Coteaux de Beauregeard, Taden
9 rue Cécile Chaminade
Maison individuelle
© COURTEL Florent
& LE POMMELET Cindy
4 hameau de la Godugais, Le Minihic/Rance
15 rue Cécile Chaminade
Maison individuelle
* DESPREZ Eric & Isabelle
4 allée des Ecotays, Combourg
18 allée des Lilas
Rénovation, extension
¢ FLAGEUL Emilie
41 rue du Pré d’Ahaut, Taden
12 rue du Pré Bernard, Tressaint
Maison individuelle
® GAGNEUX Eric
10 impasse Notre Dame, Bobital
13 rue Cécile Chaminade
Maison individuelle
® GUYON David
La Fontaine du Feu, Chaufour Notre Dame
Le Pavillon, Lanvallay - Extension
¢ HAINE Louise
10 avenue de la Boule d’Or
Extension
® HEINRY Théo
27 rue des Pruniers, Trélivan
Saint-James, Lanvallay (Tressaint)
Rénovation, extension
¢ LEGUERINEL Jean-Claude & Bernadette
26 rue des Statices, St-Meloir-des-Ondes
9 rue des Fougeres - Maison individuelle
* MARION Héléne
14 rue du Bas Bourg, St Solen - Garage
© MECHIN Arielle
30 rue des Landes de Bellevue - Pergola
¢ POINCHEVAL Yoann
24 rue Georges Buzet - Extension

¢ QUERIOT Bruno

10 rue de la Plesse, Tressaint - Auvent

¢ REVERT Marie-Annick
4 rue des Gréves, Taden
Le clos des Ormeaux, tranche 3 lot 5
Maison individuelle

¢ ROCHARD Alain & Jacqueline
4 les Landes de Bellevue
Maison individuelle (Bimby)

¢ SCI AM AUTOMOBILES
SAHAKYAN Elina
Le Bourg, La Saudraie, Calorguen
12 rue des Fougeres - Garage
¢ SCI BB & CO
10 rue Georges Bizet
31 rue des Chevrins
Maison individuelle
® SCI GABAD - JAFFRES Erwan
5 La Baschoix, Mesnil Roch
12 rue des Fougeres - Batiment industriel
¢ SEYE DAVID Mamadou & Kristel
23 Le Breil Caulnette, Pleugueneuc

9 rue du Court Champ, Tressaint
Maison individuelle

@ LTS WWW.LANVALLAY.FR
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' Des bulles magiques

pour les ainés

Plus de 30 bénévoles de Lanvallay Solidaires sont allés prendre contact avec les
habitants a leur domicile. 800 seniors de plus de 70 ans ont été invités al’évenement
«Gotter-Bulles ». 150 ainés de la commune ont participé jeudi 24 et vendredi 25
février a un moment de convivialité organisé par I’équipe du CCAS de Lanvallay.
Le magicien Greg a fait réver le public avec ses bulles. L'émotion et la joie étaient
visibles pour ces retrouvailles post-Covid.

Les gourmandises tiramisu, chocolat, salade de fruits... étaient confectionnées par
des jeunes de l'association Intercultura qui assuraient également le service et ont
permis des échanges culturels entre les jeunes du monde : Maroc, Guinée, Estonie,
Roumanie, Lettonie, Italie, Cotissois et les ainés.

Un grand moment de partage apprécié de tous.

Les ateliers
« Autonomie numerique »
reprennent cet automne

i _—

e group(; des futurs stagiaires avec leurs formateurs
et Audrey Bernard pour le CCAS.

40 personnes se sont inscrites aux ateliers « Autonomie numérique » organisés par
le CCAS de Lanvallay.

Ce jeudi 9 juin, une réunion de présentation a eu lieu a la salle municipale du Verger
de Saint-Solen. Face aux risques d’exclusions en lien avec la fracture numérique, le
CCAS a mis en place cette formation gratuite ouverte a tous les publics.

Quatre groupes ont été constitués, allant du niveau grands débutants aux plus
initiés. Jean-Pierre Michel et Michel Clément assurent une formation de 15 séances
bénévolement a compter d'octobre prochain. Audrey Bernard coordonne cette action
qui rencontre un vif succes. Les premiers groupes sont complets aujourd’hui, mais
nous continuons a prendre les nouvelles inscriptions en cas de désistement ou pour la
prochaine formation en 2023.

Pour prendre contact : 02 96 39 15 06
ccas@lanvallay.fr

! B |
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la marche solidaire
fait une halte
a Lanvallay

1 Les élus et bénévoles du CCAS de Lanvallay L
lors de la préparation des légumes pour l'apéritif :

- de gauche a droite Josiane Bréhier, Claire Lognome,
Marie-Annick Le Ny, Didier Amice, Janig Briot,
Francoise Baudu et Isabelle Hamelin

L'équipe du CCAS a accueilli 70 marcheurs de 1'événement
«Etonnant Voyage », vendredi 3 juin a midi dans le jardin de
la Maison de la Rance.

Lobjectif de cette 2¢ édition de la marche solidaire de
Rennes a Saint-Malo le long du canal d’Ille-et-Rance est de
sensibiliser sur le droit a la dignité pour toutes et tous, que
'on soit une personne en situation de précarité ou migrant.
La halte a Lanvallay entre Evran et La Vicomté a été un beau
moment de solidarité autour d'un apéritif musical partagé et
d’un repas convivial.

Actions sociales
et

Rencontre dans le quartier : rue de la Rabine, rue Nelson
Mendela, rue Lucie Aubrac et rue de Bellevue. Un public de
5 a 78 ans est venu partager un verre de jus de pommes,
quelques bonbons et gateaux avec les élus du CCAS. Nous
avons passé un agréable moment avec les grands jeux de
la ludotheéque « Au Bois des Ludes». Son animateur Olivier
présentait les regles et les joueurs pouvaient ensuite se lan-
cer dans des parties endiablées. Des jeunes nous ont rejoints
ala sortie du Local jeunes. Un trés bon moment. Cette action
s'inscrit dans notre projet de politique sociale « Nadoz de
notre Politique Sociale et Solidarités».

Lassociation Noz Deiz Solidarité a rénové une maison pour
aménager des appartements adaptés aux personnes a mobi-
lité réduite pour son Centre d’Accueil de Demandeurs d’Asile.
Une réunion d’information et de visite de la maison était or-
ganisée pour les riverains. —~

Clap de fin pour

Tous les lundis matin de mars a mai,
20 retraités se sont retrouvés avec Jean
Luc Robin, kinésithérapeute pour dix
ateliers de prévention «Equilibre et ‘
chute ». Le CCAS de Lanvallay, soutenu
par la Conférence des Financeurs 22,
avait conventionné avec l'association
Kiné Ouest Prévention. Les participants
ont gagné en souplesse et en équilibre
et sont préts a renouveler l'expérience.
Cette action se déroulait dans la salle
municipale du verger a Saint-Solen et
s'est conclue par un repas partagé dans
le jardin du verger. Beaucoup de bonne
humeur et de joie pour cette activité !

Sophie Troubadours, maire-adjointe en charge des solidarités et de la prévention
& Bernard Mahé, maire-adjoint en charge de l'action sociale
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«Lieu de vie, | mmmeen

lieu d’envies»

Lannée 2022 est placée sous le signe de la vie au quoti-
dien dans 'EHPAD : activités, sorties, journées a thémes
avec repas évenementiels et concerts, ateliers avec de petits
animaux a nourrir et caresser, ateliers créatifs, préparation
de gateaux en petits groupes, jeux de cartes sans oublier le
traditionnel loto du vendredi aprés-midi, du jardinage, de
I’épluchage de légumes ou de fruits... Une palette d’anima-
tions pour satisfaire les envies de nos résidents et résidentes
mais aussi pour les faire participer a la vie de 1’établisse-
ment avec les équipes.

Une belle exposition inaugurée en février a permis de
mettre en avant les portraits de nos résidents et résidentes
mis en beauté par les CFA «coiffure et maquillage » de Saint-
Malo et Aucaleuc, et photographiés par le Pixel Club Photo
de Lanvallay. Une opération qui a suscité beaucoup d’intérét
et d'interactions entre les étudiantes et nos résidents.

Des projets sont menés par les équipes afin d’améliorer la
qualité du service hoételier dans I'établissement. La nouvelle
cuisine est désormais opérationnelle depuis I'année derniere
et les équipes préparent des menus équilibrés et variés grace
au développement d’approvisionnements bio et locaux.

L'établissement développe le service de portage des repas
a domicile en lien avec le CCAS de la commune. Les menus
sont les mémes que dans 'EHPAD et sont livrés a domicile en
liaison chaude, du lundi au vendredi. Pas besoin de réchauf-
fer, il n'y a qu'a déguster. Des septembre, 'EHPAD sera équipé
d’un nouveau véhicule de portage de repas 100% électrique et
pourra répondre a une demande toujours en hausse.

N L Grégoire Delaleau,
Notre accueil est ouvert directeur de UEHPAD
du lundi au vendredi | -
deghaizhzoetdeighaizhzo | Y
Contact : 02 96 39 38 29 {

N’hésitez pas & nous rendre visite |
et venir vous renseigner.

. dans la famille

Dans le cadre de notre politique communale de prévention,
une action de soutien a la parentalité a été menée sur le theme
de «La place des écrans dans la famille ».

Le point de départ est un constat des agents du service
enfance jeunesse qui remarquent une forte présence du
portable et autres tablettes, des le plus jeune age, accentuée
par la situation sanitaire et le confinement.

Cette action conjointe du CCAS, du service culturel et du

service enfance jeunesse s'est ouverte par un « Café accueil »

devant I'école pour présenter le programme aux familles.

Laction s'est ensuite déclinée en plusieurs temps :

+ Lasoirée théatre forum avecla troupe Psycomédie, samedi
12 mars, a donné lieu a de nombreuses et riches interactions
entre les jeunes et leurs parents autour de l'utilisation des
écrans et du cyberharcélement (retrouvez les ressources
de la troupe : www.psycomedie.fr/ressources).

* Vendredi 18 mars : une conférence ludique étaitanimée par la
ludothéque du Bois des Ludes « Comment réapprendre
a jouer et a se détendre avec ses enfants ?».

+ Samedi 19 mars : un atelier yoga en famille « Yogalire »
était proposé a la bibliotheque.

* Des activités «Jeu me découvre avec les autres» ont été
proposées aux enfants du périscolaire et de l'accueil de loisirs.

* Les éléeves du CM2 ont bénéficié de l'intervention de la
brigade de gendarmerie pour le permis internet.

* Pour clore ce temps fort, la cheffe Betton de la brigade
de gendarmerie est venue pour une conférence sur
les «Dangers et dérives d’internet. Comment les
connaitre et s’en protéger ?». Conférence de 2h3o tres
riche avec des échanges nombreux.

Ce mois de prévention a la parentalité a permis des échanges
intéressants entre parents contents de pouvoir partager leur
expérience, leurs idées, des solutions, des outils. Lobjectif
était de proposer des alternatives aux écrans mais a aucun
moment de stigmatiser une utilisation ou une conduite
quelconque.

L2 Mairie de LANVALLAY vias kunte
La place des écrans
dans les familles
Rencontres,
ateliers, débats...

Mars 2022
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| ‘;C‘%S Le p’tit café

o

Les six maires de I’Entente Intercommunale des Centres Com-
munaux d’Action Sociale de Lanvallay, Pleudihen, La Vicomté,
Les Champs-Géraux, Saint-Hélen et Evran ont signé, jeudi 3
février, la convention qui unit nos six communes pour le dis-
positif du «P’tit café des aidants ».

Dans le cadre de ce dispositif, cette entente nous permet de faire
bénéficier a I'ensemble des habitants de ces communes des ac-
tions organisées. Tout d’abord, un lieu d’écoute, d’échanges et
de soutien destiné aux personnes qui s'occupent d’un proche en
perte d’autonomie, souvent confrontées a la solitude, un lundi
par mois dans la salle du verger a Saint-Solen, animé par Sylvie
Pecqueur, psychologue.

Les prochains rendez-vous :
* 10 octobre,

+ 7 novembre,

+ et 5 décembre 2022.

Des conférences sont également organisées : aprés «Ai-
dant, un superhéros au quotidien», un théatre forum avec
la troupe Psycomédie en janvier, le 25 juin a Saint-Hélen,
le docteur Maryse Bouyaux, gériatre, et Catherine le Nor-
mand, psychologue y ont abordé la question des maladies
cognitives : « Un autre regard apres le diagnostic» lors d'une
conférence-débat.

En septembre, Sylvie Pecqueur proposera deux nouvelles
conférences sur cette thématique des aidants.

Sophie Troubadours, maire-adjointe en charge
des solidarités et de la prévention

& Bernard Mahé, maire-adjoint en charge

de l'action sociale

Retrouvez 'ensemble

de ces rendez-vous dans l'agenda

en fin de magazine. i
T —
-

=

Lanvallay solidaire
des

Lanvallay s’est mobilisée pour venir en aide aux Ukrainiens

chassés de leur pays par la guerre. Les associations, les ac-

teurs économiques de la commune et les habitants ont mul-
tiplié les initiatives : collecte dans les commerces, appels aux
dons, concert et balade solidaires, vente de plats a emporter.

Parmi tous ces gestes de solidarité :

+ El Capo a mis a disposition un point de collecte pour des
dons.

* Quatre-vingts personnes ont participé a la balade solidarité
Ukraine organisée par l'association Chemins et patrimoine
cotissois, l’APE, la municipalité et la Protection civile de Di-
nan. Plus de 1000 euros ont été versés a la Protection Civile

* Vivre Lanvallay, le Comité de Jumelage Wangenbourg-En-
genthal et Lanvallay Anim’Action ont décidé de sassocier
pour proposer un repas a emporter « Jambon a l'os ». 413 repas
ont été commandés. L'intégralité des bénéfices (3191 euros) a
été versée a la Protection Civile. Ce don permettant d’acheter
du matériel de premiéres nécessités mais aussi de financer
des transports et autres aides aux réfugiés.

* Lensemble A Tempo, le Club de la fraternité et 'ASLT ont
organisé avec le soutien de la municipalité un concert. Les
fonds ont été reversés au profit de la Croix Rouge.

Le 1% avril, le conseil municipal a voté a 'unanimité un don
de 1 000 euros en faveur de l'association Aides Actions Inter-
nationales Pompiers (2AIP). Cette subvention exceptionnelle
viendra soutenir l'initiative de préparation, de transport, et
de répartition de dons menée par l'association.

Au total, ce sont plus de 7000 euros qui ont été affectés aux
associations caritatives locales : la Protection Civile, la Croix
Rouge et Aides et Actions internationales des Pompiers.

La municipalité salue tous ces gestes et remercie les Cotis-
sois qui y ont répondu si favorablement.
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La parcelle agricole municipale

De nouvelles perspectives pour le jardin solidaire des Rouffs

° Un jardin associatif solidaire toujours plus actif ° Avant l'arrivée

La parcelle dédiée au jardin associatif des rr!:f\ralchers, un_e
solidaire sest légérement déplacée et pr:emlere productrice
est désormais délimitée de pommiers, s’installe sur la parcelle
mais clest l'accés désormais carros- R
sable au cceur de la parcelle qui est a ’
relever avec également larrivée d’un
tunnel serre. Ce dernier permettra |
d’avoir une production de légumes ‘
plus importante a destination de l'an-
tenne du secours populaire et des fa-
milles cotissoises accompagnées par le
CCAS. Tous ces travaux sont financés ‘
en grande partie par le plan de relance.

La parcelle agricole des Rouffs continue
d’évoluer en 2022. Mathilde Jouault sest
installée dans sa production horticole
avec entre autres un premier tunnel ou
la encore, la solidarité a joué avec un tra-
vail collectif d’entraide pour le montage
de la serre. Dans lattente de l'installa-
tion des futurs maraichers qui pren-
dront en charge a terme la production
en légumes de la cantine et de 'EPHAD,
plus de 2 hectares ont été ensemencés
pour une récolte de blé noir prévue a
l'automne prochain.

Toute cette synergie développée localement attire désormais les regards extérieurs.
A ce titre, une délégation du conseil départemental avec a sa téte, Christine Orain-
Grovalet, vice-présidente du conseil départemental déléguée a I'insertion, a I’éco-
nomie sociale et solidaire, et a I’égalité femmes-hommes ainsi que les responsables
de la maison du département de Dinan sont venus a la rencontre des nombreux
élus présents ainsi que des bénévoles pour comprendre les raisons de cette réussite
qui ne demande qu’a s’étendre sur d’autres secteurs du département. Le maire a
rappelé I'histoire récente de ce projet et la volonté du conseil municipal de faire de
cette parcelle un projet agricole multiforme.

Joseph Argouarc’h, cheville ouvriére du projet des jardins associatifs a donné
quelques données chiffrées comme les 20 tonnes de légumes produites en un an
sur les jardins solidaires de Lanvallay, de Languenan et d’Evran, le nombre crois- |
sant de bénévoles sur les sites.

Ce projet agricole communal est dailleurs remarqué et suivi de pres par les instances
régionales et départementales qui y voient une expérimentation qui répond a des Philippe Le Drezen,
préoccupations de notre époque et devrait étre reproductible sur d’autres territoires. conseiller municipal

Jardiner ensemble a la Pépille !

Vous avez envie de couvrir les espaces publics (jardins partagés, terrains collectifs ou mis
a disposition...) d'arbres et arbustes apportant fraicheur et nourriture ? Vous voulez mieux
connaitre les arbres, apprendre a les multiplier et a en prendre soin ? Vous cherchez une
activité de plein air ou s’activer a plusieurs ?

Alors, vous aurez stirement envie de participer a la Pépille !

La Pépille, c’est une pépiniere citoyenne et associative, située derriere le Super U et ouverte
depuis début 2022. Chaque dernier dimanche du mois, une équipe de bénévoles vous ac-

"infos : r . L . . N . . .

\ Plus d iliantes.fr cueille pour jardiner, discuter, échanger et partager un moment convivial. A partir de la rentrée, des ateliers
wvigiliantes. o . ) .

‘ WWWY. thématiques (semis, bouturage, marcottage, greffe...) seront également organisés.

Notre prochain rendez-vous : le dimanche 31 juillet, a 10h, dans la partie sud de la parcelle communale.

Claire Zuliani, du collectif «Les Vigiliantes »
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Les marchés
du port :

cet ete,

les créateurs
seront de
nouveau

a ’honneur !

Avec le retour des beaux jours, voici
venu le temps des marchés de créa-
teurs estivaux sur le Quai Tallard au
Port de Lanvallay.

Cette année, pour sa seconde édition :
trois marchés en journée de 10h a 19h
les dimanches 17 et 31 juillet ainsi que
le dimanche 21 aolt et pour égayer
notre semaine, le mercredi 10 aott, en
soirée, a partir de 15h et accompagné
de musique. Des artisans locaux, des
créateurs, quelques producteurs, une
trentaine d’exposants en tout, pour
tous les gofits, tous les ages, le temps
de flaner sur les quais, l'occasion de se
rencontrer, découvrir des artistes, se
balader et de pousser jusqu’a la Mai-
son de la Rance pour profiter de son
exposition photographique, de sa bou-
tique et de sa programmation.

Un grand merci a Ty Artisans pour sa
collaboration pour cette édition.

Venez nombreux et sans compter !

Mathilde Pillot,

conseillére communautaire,
conseillére déléguée

en charge des transitions de
Uénergie et de l'alimentation

CADRE DE VIE

Du cote de la Station Verte

La remise du label «Station Verte»

Le mercredi 2 mars le label Station Verte a été officiellement remis a la com-
mune de Lanvallay par Daniel Acker, président de la fédération des Stations
Vertes en présence de Bruno Ricard, maire de lanvallay et Didier Lechien,
maire de Dinan et vice-président tourisme de Dinan Agglomération.

Lanvallay a ainsi rejoint le premier réseau national d’écotourisme, un tou-
risme axé sur la nature et la préservation des patrimoines (naturel, architectu-
ral, historique ou immatériel).

Ce réseau compte environ 500 communes labellisées Station Verte dont neuf
dans les Cotes d’Armor. Lanvallay, seule commune Station Verte de Dinan Ag-
glomération s’inscrit de ce fait dans la stratégie touristique de l'agglomération.

Tous en selle ! «Entre
Rance et Coétquen»,
la boucle cyclable

de la Station Verte
vous attend

Depuis 1'été dernier, les communes
de Lanvallay, des Champs Géraux et
Quelques repéres et lieux de Saint-Hélen ont mis en place une
remarquables du circuit nouvelle boucle cyclable de 34 km
«Entre Rance et Coétquen » nommeée «Entre Rance et Coétquen ».
1. Départ pont et quai de Lanvallay Litinéraire démarre et s'achéve devant
2. Le bourg de Lanvallay le petit Pont (sur le Port) a Lanvallay.
2- Iie b}ﬁlrg dles Champs-Géraux Au programme : les bords de Rance,
4. Le village de Fautrel .

5 Le mémorial du B1y «Snaffu> des routes de campagne vallonnées ou
6. Le bourg de Saint-Solen encore la forét de Coétquen !

7. La forét de Coétquen . . L,
8. Les ruines du chateau de Coétquen Des panonceaux directionnels ont été

installés pour jalonner l'itinéraire. Idéal
— — pour une balade en famille, comptez
; 3 heures pour boucler le circuit.

,. § De belles initiatives
Les bénévoles de l'association ¢ Chemins pour (re)découvrir du
et paitrimoine i:otissois » fan action 7 " pa trimoine communal

Lassociation « Chemins et patrimoine cotissois » est a pied d’ceuvre pour mettre en

valeur le patrimoine naturel. Ses bénévoles ont profité des beaux jours pour débrous-

sailler, défricher, nettoyer... Des efforts récompensés par un patrimoine retrouvé et

désormais partagé par le plus grand nombre.

* Le mur de l'ancien jardin du presbytere de Saint-Solen a retrouvé sa splendeur
d’antan.

* Le parcours du bois Colin a Saint-Piat : une nouvelle balade pédestre balisée de
1,5 kilometre a découvrir en famille.

Pour rappel, des guides sur les cing circuits pédestres de la commune vous attendent
a la mairie.

Bernard Mahé, maire-adjoint en charge du CCAS et du bien-veillir
& Brigitte Idri, maire-adjointe au maire, en charge de U'administration
générale, des finances et du pilotage de la Station Verte
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Energies
renouvelables,
de P’énergie
solaire

sur notre
territoire !

Lanvallay a bénéficié en 2021 dune
étude financée par Dinan Aggloméra-
tion, via le conseil en énergie partagée,
et réalisée par le cabinet Quenea, d’éva-
luation d'un potentiel énergétique sur
des batiments communaux. Plusieurs
communes de l'agglomération avaient
alors répondu présentes. Notre choix
s'était orienté sur I'école maternelle «La
Farandole», batiment a ce jour dont la
dépense d’énergie est 'une des plus
importantes de la commune. Plusieurs
variantes ont été envisagées dont celle
d'une revente totale de la production
d’électricité au réseau mais aussi celle
d’'une autoconsommation individuelle
et collective.

EWEAREDT

Parallélement, un travail collaboratif
est en cours avec lassociation Eme-
raude Transition Energétique qui,
depuis novembre dernier, a créé une
société a gouvernance coopérative les
Centrales Villageoises Rance FEme-
raude dont l'objectif est de favoriser
I'émergence de projets d’énergies
renouvelables en associant citoyens,
collectivités et entreprises du territoire.
D'ores et déja, plusieurs communes et
habitants ont répondu favorablement
et des projets vont pouvoir démarrer.

Dans ce contexte de hausses des prix
des énergies, alors quen Bretagne
nous ne produisons que 15% de 1'éner-
gie consommée, nous souhaitons sou-
tenir ces projets et en construire sur
Lanvallay.

Pour ce faire, une premiére réunion pu-
blique aura lieu le jeudi 29 septembre
a 20h, salle d’honneur de la mairie.
Nous vous attendons nombreux !

Pour plus d’informations : =
rance-emeraude.centralesvillageoises.fr

CADRE DE VIE WWW.LANVALLAY.FR

Ajuster I’éclairage public :
un bon moyen

pour économiser I’énergie,....
Mais pas seulement !

Lextension des zones urbanisées amene des lampadaires supplémentaires, mais
les réflexions se généralisent pour en limiter I'impact tant sur son cotit que sur les
nuisances pour la biodiversité.

Dinan Agglomération, en partenariat avec le SDE 22 (Syndicat départemental

d’énergie), a proposé plusieurs rencontres avec des élus communaux pour corriger

certaines pratiques. Il en ressort quelques grands principes de bon sens :

* Proposer une programmation de I’éclairage plus proche des usages des habitants,
du calendrier solaire et des lieux.

* Mettre fin a ’éclairage toutes les nuits quelle que soit la saison.

Ces rencontres ont également interrogé nos idées recues sur la sécurité associée a

I’éclairage. En voici le résultat :

* La majorité des cambriolages se déroulent en plein jour.

+ En matiére de sécurité routiére, I’éclairage excessif des voies de circulation a pour
effet principal, de favoriser la vitesse des véhicules.

Afin de renforcer la préservation de la biodiversité et des services qu'elle nous
rend, il est indispensable de prendre les dispositions adaptées. Les bénéfices
attendus sont nombreux :

* Economie d’énergie.

* Respect des cycles jour/nuit des habitants et de la biodiversité.
* Préservation du ciel nocturne.

Les nouvelles plages horaire d’éclairage public B

5 mai au 15 septembre : . _
Ié)éju’]pure (dans la mesure ol sur les mémes plages horaire,

le jour est encore présent]. -‘i
mbre au 14 mai . _ _ o
I?uLe;l?ns:’:\et?nte:allumage a 6h30, extinction automatique lsunvant la luminosite.
e Le soir : allumage automatique suivant la LummOSIte,‘ll
extinction 21h30 en campagne et 22h30 enville.
ons nous font prendre conscience

Les crises que Nous Viv
y t. A nous de nous adapter.

que les choses changen
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Les bonnes pratiques
a adopter a velo

Savoir faire du vélo,

c’est une bonne chose,
mais en faire

en toute sécurité,

c’est encore mieux.

Voici les comportements
a suivre pour une
pratique en ville

en toute sécurite.

* Les pistes cyclables, tu privilégieras. Elles permettent de mettre une distance
de sécurité avec les autres usagers de la route et de respirer 30% de particules en
moins qu'au milieu de la circulation.

*Le trottoir, tu délaisseras. Seuls les enfants de moins de 8 ans peuvent
I'emprunter, a condition de rouler a une allure raisonnable et de ne pas géner les
piétons. Les plus grands doivent mettre pied a terre et marcher a c6té du vélo. Nous
constatons malheureusement que certains cyclistes roulent a vive allure sur les
trottoirs. Leur responsabilité serait mise en cause en cas d’accident avec un piéton.

« Méme si tu as la priorité, tu ralentiras. Pour ne prendre aucun risque, mieux
vaut ralentir a chaque intersection, au cas ou un automobiliste distrait ne vous
ait pas vu arriver.

*Le bon ceil, tu ouvriras. Cest le meilleur moyen de repérer et d’éviter les
obstacles comme les déformations de la chaussée. Une mention particuliere pour
les voiries en espace partagé (zone 20). Méme si le piéton et le vélo sont prioritaires
sur la voiture, nous observons des comportements irresponsables avec des vélos
arrivant a grande vitesse en coupant les virages sans avoir de visibilité.

Les parents de jeunes enfants doivent étre vigilants sur ces espaces qui sont des
voies de circulation. Ne pas laisser des enfants partir devant sans surveillance.
Question de prudence.

Lespace se partage avec tous les usagers. Tout le monde doit y mettre du sien afin
de vivre des mobilités apaisées.

Thierry Nicolas, maire-adjoint en charge du cadre de vie,
itinéraires doux, transition énergétique

Protégeons
nos heérissons !

Au printemps, le hérisson sort de sa période
d’hibernation. Malheureusement pour notre
petite boule de piquants, c’est aussi la période
ou nous sortons nos tondeuses et autres débroussailleuses ou coupe-bordures.
Soyons attentifs car de nombreux hérissons sont blessés ou dérangés a ce moment-
la. Sachez que si vous voyez un hérisson en plein jour, ce n'est pas normal. Il est
soit blessé ou dérangé (prédateurs, chiens...). Il est possible de le protéger en le
mettant a l'abri quelques heures dans une petite caisse, lui donner de l'eau et éven-
tuellement quelques croquettes a chat dont il est tres friand. Surtout pas de lait !
Observez-le. S’il est blessé, vous pouvez contacter un centre vétérinaire qui vous
donnera un contact vers un centre spécialisé de la faune sauvage.

Attention : les mares sont bien souvent des piéges car ils ne peuvent pas remonter
et se noient. Pensez a aménager des ilots ou des petits escaliers (planches, pierres)
pour qu'il puisse remonter. Merci pour lui !

Delphine David, habitante de Lanvallay
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Vivre avec W
le choucas
des tours

Le choucas est une petite corneille noire
a nuque grise. Cet oiseau a l'origine vi-
vant en colonies nichait dans de grands
rochers. Ensuite, il sest familiarisé avec
de vieux édifices, puis les églises. Main-
tenant, il a trouvé refuge dans la plupart
des agglomérations denses, en nichant
dans les conduits de cheminées généra-
lement non utilisés ou il construit son
nid au printemps. Dans nos régions, cet
oiseau est sédentaire.

Au départ, pour assurer sa nidification
il apporte des brindilles qu'il laisse tom-
ber dans les conduits de cheminées. En
tombant, les brindilles se mettent en tra-
vers, puis saccumulent sur des hauteurs
importantes, pouvant selon certains
couvreurs atteindre une hauteur de 1,50
metre, ce qui leur pose des problemes de
ramonage. Lorsque les résidents de mai-
sons squattées par les choucas, allument
leur étre, il peut se déclencher un feu de
cheminée, pouvant amener a des dégats
importants. Les nichées de ces oiseaux
peuvent aller de 3 a 7 ceufs. En 2020, le
FGDON (Fédération des Groupements
de Défense contre les Organismes Nui-
sibles) basé a Ploufragan, avait demandé
quun comptage des nichées soit réalisé
dans le bourg, en trois passages succes-
sifs entre mai et début juin, avait permis
de répertorier 37 nichées principalement
dans la rue de Rennes et aux abords.

Cet oiseau trouve sa pitance principale-
ment dans les déchets laissés par les hu-
mains ainsi que les semis dans les jardins.
Il sattaque également aux nichées des
passereaux en dévorant tant les ceufs que
les oisillons. Malheureusement, au prin-
temps, lorsque les agriculteurs pratiquent
les semis de mais les choucas se ruent sur
les parcelles ensemencées, en causant des
dégats considérables sur ces semis.

Pour limiter la présence de ces oiseaux,
il serait simple, lorsque les couvreurs
saffairent a la réparation des toits ou le
ramonage des cheminées de poser sim-
plement une partie grillagée sur les éva-
cuations des conduites de cheminées.

Louis Rucay, habitant de Lanvallay



Nature

en VilleS :
pensez notre
biodiversité
autrement

pove adition

]
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Retour sur l'événement

«Nature en VilleS»

des 21 et 22 mai, co-organisé par
les communes de Dinan

et Lanvallay.

Cette année, le programme des anima-
tions était issu d'une réflexion menée
a I'échelle nationale : la gestion des
«déchets verts». Dés janvier 2023, les
collectivités n‘auront plus acces aux
plateformes de déchets verts des déchet-
teries. Il devient donc nécessaire de
gérer ces résidus d'entretien en interne.

Les habitants verront, dés cette année,
les effets de cette nouvelle gestion, plus
écologique et bénéfique pour la bio-
diversité. Les «déchets verts» ne sont
plus considérés comme des «déchets »
mais bien comme des ressources.

Nous avons proposé aux habitants des
deux communes de découvrir trois es-
paces nouvellement ouverts ou aména-
gés sur lesquels ils ont pu participer a des
ateliers collectifs répondant a une méme
question : comment valoriser les résidus
d’entretien (bois, feuilles, ronces, etc.) ?
Lartiste Nicolas Guéguen accompagnait
et animait les trois demi-journées d’ate-
liers. Un échantillon datelier se trouve
dans le jardin du pole sportif entre l'ac-
crobranche et le théatre de verdure.

o [ ) L4
Un printemps animé
- P
al
Les animatrices, sous la direction de Mélanie Guérin,
ont concocté un programme composé d’activités culturelles, sportives

et pédagogiques associant curiosité, découverte et pratique collective.
Retrouvez ces instants partagés «saisis au vif»

Corsaire aventure
au Fort de Saint-Pere |

les artistes de la « Carnavalée
des singes ».

Les enfants sont devenus

des superhéros de leur

pays imaginaire.

—————
Le carnaval en marche !
Le 22 mai, le cortége a déambulé

dans les rues de la commune et a raisonné f——————_
au son de la fanfare « Fanfar’Morik ». ‘

Un beau partenariat avec le Local jeunes,

I'EHPAD et '’APE a renouveler !

17 —
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' Les incroyables
‘ patissiers.

Le 25 juin, nous avons recu Estelle,
famille d’accueil handi’chien
accompagnée de Rolce, & qui

. elle apprend a accompagner les

L personnes en situation de handicap.

Sortie Roller’s Disco a Rennes.
_ Les plus de 6 ans ont découvert le roller
| 3 Roller’s dans une ambiance 80's.

1 Color Me Rad aux couleurs de

I'Inde.

LANVALLAY MAGAZINE

Au début de l'année, l'accueil de loi-
sirs a accueilli pour la deuxiéme fois
l'artiste plasticien Jeremi Ca. L'été der-
nier, vous avez certainement croisé le
long des chemins des mobiles réalisés
par les enfants mettant en avant la cou-
leur, les formes, les lignes et les effets
optiques. Cette nouvelle rencontre a
été l'occasion de réaliser des fresques
monumentales qui ont été exposées a
la mairie au début du mois de juillet.

Et I'histoire ne fait que commencer.
Nous entretenons désormais une cor-
respondance avec les enfants dun
accueil de loisirs de Madagascar ou
Jérémi Ca sest rendu il y a quelques
mois avec son association «Couleur ».
Affaire(s) a suivre !

Activités réalisées par
Marine, Morgane, Romane,
Anne-Charlotte, Catherine,
Bérénice, Louisette

et Angélique

sous la direction

de Mélanie Guérin



ENFANCE & JEUNESSE SRR

La vie des écoles de Lanvallay

A 1a découverte du monde végétal

Au printemps les 116 éléves de ’école maternelle « La Farandole» ont vécu plu-
sieurs expériences autour du monde végétal.

Avec Houria Lesbet du réseau Ansemble, ils ont réalisé des empreintes végétales
sur textile : aprés une cueillette de feuilles aux abords de ’école, les enfants ont
joué du marteau pour écraser les feuilles entre deux épaisseurs de tissu en coton.
Les empreintes de feuilles dans des dégradés de verts et de bruns ont été fixées
apres trempage dans une soupe de clous. Ces carrés de tissu ont servi de base a la
confection du cadeau de la féte des mamans !

Lors d’une autre séance, les enfants ont découvert l'art de créer des encres a partir
de légumes (betteraves, carottes, choux rouges) passés dans l'extracteur de jus. Ils
ont pu utiliser librement ces encres pour réaliser de grandes fresques collectives.
En ajoutant aux jus de légumes quelques gouttes de citron, d’eau, de cendre ou de
bicarbonate de sodium, les éléves ont eu la surprise d’obtenir de nouvelles couleurs !

Tous les éleves se sont également rendus a la Ferme d’Antan de Plédéliac ou ils
ont réalisé un atelier autour du sarrasin : de la graine de blé noir a la farine puis
fabrication de bouillie de sarrasin cuite dans la cheminée et dégustée avec un
verre de lait ribot !

Toutes ces activités ont été intégralement financées par 1’Association de Parents
d’Eleves. Le transport a Plédéliac a été financé par la mairie de Lanvallay.

Des Olympiades pour les maternelles

LANVALLAY MAGAZINE
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Jérome, quand avez-vous
commencé la batterie ?

J'ai commencé a I’age de 7 ans avec un
professeur a domicile puis jai intégré
le conservatoire de Saint-Malo avec des
cours de tambour, intégrant ainsi I’har-
monie et la fanfare. A I'dge de 10 ans,
jai commencé a jouer dans les bals avec
ma sceur, Sylvie, dans notre orchestre
appelé «Décibel », ce que jai fait jusqu’a
'dge de 25 ans. Nous partions ainsi sur
les routes avec mes parents. J'en garde
un tres grand souvenir.

A quel moment avez-vous su que
vous vouliez en faire votre métier ?
A 10 ans, lorsque jai vu jouer celui
qui deviendra mon professeur Patrick
Chesnais. Je me suis dit «c'est ¢a que je
veux faire ».

Comment avez-vous

poursuivi votre formation ?

Vers I'age de 15 ans, jai commencé a
travailler avec un professeur de 1’Ecole
Agostini qui venait a Saint-Malo. Jai
continué a étre formé par Roger Le-
febvre a I'Ecole Pearl & Montauban. En
paralléle, j'ai obtenu une licence de mu-
sicologie a l'université de Rennes. Enfin,
j’ai terminé mon cursus batterie sur Pa-
ris en obtenant le Certificat d’Aptitude
au Professorat (CA) a I'Ecole Supérieure
d’Emmanuel Boursault a Paris.

Vous avez eu l'envie

de transmettre votre passion ?
Oui. Je suis devenu enseignant a 1’école
de musique de Dinard et je donnais des
cours particuliers.

Pouvez-vous nous parler

de votre arrivée a Lanvallay ?

Je suis arrivé a Lanvallay en 2002, jai
alors donné des cours avec l'associa-
tion '’Acal pendant trois ans puis au
Kiosque comme professeur de batterie.
Je suivais en paralléle ma formation a
I'Ecole Boursault a Paris, enfin je tra-
vaillais comme disquaire et comme
enseignant dans un college.

a procurer du plaisir

et surtout durer

Au printemps, Uécole de batterie « A contretemps »

a fété son 10¢ anniversaire en organisant deux jours de concerts

ala salle des fétes de Tressaint. A cette occasion, coup de projecteur
sur Jérome Meignan, fondateur et professeur de Uécole.

2012, une année charniere ?

Clest en 2012 que jai obtenu mon di-
plome et que jai eu envie d'ouvrir mon
école, parrainée par Jean-Luc Ditsch,
mon professeur a 'Ecole Boursault.

A Lanvallay ?

Oui, je souhaitais poursuivre le travail
engagé avec I’Acal et travailler dans ma
commune. Jai alors rencontré Hubert
Adam, a I'époque maire-adjoint. Je le re-
mercie d’ailleurs de m’avoir accompagné
et d’avoir permis l'ouverture de l'école.

10 ans apres, quel bilan ?

Beaucoup de trés bons souvenirs, évi-
demment. De 25 a l'ouverture, "école
compte aujourd’hui 50 éleves agés de
6 ans 1/2 a 70 ans, hommes et femmes.

Comment s’organise la formation
que vous dispensez a vos éléves ?
Les éleves ont un cours par semaine et
participent aux différentes Master Class
ou stages que jorganise chaque année
avec le soutien de la mairie avec des bat-
teurs de renom : Jean-Luc Ditsch, Luc
Diabira, Dawoud Bounabi, Franck Agul-
hon. Les éléves participent également a
un concert de fin d’année.

La batterie, une place

particuliére dans un groupe ?

Oui, le batteur est le chef dorchestre,
clest bien stir le garant du tempo, il doit
également étre a I’écoute de tous les mu-
siciens afin de les accompagner le plus
précisément possible et enfin le batteur
comme tous les musiciens doit laisser
parler avant tout sa musicalité.

B o

Les 10 ans de

Pourriez-vous

décrire la philosophie

de votre enseignement ?

Dans mon école, on apprend a jouer
d’'un instrument, ce n'est pas une école
de rock ou de jazz, on apprend la bat-
terie dans ses différents univers. Je pré-
pare les éléves a jouer dans un groupe,
finalité du batteur. J'attache une impor-
tance particuliere au fait que chaque
éleve soit capable d’étre un bon lecteur
et technicien mais également de savoir
jouer sans supports écrits afin d’étre a
I’écoute des autres musiciens.

Un mot sur le concert des 10 ans

Je tiens tout d’abord a remercier tous
ceux qui m'ont aidé a préparer ce bel
événement, mes éléves, leurs familles,
mes proches qui me soutiennent
depuis mes débuts, les deux groupes
accompagnateurs a savoir 2Bpm et
Amor Fati, mais aussi Estelle Bloutin
et l'entreprise EG Communication qui
ont fourni a chaque éleve un tee-shirt
floqué au nom de I'école avec leurs pré-
noms respectifs.

Quels projets pour

les dix prochaines années ?
Continuer a transmettre, a procurer du
plaisir et surtout durer.

Propos recueillis

par Alain Vadepied,
maire-adjoint a la culture
et alavie associative

I'école de batterie «A contretemps». Rock’in 1000 Lanvallay !
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On a aime, et vous ?
Les coups de cceur de la bibliothéeque

Delphine David, les bénévoles et les abonnées de la bibliothéque partagent réguliéerement
leur coup de coeur de lecture. Nous vous proposons dans cette édition leur recommandations.
Une seule invitation : lire ces ouvrages pour participer a la discussion !

Connemara

de Nicolas Mathieu
Jusig La cote pour retrouver l'ouvrage
dans votre bibliotheque : R MAT

Deux mondes, deux milieux sociaux,
deux époques. Les années 9o et 2017,
dans un certain contexte présidentiel...
Hélene et Christophe, connaissances
de lycée, perdus de vue, se retrouvent
25 ans plus tard. Elle, Hélene, montée
a Paris, pour travailler dans une start-
up, entre team-building et openspace et qui revient au pays.
Lui, Christophe, qui na jamais bougé de son village pres de
Nancy. Voyage dans le temps, au coeur des années 9o ou le
patin a roulettes, les flippers dans les bars, les tee-shirts Fido
Dido et les doudounes Chevignon sont la mode de I'époque.
Gloups... Non, il ne me fera pas dire que c’était mieux avant...
Mais quand méme, un peu (beaucoup !) de nostalgie pendant
cette lecture.

Bref, j’ai adoré. Cest social, sociétal, sociologique. En refer-
mant ce livre, Nicolas Mathieu aura méme réussi a me faire
réécouter la chanson de Michel Sardou, qui donne son titre au
livre... Fort, non ?

Je me précipite sur son livre précédent, « Leurs enfants apres eux»...

Delphine

La patience des traces

de Jeanne Benameur

La cote pour retrouver l'ouvrage
dans votre bibliothéque : R BEN

Simon est psychanalyste. Il a passé sa vie a
écouter les mots et les silences des autres. Un
jour, il décide de laisser derriére lui cabinet et
patients pour penser a lui. Pour s’écouter, lui. On comprend
au fil des pages que son passé le rattrape tous les jours et a
laissé des traces. Un grand voyage a l'autre bout du monde, au
Japon, dans un pays ot il ne comprend méme pas la langue et
les autres lui apportent tout ce qu'il recherche : sérénité, apaise-
ment, recul, acceptation, et pour une fois, les mots deviennent
secondaires...

Ce livre est treés beau, d'une douceur infinie. Dans un monde
ou pour moi tout va beaucoup trop vite, ce texte poétique
prend son temps et fait un bien fou. Chaque page est une
méditation, une jolie pause qui suspend le temps...

+

et

Emma G.Wildford
de Zidrou et Edith
La cote pour retrouver l'ouvrage
dans votre bibliothéque : BD ZID

On se prend tout de suite daffection
pour cette petite Emma Wilford, qui
cache une sacrée personnalité derriére
son regard pétillant !

Cest un été de canicule, a Londres,
sous le regne de la reine Victoria, ot les
femmes sont corsetées de bonnes maniéres vestimentaires et lan-
gagieres. Conformément a ce quon attend d’elle, Emma écrit des
poémes en attendant le retour de son fiancé, parti découvrir la
Laponie, dont l'absence se compte maintenant en années... (belle
constance de la demoiselle !!!). Mais on se doute trés vite que ce
role ne lui convient pas plus que ca... Elle va décider de partir a sa
recherche, et monter sa propre expédition, sous le regard gogue-
nard de la gent masculine ! Ce ne sont sans doute pas I'hiver, le
froid, ni les moustiques qui furent le plus difficile a supporter,
ledit fiancé n’étant pas parfaitement «franc du collier »... (aaah,
l'uppercut de la page 91, quest-ce qu'il fait du bien !1!).

Puisque la lecture est un voyage, je vous invite a suivre Emma,
sorte de Martin Eden, dans ses aventures ; I’été n'est pas loin,
n’hésitez pas a partir vous rafraichir !

- Maritchu

Le Lac de nulle part

de Pete Fromm

La cote pour retrouver l'ouvrage
dans votre bibliothéque : R FRO

Enfants, les deux jumeaux Ali et Trig
ont passé leurs temps a naviguer sur
les rivieres et lacs en canoé avec leurs
parents. Devenus adultes, a l'invitation
de leur pere, ils n’hésitent pas a repartir de nouveau pour sil-
lonner les lacs de la frontiére canadienne. Certes, ce n'est pas
la meilleure saison, I'hiver approche. Le récit est raconté par le
fils Trig, qui note les réactions curieuses, inhabituelles de leur
pere. Le voyage ne semble pas bien préparé. Une certaine tension
s'installe entre les trois personnages navigants, et de plus en plus
isolés. C’était pourtant une belle occasion de se retrouver, de se
raconter les souvenirs, mais surgissent la violence des non-dits,
les secrets, la maladie, I'abandon. Pete Fromm nous invite a par-
tir en voyage dans une belle nature sauvage, un récit sensible ot
tendresse, amour se mélangent a des sentiments plus sombres.

Delphine
~ - — - — — - - - Céline

.Li!'-ie; Depuis I'automne dernier, la bibliothéque de Lanvallay fait partie du réseau des bibliothéques de Dinan

e Agglomération Lirici. Une carte unique vous permet d‘aller emprunter des documents dans les autres

—— tion, A 3 Yo N . . .. 2y .

® C bibliothéques du réseau (29 bibliothéques). N'hésitez a rejoindre Lirici : c'est gratuit ! i
. . Le lien vers le site : lirici.dinan-agglomeration.fr T o
T — .
—T y -
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Breves de culture
et de

En quelques images de concerts et de féte,
retour sur des moments partagés. , L1

Le trio Cikadoj en
représentation

a l'église de Tressaint.

Prés d'une centaine

de personnes s'était réunis
pour écouter de la musique
et des chants slaves

P Out - pap rock
anfare Tehiki Fop

|l Cette année, la féte

" de la musique a résonné
Quai Tallard,
au port de Lanvallay

Plus de mille personnes |
s'étaient réunis pour assister
aux feux de la Saint-Jean

et au feu d’artifice.

Merci a ’ASLT pour

cette belle organisation.
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BIEN-VIVRE ENSEMBLE

Les 30 ans d’amitié

avec nos amis de Wangenbourg-Engenthal
oy celébrés a Lanvallay

C’est avec beaucoup de joie et de bonheur que nous avons accueilli une trentaine
d’amis pendant le week-end de I’Ascension. En effet, depuis nos 32 ans de jumelage
c’est la premieére fois que nous passons aussi longtemps sans nous retrouver et les
familles, certaines depuis toutes ces années, ont toujours autant de plaisir a se
cotoyer.

Cette rencontre était essentiellement portée sur le 30° anniversaire, remis plusieurs
fois, puisque cest en 2020 que nous avions prévu cet événement.

Le samedi, en présence de Dany Acker, maire de Wangenbourg-Engenthal et Bruno
Ricard, les drapeaux Alsaciens et Bretons se sont rassemblés pour déambuler
a partir du Giratoire des Alsaciens pour rejoindre la mairie accompagnés du
Bagad An Daoudour et de quelques danseuses du Cercle du Poudouvre. Apres
quelques rappels sur l'origine du jumelage et quelques grands événements, ce
fut 'inauguration de l'ceuvre de Laétitia Lavieville, représentant une cigogne
et un goéland appelée «Rencontre... Amitié» symbole des liens entre nos deux
communes depuis 30 ans.

Le soir, un repas a rassemblé une centaine de personnes et pour cette occasion

notre boulanger nous avait confectionné un superbe gateau d’anniversaire.
- ues dates...
Le jumelage en quelq

parmi tant d’autres! Nous avons tout de méme organisé une journée de sortie ensemble le vendredi en
allant visiter Josselin et son chateau et le musée du poéte ferrailleur de Lizio.
1990 : signature de la Charte Chacun a pu également organiser des repas en famille ou entre amis ce qui permet
du jumelage dans aussi des échanges tres riches.
1991 - Cg;a%iugl(e?énMn?Zu dneei/i. Lefort C’es‘t avec la promesse (%e se revo,ir I'année prochaine que nous nous sommes quittés
3 Wangenbourg-Engenthal le dimanche matin apres un «Kénavo ».

puis venu des Alsaciens
a Lanvallay.

1993 : 50 jeunes du club de basket
de Wangenbourg-Engenthal
viennent participer a des
rencontres sportives.

Ils sont accompagnés de 45
membres de l'encadrement
et d'une délégation

du Comité de Jumelage.

2000 : 10° anniversaire - inauguration
de la Place d’Alsace.

2003 : 7 membres des cyclos
cotissois rejoignent
Wangenbourg-Engenthal
avélo. Ils parcourent 840 km
en cing étapes pour un total
de 37 heures et 16 mn en selle.

2010 : 20 ans - le conseil municipal
presque au complet fait
le déplacement presqu’au
complet. Inauguration
du giratoire des Alsaciens.

2011 : visite du Parlement européen
a Strasbourg. Renouvellement
de la Charte.

2022 : célébration du 30° anniversaire
- Inauguration de la sculpture,
«Rencontre... Amitié»
réalisée par Laetitia Lavieville.

Francoise Le Petit,
présidente du

Jumelage Lanvallay/
Wangenbourg-Engenthal

O! O 10) O! e magazine, Les amis de alkel ) recevalel 1t leurs amis
Al rsquen qu llCl ns Ct gZ s ‘Wi b >
es Frienc Is o Lar wallay (hl 24 au 26 ]um 2022 p()ur Célebrer 10 ans dal[lltle et d eChangeS. =
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BIEN-VIVRE ENSEMBLE

Une saison historique
pour PUSLF

Union Sportive Lanvallay Football

Léquipe fanion célébrant la montée.

L

La saison sportive 2021-2022 pour 'USLF se termine en beauté avec deux montées
en division supérieure pour la section seniors. L'équipe fanion évoluera désormais
en ligue en terminant 1** exeequo en D1 de district, avec la meilleure défense de tout
le département dans cette division. Place a la R3 dés septembre 2022. L'équipe B
quant a elle se classe également 1° exaquo, meilleure attaque du groupe avec
98 buts marqués. Rendez-vous I'année prochaine en D2. L'équipe C, termine 2°
ex-aequo en Dy élite et devra attendre pour savoir si elle peut espérer évoluer en
division supérieure en septembre. La section jeunes, avec des équipes dans toutes
les catégories s'est également trés bien comportée tout au long de la saison.

Le club remercie les dirigeants, les joueurs, les supporters et les bénévoles.

Un grand merci également aux services de la municipalité pour leur travail
exemplaire. Enfin, merci a Cédric Nabucet, coach de 1'équipe premiere qui a
permis en trois saisons de passer de la D2 a la R3. Il met entre parenthéses ses
fonctions d’entraineur et sera remplacé par Benjamin Gratton.

qui grandit

Le LVRC,
une association

Le Lanvallay voitures radiocommandées
a organisé en avril une épreuve régio-
nale dans la salle omnisports. De nom-
breux pilotes étaient présents dont cer-
tains de niveau national, qui se classent
parmi les meilleurs francais dans ce
sport. Cette course a été une réussite et
les adhérents et le président, Sébastien
Briand compte bien pérenniser ce type
de compétitions sur la commune.

David Briand,
conseiller délégué aux sports
et aux mobilités locales

Des rencontres |
dans les
quartiers

Apreés I'annulation des voeux en raison
de la pandémie, I’équipe municipale
est allée a la rencontre des Cotissois
dans onze quartiers de Lanvallay,
Saint-Solen, Saint-Piat et Tressaint.
Les élus ont pu échanger sur les réa-
lisations de 'année et sur la vie quo-
tidienne dans leur quartier. Culture,
voirie, vivre-ensemble, mobilités...
Des échanges aussi riches que variés
qui vont nourrir 'action municipale
dans les mois a venir.
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Les nouveaux citoyens réunis —
lors de la cérémonie de citoyenneté

Au mois de mars, les jeunes de la commune ayant eu 18 ans avant I’élection prési-
dentielle se sont vus remettre leur carte d’électeur et leur livret citoyen par les élus
de la commune en présence du député Hervé Berville.




MINORITE MUNICIPALE

Le mot de la minorité

Legislatives 2022 - La majorité vue par l1a minorite

Nous avons tous vécu une crise sani-
taire qui a fortement perturbé la vie
économique et sociale, crise sanitaire
qui est malheureusement loin d’étre
finie.

La situation internationale avec le
conflit ukrainien et les conséquences
économiques qui en résultent pour de
nombreux foyers (prix du carburant,
explosion du prix du panier moyen...)
plongent nombre de nos concitoyens
dans le plus grand désarroi.

Ce qui frappe aujourd’hui, ce sont les
difficultés de toutes natures, I'inquié-
tude voire l'angoisse qui prédominent
au sein de la population. Mais cest aus-
si la profonde crise morale que traverse
notre pays et qui ne semble pas trouver
d’issue a court ou a moyen terme.

Cette crise morale est manifestement
nourrie et accentuée par la difficulté
voire I'impossibilité tant au niveau na-
tional que local d’établir un véritable
dialogue qui, trés souvent, bute sur les
certitudes, la suffisance et le mépris.

Comment est-il possible de faire pré-
valoir I'intérét général alors méme que
cette notion devrait étre au cceur de
toute action politique ?

Ne serait-ce pas la soumission de l'ac-
tion a la communication, cette derniére
servant soit a masquer l'action soit a la
remplacer purement et simplement ?

Les résultats de Bruno Ricard lors des
élections législatives (34.67% au 1* tour
et 48.8% au 2° tour) et le taux d’absten-
tion 38.94% au 1 tour et 39.66% au 2°
tour) confirment nos propos.

Méme si l'abstention sur notre com-
mune est inférieure au niveau national,
elle reste beaucoup trop élevée. Pres
d’une personne sur deux ne s'est pas
déplacée pour aller voter, il est primor-
dial de réagir.

Comment se résoudre a voir les moins
de 30 ans s’abstenir en masse ? Si eux
ne votent pas, qui votera dans 20 ans
ou 30 ans ?

On se pose la question de savoir ce que
fait la commune pour les inciter a s'in-
téresser a la vie politique locale.

Des outils existent comme le Conseil
Municipal des Jeunes. Malheureuse-
ment, il n'a jamais eu lieu depuis le dé-
but du mandat de la majorité actuelle.
11 faut que cela change.

Concernant les résultats, contraire-
ment a la plupart des communes des
Cotes d’Armor ou le maire en place
sest présenté aux législatives, mon-
sieur Ricard n’a jamais obtenu plus de
50% des voix dans sa commune que ce
soit au premier ou au deuxieme tour.

Plus de deux ans apres les élections
municipales, ces résultats résonnent
comme un désaveu de la politique mise
en ceuvre par la majorité.

Il n'est donc pas surprenant d’assister a
une désapprobation tres nette des Cotis-
sois quant a la gestion des projets mis en
place par le maire et sa majorité.

Prenons trois exemples parmi tant

d’autres :

* Uentretien de la commune : il est
loin d’étre a la hauteur du label « Sta-
tion Verte » notamment la voirie et les
cimetieéres ;

* Les travaux de la salle des fétes :

ils s’éternisent et le colit senvole de

facon vertigineuse. Cette salle, utile,
n‘aurait jamais da rester a cet empla-
cement et ne pourra donc avoir le
nom de salle des fétes. Aucun ma-
riage, aucune féte d’anniversaire ne
pourra s’y dérouler avec une obliga-
tion de fermeture a 1 heure du matin.

Faire du neuf avec du vieux est une

fausse bonne idée.

Le centre technique municipal :

il faut effectivement l'agrandir et le

reconstruire mais surtout pas dans

la zone d’habitation ou il se trouve
actuellement.
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Ces remarques, nous les formulons
depuis plusieurs années et malheu-
reusement toutes ces erreurs sont le
résultat de décisions dogmatiques
auxquelles la minorité n’est pas
associée.

Il est temps que l'éparpillement des
moyens cesse, que les vraies priorités
pour notre commune soient mises a
l'ordre du jour et que monsieur Ricard
nous écoute et tienne compte de nos avis.

Il est grand temps que la majorité ac-
tuelle sorte de sa tour d’ivoire et fasse
preuve de lucidité et d'objectivité en
empruntant d’autres chemins que ceux
qui nous conduisent a une impasse.

Pour terminer, nous souhaitons vive-
ment remercier notre Directeur Géné-
ral des Services, Damien Philippe qui
a choisi de franchir La Rance pour re-
joindre la mairie de Dinan. Nous nous
félicitons de la confiance réciproque
entretenue depuis le début du mandat
et lui souhaitons pleine réussite dans
son évolution de carrieére.

A vous tous habitants de la commune,
sachez que nous restons a votre écoute
et que vous pouvez compter sur nous
pour continuer a défendre, au mieux,
vos intéréts.

Nous vous souhaitons un tres bel été.
Prenez soin de vous et de vos proches.

Les membres de la minorité

- Cécilia Guigui-Delaroche
Rue du Vieux Bourg
(page Facebook :
Cécilia Guigui—Delaroche) ‘ i~
- Rémi Bernard
Landeboulou
- Francoise Lepetit
Rue du Bon Espoir
« Pascal Quintin { )
La Petite Touche
- Daniel Bodin
Tressaint

Mail : minorite.lanvallay
(@orange.fr

o .
.

-

-
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Yves Castel
raconte LA N ]

1a rue Anne

Cette rue, qui débute au pont (XVe-XX°
siecle) de Léhon (du latin legionum) sur
la Rance (du bas latin Rencea) fut per-
cée au XIII° siecle.

Commencant dans un hameau li-
néaire d’ateliers et de maisons de
menuisiers, mariniers et tanneurs,
elle croise a mi-pente 'ancienne «voie
romaine» Corseul-Condate puis esca-
lade une rude céte, jusquau carrefour
de Beauvais - La Ville-Ory.

On put la tracer car au XIII° siecle fut
introduite en Bretagne une invention
orientale : le collier d’épaules pour les
chevaux. Il remplaca rapidement l'an-
neau d’attele, courroie de cuir qui étran-
glait les bétes lorsqu'elles forcaient.

Pour nommer ce «grand chemin»
ducal de Dinan a Rennes, il se raconte
deux histoires pour expliquer la topo-
nymie de la rue. La premieére serait la
rue aux Anes mais Ce nom n'a aucune
base, sinon l'attraction paronymique.

Un peu d’étymologie

INFORMATIONS MUNICIPALES

La seconde tradition voudrait qu'en des
«temps anciens», six forts chevaux ti-
raient une coche dans un chemin mon-
tant, sablonneux, malaisé. Une mouche
survint... Non ! Ce n'est pas une fable. Ce
coche est celui d’Anne fille de Francois
et duchesse de Bretagne (1488-1514). Elle
est fort embarrassée car ses chevaux
renaclent malgré les coups de fouets du
cocher et des charretiers. A I'appel des
serviteurs ducaux, tous les bonnes gens
alentours dételent les bétes, s'équipent
des harnais et des licous, empoignent
les rayons des roues, tirent, tournent,
saccutent a la lourde, carriole, gro-
gnants, soufflants, ahanants le pesant
équipage, se hisse en haut du coteau...
Ouf | On dit qu’a la suite de cet exploit
la «bonne duchesse » autorisa ses valeu-
reux sujets a donner son nom a cette
voie. Belle légende...

Ce SAUT A ANE devrait s'écrire ainsi car en cette ocq\;rrence, ;et:e
ANE est l'ancien nom, du X* siecle, du canard (XII° fle?leziou 1? a
cane (XIII° siecle) et non celui du baud.et. Cette cane etag, 1an§éez?e
tiquité gauloise, avec le cygne, les animaux symboles de la

AHNA.

ANA, AHNA, d’une racine indo-européenne ANA signi\ﬁe acll)/straci
tion, concept, esprit... En celtique AHNA correspond a laA e?sse
meére. On retrouve le terme dans le celtique ANATA, .A"l:I 1 (ameJ,[
souffle vital) et dans le vieux breton AHNA, ANA fait égalemen

référence a Sainte Anne, mere de la Vierge.
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Mais pour sapprocher de la vérité, nous
devons remonter aux origines dune
commune voisine : Dinan. Le nom de
la commune en vieux breton remonte
a des racines gauloises DUNOS AHNA,
colline dédiée a ANA, meére des dieux,
protectrice des humains vivants ou
morts et des lieux humides a l'origine
de toute vie. Depuis ces temps anciens,
les quatre voies d’acces a la cité portent
le nom de ANE ou ANNE. En plus de la
rue Anne au sud, on trouve :

A. Lavoie est venant de Lanvallay. Sur
ce plateau se dressait du XVI° siecle
a la Révolution (1789-1795) une cha-
pelle dédiée a Sainte-Anne du Tertre
a la Perche remplacant l'ancienne
(avant le XIV® siecle) nommé Sainte
Anne «Palue» située aux abreuvoirs
(voir le vitrail du bas de la nef de
I'église Saint-Méen de Lanvallay).

B.La voie ouest en Quévert est
l'ancien «grand chemin» depuis
Dinan en direction de Lamballe,
Saint-Brieuc et Brest. Ce quartier de
Sainte-Anne doit son nom a la cha-
pelle qui lui est dédiée, dressée sur
un rocher. Celle-ci fut déplacée de
I'emplacement originel «La Couaille
du marais d’la grand’ha» apres le
concile de Trente (1545-1563).

C. La voie nord dit le saut de ’Anne.
Elle porte le nom dun rocher qui
se situe au sommet de la Vallée des
Chénes en Taden sur la propriété de
La Ménardais depuis 1840 environ.
Avant le creusement du canal d'Ille-
etRance (1830-1837), ce «rocher»
se situe a l'extrémité sud-ouest de
la presqu’ile Notre-Dame de Rance,
actuellement en Lanvallay, sur la rive
gauche de la courbure (voir le maga-
zine municipal de I’hiver 2016-2017).

Yves Castel,
passeur de mémoire
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Vie économique

Deux nouveaux commerces ambulants nous ont rejoint ces derniéres semaines.
Ils vous attendent chaque semaine en fin de journée place de Uéglise.

L’Autochtone

Vous pouvez désormais retrouver chaque lundi de 16h30
a17h CAutochtone. Fervent partisan des circuits courts et
des produits de qualité, Maxime Poiré vous propose des
hamburgers et des frites 100% local et maison.

N’hésitez pas a appeler le 06 98 91 55 35 pour réserver votre

commande !

Retrouvez LAutochtone sur Facebook :

lautochtone

Services

e Médecine générale

Docteur Olivier ROLLAND

et Docteur Sophie SACHOT

17, 19 rue de Rennes - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 39 14 17

e Masseurs-kinésithérapeutes
Karine BREZELLEC

et Mélanie CATHERINE

14 rue de Rennes - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 85 98 21

Soins au cabinet et a domicile sur rdv

e Chiropracteurs

Cathy GUILLEMOT et Claire GILLET D.C.

18 rue des Ajoncs

ZA Clos des Landes - 22100 Lanvallay
Mme GUILLEMOT - Tél. 02 96 85 34 59
Mme GILLET - Tél. 02 96 80 69 92
cgillet.chiro@gmail.com

Cabinet ouvert du lundi au samedi

¢ Ostéopathe

Lucie BEDAULT

6 bis, rue des Chevrins - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 82 61 74 - Port. 06 99 91 71 67

e Cabinet de pédicurie podologie
Catherine LE CALVEZ

1 av. de la Boule d’Or - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 85 93 30 - Soins sur rdv

WWW.LANVALLAY.FR

Les Freres de la Mer

Les Freres de la Mer vous attendent chaque vendredi en fin
d’apres-midi. Ils vous proposent des moules de bouchot de la baie
de Saint-Brieuc en direct du producteur. Elles sont vendues extra
fraiches, sorties de 'eau le matin méme, lavées et conditionnées en
filet ou en seaux consignés. Vous trouverez sur leur stand sauces
artisanales et des crustacés sur commande.

Retrouvez les Fréres de la Mer sur leur site internet :

lesfreresdelamer.fr et sur Facebook :
‘ www.facebook.com/lesfreresdelamer A !r\

e Cabinets d’infirmiers

Laurence AMICE, Virginie BODRAIS,
Emilie BRIMAUD, Claire FOUERE
et Maéna JUIN - Infirmiers DE

6 bis rue des Chevrins - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 85 92 50

Franck CARISSAN,

Ariane LE FEVRE, Morgane

et Frédéric LE FOL - Infirmiers DE

19 rue de Rennes - 22100 Lanvallay

Tél. 06 09 63 71 11

Emeline BOGAERT, Maud GUILBERT
et Romain TOUDIC - Infirmiers DE

1 av. de la Boule D’Or - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 86 10 76

e Pharmacies

Pharmacie de la Rance

18 rue de Rennes - 22100 Lanvallay

Tél. 02 96 39 15 33

Pharmacie LEMOINE

Galerie Commerciale Super U

Rue Charles de Gaulle - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 85 40 93

e Orthophonistes

Anne-Gaélle FONDAIN,

Céline GAIDOT et Sandrine NOURISSON
6 rue de la Prévalaye - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 39 o1 75

Sur rdv du lundi au samedi

LANVALLAY MAGAZINE
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e Vétérinaires

Léa FAMMERY et Cécile THOMAS

2 rue des Fougeres

ZA Clos des Landes - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 85 33 16

Consultations : sur rdv du lundi

au vendredi de gh a 12h et de 14h a 19h
et le samedi de gh a 12h

e Ambulance Taxi Rouxel
1 rue de la Prévalaye - 22100 Lanvallay
Tél. 02 96 39 09 76 - Fax 02 96 85 95 45

¢ Réflexologie plantaire

Claire RE-GARDYN

Centre de soins - 18 rue des Ajoncs

ZA Clos des Landes - 22100 Lanvallay
Tél. 06 60 86 06 73 - re_flex_o@yahoo.com
A votre domicile du lundi au jeudi

et au cabinet le vendredi. Sur rdv

e Psychologues

Soléne LECLERC

1 av. de la Boule d’or - 22100 Lanvallay
Tél. 06 23 11 29 29

Arnaud FONTAINE

5 rue de la Prévalaye - 22100 Lanvallay
Tél. 06 63 35 61 28
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L’agenda des manifestations

Du vendredi 1¢

au lundi 11 Exposition photo «Couleurs»

Du mercredi 6
au samedi 30
Du jeudi 14
au samedi 16

Exposition photo «Couleurs»
Braderie solidaire

Samedi 16 Randonnée familiale

Dimanche 17 Marché d'été de créateurs

Mercredi 27 Obsoléetes - spectacle théatral

Dimanche 31 Marché d'été de créateurs

Durant Expo photo «30 ans du jumelage
tout le mois Lanvallay/ Wangenbourg-Engenthal»

Dusamedi 23 au Exposition «Rose Jehanno -
dimanche 7 aolt artiste liciere, peintre, sculpteur»

Projet Marko Loko
mené par Jérémi Ca a Madagacar

Mairie de Lanvallay & Julie Mainguet
Secours catholique - Caritas
Anim’action

Mairie de Lanvallay & Ty'Artisans
Théatre en Rance

Mairie de Lanvallay & Ty'Artisans

Mairie de Lanvallay & Jumelage
Lanvallay/Wangenbourg-Engenthal

Mairie de Lanvallay

AOUT

Salle d’honneur de la mairie
Selon les horaires de la mairie

Jardin public

Port de Lanvallay
Durant la journée

Salle des fétes de Tressaint
A partir de 14h

Port de Lanvallay - Quai Tallard
De 10h a 19h

Jardin du verger a Saint Solen - 79h
Port de Lanvallay - Quai Tallard

De 10h & 1%h

Jardins de la mairie

Salle d’honneur de la mairie
Selon les horaires de la mairie

Mercredi 10 Marché nocturne d'été de créateurs

Dimanche 21 Marché d'été des créateurs

Du lundi 22

au vendredi 26 Stage danse & théatre

Broken Color - concert

Mercredi 24
Nouveau fou - concert
Forum des associations
Samedi 27
Accueil des nouveaux habitants
Expo photo «30 ans du jumelage
Durant Lanvallay/ Wangenbourg-Engenthal»
tout le mois

Exposition photo « Couleurs»

Mairie de Lanvallay & Ty’Artisans
Mairie de Lanvallay & Ty'Artisans

Compagnie Une Aile La Nuit

Jazz en place

Mairie de Lanvallay & Anim’Action

Mairie de Lanvallay

Mairie de Lanvallay & Jumelage
Lanvallay/Wangenbourg-Engenthal

Mairie de Lanvallay & Julie Mainguet

Port de Lanvallay - Quai Tallard
De 15h a 21h

Port de Lanvallay - Quai Tallard
De 10h a 1%9h

Salle des fétes de Tressaint
De 10h a 17h

Jardin du verger a Saint Solen - 79h
Jardin du verger a Saint Solen - 20n30

Salle des fétes de Tressaint
& salle Saint-James

A partir de 14h

Jardins de la mairie

Jardin public

SEPTEMBRE

En septembre Concert «Les Jeudis du Port»

Vendredi 9 Assemblée générale
A Conférence «Quels soutiens
Ll 12 pour les aidants aujourd’hui ?»
Jeudi 15 Association des Parents d'Eléves
] Rencontre de quartier conviviale
vemeiEe] Ue avec la ludothéque
Samedi 17 Repas anniversaire
Dimanche 18 Marché des créateurs
n Conférence «Quels soutiens
Ve il 29 pour les aidants aujourd’hui»
Relais paroissial
Samedi 24 Rencontre de quartier conviviale
avec Cotilassol
Jeudi 29 Réunion publique sur l'énergie solaire
Expo photo «30 ans du jumelage
Durant Lanvallay/ Wangenbourg-Engenthal»
tout le mois

Exposition photo «Couleurs»

Mairie de Lanvallay
Association « Les Muses »

La Lanvallaise

CCAS

Assemblée générale annuelle
CCAS

Club de pétanque

Association Kif Kif collectif
CCAS

Repas

CCAS

Mairie de Lanvallay

Mairie de Lanvallay & Jumelage
Lanvallay/Wangenbourg-Engenthal

Mairie de Lanvallay & Julie Mainguet

Port de Lanvallay
Salle des chais
Salle du verger - Pleudihen - 14h30

Salle des chais

Quartier Mendela, Aubrac,
Bellevue et Rabine

Abri pétanque - 18h30

Jardin du verger a Saint Solen
De 10h & 18h

Evran - 18h30

Salle Saint-James

Salle des fétes de Tressaint
Salle des chais - 20h
Jardins de la mairie

Jardin public

OCTOBRE

Association Vaincre les maladies lysosomales Salle des fétes de Tressaint (départ)
CCAS
Jumelage Lanvallay/Wangenbourg-Engenthal Salle des fétes de Tressaint

Dimanche 2 Balade du lysosome
Lundi 10 P’tit café des aidants
Samedi 15 Soirée choucroute

Salle du verger - Saint-Solen - 74h




