DOSSIER Il fait bon vivre a Des espaces verts aux | « Voisins
Le budget Lanvallay cet été! | espaces naturels Bienveillants »



Quel Lanvallay pour demain ?

Le grignotage a vitesse grand V des terres agricoles par les villes a enfin ralenti
.. et devra méme stopper, en vertu de la loi. A Lanvallay, comme ailleurs, les
hectares encore urbanisables sur nos terres agricoles et naturelles sont
désormais peu nombreux. C'est dans ce contexte qu’en 2015 Lanvallay s'était
positionnée dans une démarche novatrice : le « Bimby » (accompagnement
de divisions parcellaires par des architectes). Au total ce sont ajourd’hui 25
logements créés de cette maniére dans le tissu pavillonnaire existant, soit
I'équivalent d’'un lotissement.

Construire en plein champ une nouvelle salle des fétes aurait donc été une
hérésie, pour cette méme raison d’économie du foncier mais pas uniquement :
la salle bientdt rénovée confirmera l'intérét de son maintien proche des écoles,
des équipements sportifs, et des commerces, contribuant & la dynamique
d’ensemble.

Idéalement située, on pourra y accéder facilement, a pied, en vélo ou en voiture,
grdce aux parkings des écoles.Ceci sans oublier les réles complémentaires des
salles de Saint-Solen et de Tressaint, elles aussi proches de leurs habitants, et
trés utilisées.

Nous répondons aussi & l'enjeu d'économie du foncier en maintenant le
nouveau centre technique municipal sur son site et en évitant ainsi de générer
une friche. Vous pouvez retrouver ces deux grands projets dans la présentation
du budget 2023, dossier phare de ce magazine.Vous y verrez que la commune
de Lanvallay continue d'étre trés bien financée dans ses projets, gage de leur
pertinence.

L'été réouvre un temps de jeux, de sports et d'‘événements en extérieur,
puissions-nous y trouver la joie que les enfants semblent nous communiquer
en couverture de ce nouveau magazine !
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Le budget communal 2023 a été adopté par
les élus le 5 avril. C'est un acte important, car
il cadre les dépenses pour I'année, mais aussi
parce qu'il exprime les choix politiques d'une
équipe. Préparé dans un contexte inédit depuis
plus de 30 ans (inflation record, situation
énergétique..), le budget 2023 reste ambitieux et
témoigne d'une dynamique forte : nous vous en
proposons ci-dessous une synthése présentée
pour la premiére fois par grandes thématiques,

plutét que par chapitres comptables. ,’

3500450€

S
ELLE 1254709 €
Bien
grandir

36 %

Foncier «
Etat Civil «
Urbanisme «

997625 €

Services
Généraux

28 %

29 heures

@ d'ouverture

dossiers
d'urbanisme
en 2022

d'accueil par
semaine

7

<

37065 €

en 2022

Retrouvez l'intégralité de

la délibération du Conseil
Municipal du 5 avril 2023

Dépenses réelles de fonctionnement

18 agents

s ienéOQS

11 agents

g /50
en 2023

> Projet Agriculturel
Résidence de Laétitia Rouxel, autrice de BD,
extrait inédit de la future BD du projet

2

50€ <. 4132208€

Dépenses réelles d’investissement

Le budget
prévisionnel doit
étre réputé « sincére
», en estimant
les dépenses au
plus juste et en
n‘inscrivant que les
recettes certaines.

>Ecoles
> Jeunesse o
> Accueil de Loisirs

300 éléves

ii dans les deux

écoles
en 2023

20 batiments

98| __ engestion
()8 H dont 3 églises
1] et 4 cimetiéres
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Les sections de fonctionnement et d'investissement
structurent le budget de notre collectivité. D'un
co6té, la gestion des affaires courantes, incluant
notamment le versement des salaires des agents de
la commune, de 'autre, la section d'investissement
qui porte les grands aménagements de la commune.

3968 680 €

Recettes réelles de fonctionnement

Brigitte IDRI

Adjointe aux finances et a
I'administration genérale

7,1 % de .
revalorisation iez-VOUS?
- automatique des bases Le saviez
54 % de taxe fonciére les recettes REE AR
2143 606 € de LLES S\
Impbts & Taxes
35 % Dont1116 000 €
dotations globq|e de Elles correspondent aux

1414188 €

fonctionnement sommes encaissées au titre

Dotations & Participations de I'Etat des prestations fournies
d la population (cantine,
accueil de loisirs, activités

(] ériscolaires...), aux impots

9 % périscolaires..), aux impot
locauy, aux dotations

343 330 e Dont 234 800 € de [I'Etat, et diverses

Produits des Services des services subventions.

liés a I'enfance / Au final, l'écart entre le

jeunesse volume total des recettes
de fonctionnement et
celui des dépenses de
fonctionnement constitue
'autofinacement, c'est-
a-dire la capacité de
la commune a financer
elle-méme ses projets
d'investissement sans
recourir nécessairement d
un emprunt nouveau.

auLec m/nambfwcwopwwawum
ECO-AGIR

211y Y 1LY B Centrales Villageoises

Collaboration pour le projet de
panneaux photovoltaiques sur les

2 %
67556 €

Remboursements divers

[ HABITER toits des batiments communaux
& lelleigls . avec une participation citoyenne.
nécessaire & ce Partenaire JEE] P P Y

‘Partenaire : SCIC Bois Energie
Collaboration pour le projet de
chaufferie bois.

Accompagnement pour le projet de
la Place Edmond de Blaye, avec la
question du logement locatif et de

projet Agriculturel se
répartit ainsi:

>6 000 €de la loi «solidarité et renouvellement
rémunération pour urbain.

I'auteure

»200 € pour le

transport GRANDIR

»960 € pour les frais
d’hébergement

»3 240 € pour
I'animation d'ateliers
>100 € de matériel
pour les ateliers

V270137 Y142 Dinan Agglomeération

Projet du multi-accueil Lan'vol pour
les 0-3 ans dans le cadre de la
compétence Petite Enfance portée
par 'agglomération.

Partenaire :

Administré par le CCAS, de nombreux
investissements récents ont été
portés par le propriétaire Néotoa
avec une forte implication des élus.
Exemple : nouvelle cuisine, climatisation

de la salle de restauration E




LE BUDGET
20SSIER O

7632658 € = 3500450€ - 4132208¢€

Dépenses réelles prévisionnelles Dépenses réelles de fonctionnement  Dépenses réelles d’investissement
pour 2023

42873N¢€
souhaite maintenir

le rythme des
investissements pour

entretenir et
P ttes
améliorer son les rece
patrimoine.. a M 2 369 883 e
Excédent reporté
des virements & opérations

ses R’EEL\_ES d’ordre

\es dé en
AV ESTISSEMENT 870 875 €

Subventions

Recettes d'investissement

szw,fab/u,qug/ 500 OOO e

Excédent de fonctionnement

4 132 208 € ZOOM sur les

3648 456 € Batiments s pub\iCS

Dépenses Equipemen
d’oppérations 2690295€ 110 000 €
88 % Remboursement TVA

338152 €

Emprunt d’équilibre

i 50 000 €

44 625 € Taxe d’aménagement

38400€
=

Reprise dépenses
Divers Budget Annexe

311827¢

' Voirie
355000 € ' Espaces
Remboursement ° publics
Capital 601708 €
D’emprunt
9%

Mémo Oo

Encours de la dette au 1°" janvier 2023

soit 846 € [ habitant
* sur une moyenne nationale de
. Retrouvez
896 € I habltqnt I'intégralité de la
pour les communes de notre taille : . délibération du

Conseil Municipal
du 5 avril 2023
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‘ Salle des Fétes
1283 500€

Deuxiéme phase

fétes de Lanvallay répond & la
volonté de donner une seconde

vie aux bdatiments communaux
de qualité plutét que de démolir
pour reconstruire ailleurs. Depuis
le début de ce chantier, I'équipe
municipale accompagnée par la
Direction Générale des Services
(DGS) et les Services Techniques
de la commune effectue des choix
allant dans le sens de la sobriété.
Des solutions pour le réemploi des
matériaux ont été expérimentées
(élements de charpente, de
plancher, ardoises...), réutilisation
des solives de l'ancien plancher
pour la réalisation du meuble bar .
Ce projet est subventionné de
facon significative a hauteur de
455 000 € par I'Etat et la Région
soit plus de 35% du montant total
du projet.

»Septembre 2023 : Réception des
travaux

entre Technique
Municipal

900000 €

Premiére phase

La commune grandit, le Centre
Technique Municipal construit
en 1983 ne répondait plus au
besoin. La rénovation sur site évite
un achat foncier et facilite son
agrandissement. De plus, le site
de stockage de matériaux situé
au bas du chemin de bel air se
trouve maintenant directement
accessible depuis le centre
technique. A noter, le réemploi de
la charpente de I'ancien batiment

pour le futur hangar agricole.

> Subventions 200 000 €
par I'Etat, et 175 000 € par le
fond de concours de Dinan

Agglomération.
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183600 €

Le projet s'inscrit dans une
démarche  d'adhésion au
dispositif «Terre de Jeux ».

Formé par un espace de glisse
composé d'une dizaine de
modules, il permettra & des
pratiquants de niveaux variés
de réaliser des parcours et
des figures en skateboard,
rollers, trottinette ou encore
en longboard. Le Street Park,
construit dans le Jardin public
au ceceur de la commune, est
une nouvelle étape forte de
'aménagement de cet espace.

| e ~M£
"

(\Hangar
Agricole
200000 €

Premiére phase

La commune construira
prochainement un hangar de
300 m? sur la parcelle agricole
communale.

La structure de futur bdatiment
sera faite avec le réemploi des
matériaux récupérés lors de
la déconstruction du centre
technique municipal, générant
une économie de prés de 10 000 €.
Ce dernier sera mutualisé -
comme pour le forage - pour les 3
usagers de la parcelles :

> la production de Iégumes pour
les cantines

> |e jardin solidaire

> |a production de fleurs

I

Mais aussi

314000 €

Travaux de voirie
Aménagement de la Ville
Arais, et allée des Tilleuls
et Lion d’'or dans le cadre
du plan vélo..

92 700 € perniére phase

10 salle de I'école
élémentaire

L'ancien appartement &
I'étage de I'école des Colibris,
transformé et rénové, est
bientét prét a accueillir les
éléves et enseignants. Avec 10
salles, I'école offrira une salle
d'activité supplémentaire,
meéme en cas de passage a 9
classes.

56 000 €

Aménagements des
équipements sportifs.
Réalisation d’'une main
courante autour du terrain
de foot et amélioration des

vestiaires.
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6 Avec l'été revient l'envie de sortir et ‘A‘ %

ga tombe bien : la saison culturelle N . 4
estivale vous attend | Comme toujours \a—— v \ 4
) les propositions sont nombreuses et N L
' .&) variées. Ateliers de pratique artistique, A -
expositions, concerts .. Alors n'hésitez ’ A ,\:\,«
Alain VADEPIED plus, laissez vous tenter par l'un ou v‘
Adjoint & la Culture, au I'autre de ces rendez—vogs.,La culture est
Vivre ensemble et & lavie  pdrtout et pour tous cet été. ’,
associative

Feude la Saint-Jean

> Association ALST
24 juin, 19h30
Salle de Tressaint, gratuit

Les membres de I'‘Association
Sports et Loisirs de Tressaint
(ASLT) perpétuent cette féte
traditionnelle avec un feu
dartifice suivi d'un grand feu de
joie.

Buvette, galettes-saucisse et
crépes sur place.

~

Marché des Créateurs

> Ty Artisans
9 & 23 juillet, 20 aout de 10h & 19h
2 aodt, 16h & 22h, Port de Lanvallay

Les marchés des créateurs
reprennent avec le retour des
beaux jours sur le port. Pour cette
3eme  gdition, trois marchés se
dérouleront en journée et un en
nocturne !

Des artisans locaux, des créateurs,
quelques producteurs, il y en aura
pour tous les gouts, tous les dges,
le temps de fl&ner sur les quais.

+ d'infos tyartisans@gmail.com

+ d’infos michelcaree@aol.com /\

Spectacle
NANABOZHO
> Compagnie le Grand O
25 juin, 15h30
Jardin public, gratuit

Une tentative de conversation
avec les branches d'un chéne.
Un danseur-acrobate, une
chanteuse-comédienne et un
joueur de viole de gambe nous
emmeénent dans une proposition
chorégraphique et musicale ou
les branches de I'arbre sont a la
fois décor et partenaires de jeu.
+ d'infos www.compagnielegrando.com

Cinéma plein air
> Compaghnie Artefact
7 juillet, tombée de la nuit

Jardin public, gratuit

Cet été, a la tombée de la
nuit, de nouveau une séance
de cinéma en plein air sera
proposée. A deux, a trois, ou
tous ensemble, on ¢s’installe
confortablement, on partage un
pique-nique et on savoure un
film & la tombée du jour.
+ d’'infos www.lanvallay.fr

N
N

RENC’'ARTS
sous les remparts

> A Tiroirs Ouverts
24 juillet, 17h
Maison de la Rance, gratuit
Les tiroirs sont le symbole
de ce spectacle : tenter de
montrer ce qui est caché, jouer
avec l'absurdité de situations
inextricables, se dresser contre
les obstacles et défis pour en
révéler la prouesse, le tout avec
le sourire !
+ d’'infos www.theatre-en-rance.com

Concert
Jazz en place

> Cissy Street
24 aout, 19h
Jardin de Saint-Solen, gratuit

Héritier des péres du Jazz Funk,
deMaceo Parker dRoy Hargrove,
Cissy Street fait revivre ce
style en France a travers des
compositions  originales qui
flirtent avec I'Afrique d'un coté
et les guitares rock'n roll voire
Metal de I'autre.
+ d’infos www.jazzenplace.fr
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Parcours sonore
Le chant des oiseaux

> Compagnie La Turbine
Jusqu'au 25 juin,
Jardin public, gratuit

La Turbine propose un parcours
de découverte ornithologique
inédit! Cetteinstallationimaginée
pour les espaces naturels
cherche a la fois & réinventer et
a révéler la faune ornithologique
qui y vit. Chaque module « nichoir
» accroché aux arbres est relié a
une pédale au sol. En l'actionnant,

vous déclenchez

la diffusion

des chants d'oiseaux. Un atelier
fabrication de nichoirs vous est
proposé le 25 juin & 13h30.

+ d’infos www.lanvallay.fr

ROMAN FLEUVE
de Philibert Humm
Roman

Avis b tous les
tristounes et Les
chafouins, les
oléprimés et décowrngés, La
bibliotheque wet o votre
dlisposition LE remede infatllible !

Maritehu

Aucune autre ambition dans cet
ouvrage qu’une balade nautique sur
la Seine entre Paris et la mer dans
une coquille de noix gréée d'une
tringle @ rideaux et d'un rideau de
douche achetés chez Leroy-Merlin
! Et il s'agit d'une aventure vécue !!
Le récit désopilant des péripéties de
ce voyage doit essentiellement & la
qualité de narration, ol le langage
chatié, confronté & Il'autodérision
permanente, forment un contraste

irrésistible.

Exposition photo
Voyages au féminin
> Mairie de Lanvallay
1er juillet - 31 septembre,
Jardin public, gratuit
Découvrez les récits de voyages
de trois aventurieres au travers
de plusieurs photos et dessins
du monde.

Sorties Nature
> Maison de la Rance
juillet - aoQt, Port Dinan/Lanvallay

Chaque été, la Maison de la
Rance propose de nombreuses
sorties de découverte de la
Nature & pied, en vélo ou en
bateau.

Visite idéale en famille !

+ d’infos www.dinan-agglomeration.fr
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r CARNET D'UN VOYAGEUR

IMMOBILE DANS UN PETIT
JARDIN
de Fred Bernard

Roman/Album ,
Les mauvaises

langues diront
«encorey!. Il est vral
que je reste dans
ma zone de confort
avec ce carwnet
magnifigquement
documentt par Freol
Bernarod (autewr
BD ¢t jernesse),

tel un naturaliste
expérimente.
Delphine

Comme un carnet de voyage, ce livre
nous embarque tout simplementdans
son jardin & la rencontre de la pivoine
coralline, de la jolie pie bavarde ou
des impressionnants lucanes cerfs-
volants. Un trés joli voyage immobile
ou chaque étre vivant est & sa place,
si on lui la laisse...

Pour tous les amoureux de la nature,
et surtout pour les autres aussi !

=

Festival L’Armor a Sons
> 30 juin au 3 juillet, Bobitall

Festival Les Esclaffades
> 8 & 9 juillet, Saint-Hélen

Les Joutes nautiques
> 9 juillet, Port Dinan / Lanvallay

Feu d’artifice
> 13 juillet, Port Dinan / Lanvallay

Féte des remparts
> 22 & 23 juillet, Dinan

Festi-Rance

> 29 & 30 juillet, Saint-Samson/Rance

Féte du Blé

> 12 & 13 aot, Pleudihen/Rance

et bien d’autres...

Retrouvez I'ensemble des
festivités du territoire sur
www.dinan-capfrehel.com

&
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LE MONDE SELON GUIREC
ET MONIQUE |
de Guirec Soudée /

Cliiree

Roman
L'aventure €L Monique

commence
fin 2012, il achéte un
bateau, fait plusieurs
petits boulots, adopte
une poule, qu'il appellera
Monique et le voila sur
les mers.

Ce récit, c’est un incroyable voyage,
beaucoup de miles, mais surtout |
des rencontres, de la générosité,
des images, des avaries et aussi des
ceufs.

& 5
T

QUL est
attachant ce
Jeune breton

Guirec raconte la vie a
bord : ses faiblesses, ses
envies, sa jeunesse. Il est

honnéte, touchant, dréle audaciewx,
et parfois aussi un peu déterming
triste. et pleln de
Sa pqule, avec son vessources.
caractere intrépide 517

Céline
et ses ceufs est toute -
aussi courageuse.
Cette lecture est un

beau voyage en leur

compagnie.

2 © |



Des ESPACES VERTS...
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secteurs urbanisés.

d'urbanisme. ,,

Thlerry NICOLAS

A djoint at “adre de v /e,

Lefauchage estle moyenle plus
utilisé pour I'entretien des bords
.&- de routes. Initialement, il était
pratiqué trés régulierement
pour répondre favorablement
aux aspects de sécurité routiére
et aux critéres de propreté en
vigueur, imposant une herbe
maintenue  courte.  Cette
gestion intensive ne permet
pas le développement dune
vie sauvage riche en espéces.

Les dépendances vertes, un
fort potentiel de préservation
de la biodiversité

Les dépendances vertes sont
constituées de I'ensemble des
surfaces des réseaux routiers et
autoroutiers, @ I'exception des
chaussées.
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Comme son nom l'indique,
la fauche tardive consiste a
faucher une parcelle le plus
tardivement possible dans
la saison.

Ceci afin de respecter les
insectes pollinisateurs et
la faune sauvage du site, a
tenir compte de la floraison
pour que la végétation
présente puisse se
développer naturellement
et coloniser les lieux.

Les sols sont également
protégés, leur cycle naturel
est mieux respecté, et a

terme, ils retrouvent une
plus grande richesse.

Deux fauches sont
effectuées dans la saison :
en juin et en septembre.
plus de participer au
blen étre animal et vegétal,
cette gestion écologique fait
gagner un temps précieux
aux agents du service
technique de la commune.

Elles assurent des fonctions &
la fois technique (épaulement
de chaussées, évacuation
des eaux..), routiere (sécurité,
visibilité), paysagére mais
également écologiques
(refuge de la faune et de la
flore).

Désormais une réfléxion est
portée sur la gestion des
dépendances vertes, intégrant
les enjeux économiques et
écologiques.

Ainsi la mise en oeuvre de
mesures de gestion des
accotements routiers pouvant
favoriser la production de
nectar et de pollen ressources
indispensables d la survie des
insectes pollinisateurs, semble
étre une réponse.

Issue de plusieurs constats en terme d'écologie et d’économie, la fauche tardive
permet d’accueillir une biodiversité faune et flore trés souvent mise & mal dans les

Il ne s'agit donc pas d'un laisser-aller, mais d’'un engagement de la commune du
méme ordre que la préservation de la trame verte et bleue dans les documents

Source d'équilibre, la
pratique de la fauche
tardive se généralise
sur tout le territoire.
N'hésitez donc plus !
Inspirez-vous de cette
démarche résolument
engageée, si vous étes
I'heureux possesseur
d'un jardin.
Prochainement, un
recensement des
espaces de réservoirs
de biodiversité sera
effectué, dans le

but d'établir une
cartographie.

T

Depuis 2022, les
services techniques
de Ila commune
expérimentent cette
gestion.
>Début mai :
Fauchage des
carrefours et des
virages dangereux
pour améliorer la
visibilité.

>Fin mai :

Premier passage de
fauche sur la bande
de sécurité et la
berne.

>Fin septembre :

Fauche  complete
dans le fossé et le
talus.




e FAdu VERT |

Le broyage des végétaux consiste
a hacher menu les feuilles coriaces,
brindilles, petites branches et autres
résidus de la taille, en utilisant une
machine spécifique : le broyeur.

Cette action permet de réduire le volume
des déchets végétaux de moitié, et le
broyat peut étre réutilisé au jardin sous
forme de paillage ou de compost.

Une fois réduites, brindilles, branches,
feuilles mortes, feuilles épaisses
(magnolias, houx, chéne) se mélent
parfaitement au tas de compost.

Riches en éléments fertilisants les
copeaux issus du broyage peuvent étre
étalés sous forme de paillage au jardin.
Au fil du temps, le compost et le paillage
restituent les éléments nutritifs contenus
dans le broyat, qui fertilise les végétaux.
Il peut aussi étre utilisé en hiver pour
protéger le pied des plantes frileuses, ou
en été pour réduire I'évaporation de I'eau.
Il constitue également un bon moyen
d'éviter le désherbage s'il est étalé en
couche assez épaisse (5 a7 cm).

Les agents des espaces verts incarnent
et exercent au quotidien les missions de
service public municipal en gérant les
espaces verts publics.

Bel exemple d'une intervention en régie
municipale.

En avril dernier, une intervention
conjointe de préparation de parterre
avec l'entreprise Gallée Paysages et la
plantation d’'une haie arbustive le long
de I'EHPAD, rue du Champs Gallais.

- amendement hyper local. »

ECO - AGIR

Cela fait maintenant deux ans que
les premiéres aires de compostage
partagées ont vu le jour a Lanvallay,
et vu le bilan c’est bien parti pour
durer!

Témoignage de Claire Zuliani,
référente d’une aire de compostage
« l'accompagnement proposé par
I'association Compost’ Tout rend
la gestion quotidienne Iégére, les
voisins jouent le jeu en apportant
leur déchets de cuisine .. Et le
compost, partagé 2 ou 3 fois lors de
distributions collectives, est d'une
excellente qualité (bien mieux que
je ne le ferai dans mon composteur
individuel, grdce au volume de
matiéres premiéres !).

Ma poubelle se sent plus Iégére, et
jai limpression que mes plantes
apprécient de recevoir ce bel

v
|

La période hivernale est propice

aux travaux de jardin et de taille
en particulier. C'est une forme de
gdchis de mettre en déchetterie
ces coupes de branches.
Comme les années précédente,
la commune de Lanvallay a
proposé le broyage de vos
tailles d’arbustes. Une douzaine
d’habitants sont venus avec
leurs déchets verts et sont
repartis avec du Bois Raméal
Fragmenté (BRF).

Ce dernier étant trés bénéfique
pour vos jardins et jardiniéres.
Dans un premier temps |l
stimule fortement la vie du sol
(champignons, vers de terre).
Ensuite il permet de remonter
le taux d'humus 5 & 10 fois plus
rapidement qu’avec du fumier.
lLe BRF permet aussi une
meilleure gestion de l'azote : |l
permet de transformer l'‘azote
minéral en azote organique. Cet
azote sera retenu dans les 15
premiers centimetres du sol, &
ou les plantes en ont besoin.




ECO-AGIR

Des
cimetiéres
plus naturels

En mai dernier, une
quinzaine de Cétissois se
sont rendus & Walkern en
Angleterre, ville jumelée
depuis 2015. Ce fut
I'occasion d'échanger sur
beaucoup de sujets dont
celui de la gestion des
cimetiéres. Chez les Anglais
comme en Allemagne, les
cimetiéres sont enherbés
et arborés, ce qui rend
ces lieux particulierement
accueillants.

Les habitants viennent s’y

promener comme dans
un jardin. Nos récents
aménagements liés

aux choix d’entretien et
d'’enherbement des allées,
ressemblent un peu & ceux
de nos amis anglais.

> Cimetiére du Vieux bourg, Lanvallay Bretagne

JOOM W'

Le projet de Parc Naturel Régional de la Vallée de la Rance -
Cote d’Emeraude se concrétise chaque semaine un peu plus.

2 . . Saint-Malo* _‘ p s Bale o Mot
C'est une deémarche volontaire et collective pour Ila | Saint-Mchel
préservation et la valorisation des patrimoines naturels S Praka ‘ \
et culturels, pour une économie locale durable et pour SZQQ Dinard§" """}
I'adaptation au changement climatique. A sa création, le Parc s “, ;'3;“’ e | - .

. - . . P PR La Richard migs St Benoit
rassemblera le territoire historique « Vallée de la Rance — Céte Ji- . of N\ giesiOndes
d’Emeraude », ses acteurs, et renforcera les liens entre le sud Lesery oass 1A
et le littoral, les Cétes d’Armor et I'llle-et-Vilaine .. Il sera le 4:15 Ullerver

N , . Jeaussais/Mer
3®me PNR en Bretagne, apres ceux d’Armorique et du Golfe du Lapovaley

Morbihan.
Aprés I'enquéte publique & destination des habitants de cet
hiver — merci pour vos contributions ! — le projet de Parc

Reoz-Landriew
Tréméreuc

Dol-de-Bre
-

Pleslin

Naturel Régional a été approuvé a l'unanimité le 12 mai dernier et e o o i
par le Syndicat mixte de préfiguration du Parc (or?anisation pt= ke
regroupant les collectivités concernées par le Parc). Taden
Désormais, la Région et ses partenaires ont lancé la e Bomnen
consultation officielle des 74 communes (et des autres St Moudez et by
collectivités). 3 4% Vide Guingelan g ¥

Py 2 < e iy 3 Combo
> Le vote des communes se déroulera pendant 4 mois de juin LaLandee Stbamé = Nsdyy  Leschamps M ol
d septembre 2023. Le vote de la commune de Lanvallay aura S pobital ) . Hie-et
lieu le 19 juillet. Cette étape décisive permettra de connaitre T Leingie  Calorgpen Vilaine

celles qui rejoindront le Parc pour 15 ans !
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Depuis la loi du 30 juin 2004, relative a la solidarité pour
I'autonomie des personnes dgées et des personnes handicapées,
un plan canicule est instauré dans chaque commune du 1¢ juin
au 15 septembre.

Il prévoit la tenue d'un registre pour faciliter l'intervention des
services sociaux et sanitaires auprés des personnes les plus
vulnérables et lors du déclenchement du plan d’'alerte et d'urgence
départemental.

Qui peut s’inscrire sur le registre ?
> les personnes Ggées de 65 ans et +
> les personnes de + de 60 ans reconnues inaptes au travail
> les personnes adultes handicapées, en invalidité

Qui peut solliciter I'inscription sur le registre ?
> |a personne elle-méme
» son représentant légal
»un tiers (ami, proche, médecin, services d'aide & domicile...)

Comment s’inscrire?
» en contactant la mairie au 02 96 3915 06
» en téléchargeant le formulaire d'inscription au registre sur
internet www.lanvallay.fr et en le retournant
>par courrier
> par mail accueil@lanvallay.fr
»en dépbt a la mairie.
Les données recueillies sur ce bulletin ont pour seul objet le plan d'alerte

et d’'urgence départemental. Elles sont destinées & l'usage exclusif de la
Mairie et du Préfet & sa demande.

REDUIRE SA CONSOMMATION D'EAU,

ECO-AGIR

N’'attendez pas
les premiers effets
des fortes chaleurs.

4 ¢
P @
\/\ o X~
MAUX DE TETE CRAMPES NAUSEES

Protégez-vous ———

Q) ! /,’
‘\\ %

RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU

EN CAS DE MALAISE’ Pour plus d’informations : _
APPELEZ LE 15 e

(\.

C'EST PAS LA MER A BOIRE !

%

Priférer
I

Plurs dinformaticns sur

www.dman-aggiomeratlon.rr

DINAN

Nos réserves d’eau de surface (Etangs du Val et de Pont
Ruffier sur le Guinefort) se sont bien remplies cet hiver. Elles
commencent leur décrue en ce moment, mais on peut espérer
un été 2023 moins critique qu'ily a un an.

Et pourtant, c’est le moment de reparler d’économies d’eau !
Pourquoi ?

Tout d'abord, les sécheresses du type de celle de 2022 se
reproduiront désormais de plus en plus fréequemment ; le
« challenge » proposé par Dinan Agglomération sur des
économies d’'eau trés simples reste donc d'actualité, car ces
habitudes doivent s'inscrire & long terme (et rappelons que
c'est aussi ga de gagné sur nos factures).

C’est d'autant plus vrai que tout se tient : maintenir la vie
des milieux aquatiques en été suppose de garder de bonnes
réserves tout au long de I'hiver et du printemps, pour ne pas
étre obligé ensuite de restreindre les débits des cours d'eau.

Quelques chiffres du quotidien:

> Un lave-vaisselle consomme entre 12 Let 16 L / cycle

»Une machine & laver consomme entre 40 Let80 L [ cycle
»Une chasse d’eau consomme environ 9 L [ tirage

»Une douche consomme entre 40 Let 80 L et cela peut mon-
ter &20 L avec un pommeau de douche non économe en
eau !

»Un bain consomme consomme entre 150 Let 250 L

Le saviez-vous?

En octobre 2022, sur 300 petits cours d'eau
observés sur le bassin versant de la Rance, plus
de la moitié étaient & sec ! Toute I'eau pluviale

de nos maisons, ou de nos toitures d’'entreprises
et d'équipements qui peut étre réinfiltrée durant
I'niver aide & la recharge des nappes, dont nos
cours d'eau dépendent & 100% I'été !
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Une année scolaire se termine avec une saison a I'Accueil de
Loisirs et au Local Jeunes de Lanvallay. Difficile de réduire tant
d’activités partagées a trois simples pages !

Les animateurs et directrices des deux établissements ont
préparé et mené plus de 150 activités et/ou jeux pour offrir aux
enfants et aux jeunes des parcours de découvertes ludiques
dans des domaines multiples (art, culture, histoire, sciences,
Claire RE sport et bien-étre) tout en veillant & leur épanouissement. ’

Adjointe a l'Enfance
et la Jeunesse

\ Ve
> =

S
con
sren ionnell
B! éen erationn
' Plusieurs projets
intergénérationnels ontvule
& 2 K jour entre I'Accueil de Loisirs et
| % g a8 I'EHPAD Louis Gauthier.

Plusieurs objectifs :

favoriser le vivre-ensemble

proposer des actions ou se crée
une relation de réciprocité

donner un regard positif sur la
vieillesse

permettre aux enfants de prendre
conscience des différences, de
développer I'esprit de solidarité, et le

-~

respgct des ages > Opération 1 sapin + 1 commune = 1forét
offrir aux fpersonnes agees En partenariat avec le CCAS, 'EHPAD,
|’opportunité de partager leurs I'Accueil de Loisirs et le Local Jeunes.

expériences, de s'exprimer, et de se ~ Décembre 2022
sentir valorisées

L'Accueil de
Loisirs s’‘attache
a sensibiliser les
enfants & la Nature.
A 'ombre des
beaux feuillages,
les enfants ont
observé, touché
et découvert
les milles et un
secrets des arbres
et arbustes de la
forét, entre Rance

> Rencontres & 'EHPAD Louis Gautier > Défilé du carnaval de I'’Accueil de Loisirs et Bois de Tressaint.

Décembre 2022 Février 2023

A chaque période de
vacances scolaires, des
sorties en pleine nature sont
proposées par I'équipe du
Local Jeunes.

Elles encouragent la question
et la découverte de nos
territoires. Marcher, s'évader
sur les sentiers, prendre
conscience de la nature qui
nous entoure .. Des choses
simples mais essentielles
pour I'équilibre des jeunes de
la commune.

> Sortie & Dinard, Parc du Port Breton avec le Local > Nature en Jeu avec la Maison de la Rance
14 Jeunes Avril 2023

Avril 2023




Les olympiades,
c’estde larigolade !

Ces activités sportives et ludiques
en équipes permettent aux
enfants de toutes les classes de
tisser des liens, de développer
I'entraide et la solidarité.

Le 22 septembre 2022, grdce au
travail des animateurs du service

périscolaire et & [limplication

des enseignants et des parents
d'éléves, cette journée pleine de
cohésion et bonne humeur s'est
déroulée avec succes.

> ... Et bientdt, une olympiade pour
les maternelles le 20 juin prochain.

> Les olympiades des éléves de I'école élémentaire

Septembre 2022

Le Local Jeunes réunit toutes les
jeunesses du territoire et répond &
leurs besoins et leurs envies.

Toujours dans un environnement
convivial et familial, les jeunes
se découvrent des compétences
au travers des échanges et des
expériences gu'ils vivent ensembile .

> Atelier déco au Local Jeunes
Avril 2023

Les séances

de Gouren, ou
lutte Bretonne,
permettent

aux enfants de
découvrir les jeux
d’opposition au
travers d’activités
ludiques.

Par le biais du jeu,
ils ont appris a
mettre en oeuvre
leur adresse, leur
ruse et leur rapidité
en utilisant les
termes techniques
enseignés en

breton.
Avril 2023
> Rencontre
Pz Interville
R’ avec I'Accueil

( de Loisirs de
/ Quévert
! Avril 2023
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> Les olympiades des éléves de
I'école élémentaire
Septembre 2022

> Séance de Gouren




Le yoga, ce n’est pas que pour les grands !

Apprendre & se concentrer, avoir confiance en soi et
mieux se connaitre, tels sont les apports d'une telle
pratique chez les enfants.

Héléne CHANTEREL propose cette méthode douce de
développement personnel durant les temps calme du
mercredi en partenariat avec I’Accueil de Loisirs.

N

> Soirée raclette au Local Jeunes
Hiver 2023

> Séance de Yoga
Mars 2023

Du dessin au
numérique, il
n'y aqu'unclic!
]
En  partenariat \
avec le FABLAB
de Lanvallay,
les enfants ont
découvert le
monde magique
de la réalité
augmentée. Un
dessin, un QR
code et l'image
prend vie !

> Semaine Anglaise

> Animation numeérique au FABLAB
Mars 2023

Avril 2023

PRET POUR LA RENTREE SCOLAIRE 2023 ?

-

PRET POUR LES ACTIVITES DE CET ETE?

C’est la premiére rentrée scolaire de votre enfant ?
Vous venez d’emménager d Lanvallay

> Pour les 3-12 ans avec I'Accueil de Loisirs >
et votre enfant change d’école ?

Toute I'équipe de I’Accueil de Loisirs se prépare
pour les grandes vacances.

En juillet, CAP VERS LE MOYEN-AGE en lien avec la Vous devez contacter 'ecole concernee :

Féte des remparts. En aolt, CAMPING PARADIS. »ECOLE MATERNELLE « La Farandole »
Madame HALOCHET : 02 96 39 58 66
> Pour les 11-17 ans avec le Local Jeunes >ECOLE ELEMENTAIRE « Les Colibris »
Deux séjours inédits : Madame HALTER : 02 96 39 46 73
> Les Gorges du Verdon pour les 11/13 ans
Du 3 au 7 juillet Mais aussi ... Le service Enfance pour I'’Accueil de
>La Belgique a Bruxelles pour les 13/17 ans Loisirs, le transport et la restauration.

Du 17 au 22 juillet
Dossier d’inscription sur

Programme complet sur www.lanvallay.fr www.lanvallay.fr/rubrique Enfance Jeunesse
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Souffrir de solitude peut avoir
un impact sur la santé. « Voisins
Bienveillants » est un dispositif
de rencontre qui met en lien
un bénévole et une personne d
domicile. Partager ce moment de

- rencontre, une vraie opportunité
Bernard MAHE de vivre pour soi ! ,,

Adjoint a I'action sociale

des rencontres pour mieux vivre la solitude

Depuis 2014, le CCAS de Lanvallay a mis en place, le
dispositif « Voisins Bienveillants ».

Ces visites a domicile permettent & des personnes isolées
d'étre entourées, de tisser des liens d’amitié et d'occuper
leur temps en compagnie de personnes bienveillantes.
Bénévoles et personnes isolées discutent, jouent a des
jeux de société, prennent un thé ou se promeénent. Pouvoir
discuter de ses problématiques, partager des récits de
vie, se sentir écouté mais aussi valorisé, c’est rompre la
solitude.

Depuis 2014, prés de 20 bénévoles ont contribué a la visite
d’autant de personnes.

BENEVOLE /
... pourquoi pas VOUS ? Q,.

Vous voulez redonner le sourire a des habitants qui
souffrent de solitude ?

Vous étes a I'écoute et vous avez envie de partager
un peu de votre temps libre ?

Vous avez envie de réaliser une action citoyenne au
sein de votre commune ?

Depuis la crise du COVID, le nombre de bénévoles a
diminué. Le CCAS a besoin de personnes volontaires
pour continuer a faire vivre ce dispositif.

Alors vous étes toutes et tous les bienvenu.e.s dans
cette aventure humaine ! Les bénévoles font équipe et se
retrouvent chaque trimestre pour un temps d'échange.

+ d'infos 02 96 3915 06 ou ccas@lanvallay.fr

WET-A0;
<<,$ )\) SIEL BLEUOU

pour les plus de 60 ans

Des activités physiques
adaptées
> pour s’épanouir dans son corps

é CARDONS
L'EQUILIBRE

tout en aidant

Relaxation posturale

= Gym douce
! Cardio en musique
Marche

Cession en juillet et aolt

PARTAGER

Du sport pour tous
> & n'importe quel adge
> pour rester actif de belles années !

Entre Gilbert et Christian,
1 ily aeuun feeling !

il -1 Depuis 6 mois, une fI

i‘% ois par  semaine,

Christian, bénévole,
visite Gilbert, 91 ans. Ce
dernier raconte qu'il
avait besoin « d'une
présence » aprés le
déces de son épouse |l
'y aquelques années.

« On parle de la vie, on
chante, on joue, onrit...
Il y a une relation de
confiance entre nous »
: 1 aime confier Christian.

« A mon sens, les parents montrent le début du
chemin aux enfants, et ces derniers se doivent
de les aider a le terminer ». C'est sa seconde
expérience dans le cadre du dispositif « Voisins
Bienveillants ». Soucieux du respect des ainés, il
considére naturel de donner de sa bonne humeur
auprés des personnes isolées, et ¢a n'est pas pour
déplaire a Gilbert .. ! Entre ces deux hommes, il y a
un vrai lien, et ce, depuis leur premiére rencontre.
Tous les lundis, ensembile, ils partagent le temps, et
prolongent les souvenirs de Gilbert.

« On s’apporte
mutuellement quelque chose »

Pas de créneau particulier pour guEmmanuelle,
bénévole du dispositif, et Nicole se rencontrent: c’est
selon 'humeur, la disponibilité ou I'envie de chacune
des deux femmes. Depuis 2019, Emmanuelle et
Nicole ont tissé des liens sincéres.

« J'avais plusieurs problémes de santé et je m’étais
renfermée chez moi. Je suis déja tombeée, j'avais
besoin de reprendre confiance, j'avais peur de
sortir » confie Nicole.

Puis elle reprend le sourire progressivement aux
cotés d’Emmanuelle, et trouve le courage de
marcher en extérieur, au bout de la rue puis en
faisant le tour du quartier.

D’habitude un peu méfiante, Nicole a su ouvrir sa
porte et sa confiance.

Nicole résume aisément et avec émotion cette
relation priviligiée « Si tout le monde était comme
Emmanuelle, le monde se porterait mieux».

Je planifje
mes activiteg

%EP'\' EMBRE
ATELIERS
‘<§ NUMERIQUES

L'accés au numérique
> pour étre autonome
dans l'utilisation des outils
numériques

Cession en

A Saint-Helen, Lanvallay, . septembre
Les Champs-Géraux et Dizon Cession en Ins'::ri tions
septembre P
| ioti ouvertes
P nscriptions
Inscription uvert
scriptions ouvertes ouvertes

CCAS ‘

02 96 3915 06

Siel Bleu
06 69 75 77 02

accueil@lanvallay.fr

K
CCAS

02 96 39 15 06
Noccueil@lanvallay.fr




sénior.

Sophie TROUBADOURS

P Adjointe aux solidarites ,’
et ala prévention

AGAE uX SENIORS

L'HABITAT DEDIE A

Le bailleur social Néotoa nous accompagne pour
proposer au coeur de Lanvallay un habitat adapté,
inclusif & destination des séniors autonomes
et des personnes en situation de handicap. La
singularité de cette équipe est de construire avec
les habitants un projet de vie collective, qui sera
animé par un coordinateur de vie partagée.

3temps de rencontre-ateliersont eu lieu en 2023
Les participants ont été sollicité pour répondre
collectivement & différentes questions:

Que signifie étre sénior a Lanvallay en 2023 ?
C'est étre attaché au territoire de la commune,
conserver une vie sociale, avoir acces aux
commerces, aux services , étre dynamique
et souhaiter rester actif et autonome le plus
longtemps possible.

Pourquoi réaliser un habitat sénior a Lanvallay ?
C’est la volonté de ne pas éloigner les personnes
de leur mode de vie actuel en dynamisant le
quotidien. C'est rompre Iisolement. Rendre
accessible le centre ville aux séniors en créant la
mixité sociale et générationnelle. C'est favoriser
'indépendance des séniors en diversifiant 'offre
de logement.

Afin de compléter ces échanges, une enquéte
«Un projet d’habitat séniors pour les habitants
de Lanvallay» a été réalisé auprés des habitants
Vous avez été 130 a répondre & I'enquéte de mars
dernier et une cinquantaine & participer aux
ateliers.

S

L'équipe d'Agaé travaille aujourd’hui d&
I'élaboration d'un programme architectural, quise
situera & c6té de la salle omnisports. Nous devons
encore construire le projet de vie collective. Si
vous souhaitez rejoindre notre groupe de travail,
vous pouvez contacter la mairie.

Les prochaines réunions auront lieu & I'automne.

HABITER

du bien vieilli, en autonomie. Notre » CES
choix s'est porté sur I'équipe Agaé, de e TQuol?
Néotoa, pour nous accompagner dans )
la conception de notre projet d’habitat

[ 1 A
‘Les élus de Lanvallay et le CCAS ct Ogtvgte,\/v/w UN LOGEMENT
poursuivent leur réflexion autour fa\/k s SENIOR

> Des logements regroupés
avec des espaces communs,
qui permettent de se retrouver,
partager des moments avec
des voisins, de la familles, des
personnes de la commune,
des associations.

> Un coordinateur pour faire
vivre le collectif, avec un projet
de vie sociale.

>Des logements de type 2 ou 3,
en habitat regroupé, sécurisé,
a taille humaine, avec des
espaces communs , intérieurs
et extérieurs.

hbebeleddaididill

L'adaptation des logements

> Lle 1 élément déclencheur d’'un changement de
logement est un logement non adapté & la condition
physique de I'habitant.

> 43% des répondants ont déja ou envisagent d'aménager
leur domicile pour leur adaptation.

ET POUR vous

UNLO

LCEST QUOJ »

Selon vous les indispensables d’un habitat sénior
> 72%L'accessibilité au logement

> 48% La proximité des commerces

> 43% La maitrise des factures de chauffage

Entre 60 et 69 ans, la proximité des commerces et des
services est LA qualité indispensable. A l'inverse, les 80 ans
et plus favorisent plutdt les thématiques de « convivialité
avec ses voisins » et « la surface réduite ».

Singularité :I'accessibilité est fortement plébiscité

Le logement pour demain

> 24% des répondants envisagent de changer de
logement dans les années & venir

> 94% des répondants choisiraient Lanvallay s'ils
devaient changer de logement

> 42% des répondants s’orienteraient vers un
appartement dans un collectif

Q

DEMANDE de logement social




Haude LECOINTRE

Adjointe a l'urbanisme
Futurs|
2 Communaux

En 2017, lo municipalité a lancé
une étude d'urbanisme pré-
opérationnelle dans le secteur de
I'avenue des Tilleuls qui regroupait
des problématiques variées : un
terrain constructible de 9000 m2,

Lotissements
» Mathurin MEHEUT
»Yvonne JEAN HAFFEN

Priorités environnementales
dans les futurs logements

Partenaires
» 2 constructeurs

environ

Des logements
individuels et collectifs

au coeur du centre-bourg

La commune de Lanvallay est maitre
d'ouvrage de deux futurs lotissements, qui
prendront place au sud du podle sportif, rue
du Colombier : « Mathurin MEHEUT » pour
la partie nord, et « Yvonne Jean HAFFEN »
pour la partie sud. Au total, ce sont une
cinquantaine de logements individuels
et collectifs qui seront implantés sur 13
000 m? répartis entre espaces privés et
collectifs.

Des choix d’'aménagement favorisant les

espaces communs

La maitrise d'ceuvre a été confiée au
groupement  ORIGAMI, ABEIL, MANA,
DMeau et Framm Architecture avec pour
principale mission I'accompagnement
dans 'aménagement de I'espace pubilic.

Priorité sera donnée aux espaces
communs et aux circulations apaisées :
les maisons individuelles et les logements
collectifs seront organisés en ilots autour
d'un espace vert partagé dans un concept
« dTlot jardin. » Les accés en véhicules
seront limités au strict nécessaire pour
les acces pompiers et le déchargement
ponctuel.

otissements

HABITER

“Alors que de nombreux logements manquent sur le
territoire et que la transition écologique s'impose & nous,
la création de deux lotissements communaux s’inscrivant
dans des démarches environnementales fortes et de
recherche de mixité sociale et

apparait plus que jamais d’actualité. ,,

une opération mixte de logements
collectifs et individuels en situation
de blocage, un immeuble ancien
de logements sociaux devant
étre réhabilité, une place sans
usage défini a requalifier. Cette

intergénérationnelle

Elle a abouti & un schéma directeur
annexé au PLUi et a débouché sur
I'acquisition par I'Etablissement
Public Foncier de Bretagne (EPFB)
de deux terrains constructibles de
9000 et 4000 m2 pour le compte de

> 1 bailleur social
»] architecte spécialisé maisons bioclimatiques
» et des lots libres de constructeurs

étude s’est déroulée sur 18 mois en
concertation avec les habitants.

Des logements s‘inscrivant dans une
démarche de qualité et d’exemplarité
environnementale

Les eaux de pluies et les eaux grises
seront récupérées ou infiltrées sur
chaque parcelle. Leur collecte se fera
prioritairement dans un aménagement
paysager. Les eaux usées seront réduites
au minimum par une incitation & la mise
en place de toilettes séches.

L'objectif est de tendre vers une opération
« neutre » en consommation d'énergie.
La réglementation environnementale
2020 s'appliquera aux constructions. Les
plans des futurs lotissements permettront
une implantation bioclimatique des
habitations pour réduire les besoins en
chauffage et les rafraichir.

L'agence FRAMM, spécialisé dans Ia
construction écologique, proposera deux
modéles de logements écologiques,
économes en énergie et recourant au
maximum aux matériaux biosourcés et/
ou d faible énergie grise.

la commune de Lanvallay.

Plusieurs
partenaires pour
une Vvéritable diversité
de logements

Deux constructeurs (Akabois
et Maisons Création), un bailleur
social (Emeraude Habitation) et
un architecte spécialisé dans les
maisons bioclimatiques (Framm
Architecture) proposeront aux
futurs habitants différents types
d’habitat :

> Des lots a batir avec des
constructeurs ou un architecte
> Des lots d batir « libres »
> Des logements collectifs
confiés & un bailleur
social



Faisons ensemble !

Solidaires, passeurs de mémoire, aménageurs de leurs lieux de vie : les Cotissois sont
partie prenante de I'action publique.

Les élus du Conseil Municipal des Enfants et les écoliers ont partagé un temps fort
de passage de mémoire lors de la Commémoration du 8 mai 1945. Les jeunes élus
ont poursuivi leur action en collectant des jouets. A chaque fois, les Cotissois ont
répondu présent en soutenant leur action. Les enfants nous ont montré le chemin de
I'engagement et de la fabrication du « bien commun ».

Suivons-les en proposant des projets pour la Fabrique Cotisoisse #2.

LES ENFANTS ASSOCIES
A LA COMMEMORATION DU 8 MAI

R S SR

Z
) - Sy

Le lundi 8 mai 2023, 'ensemble accueilli prés de 40 enfants des

de la population a partagé un écoles de Lanvallay.

-~ temps de recueillement devant Sous la direction de Mme

o les monuments aux morts de la  HALTER, directrice de I'école

~%a ’ nvallay. ~ les Colibris, ils ont chanté

i s étaientdon- en coeur la Marseillaise. Les
AR jeunes membres du Conseil

>10h, Saint-Sole

>10h30, Tressaint

s Municipal des Enfants (CME) B
ont fait la lecture de « Liberté =

>11h, Lanvallay », poéme de Paul ELUARD écrit
Bruno RICARD, maire, en 1942, pendant la Seconde
accompagné de Christian Guerre mondiale. Cette
- LAGRANGE, nouveau président commémoration a rassemblé
ClTOYEN BENEVOLE 2 /Q, des anciens combattants, ainsi  toutes les générations.
ourquoi pas VOUS * que de Cécilia DELAROCHE,
oo p conseillere départementale, ont
BENEVOLE A L'EHPAD

« Lieu de vie, lieu d’envies », I'EHPAD Louis Gautier de Lanvallay recherche
des bénévoles. Vous étes disponible et motivé par 'accompagnhement de
personnes dgées dépendantes ?

Participez au projet de vie sociale de I'établissement : visites individuelles,
ateliers créatifs ou ludiques, ballades, temps de discussion.. toute une
palette de loisirs & travailler avec I'équipe d’animation.

+d’infos au 02 96 39 38 29 Anciens combattants d’Algérie
L'association des Anciens
BENEVOLE AU JARDIN SOLIDAIRE Combattants de Lanvallay vient vers

. . N vous anciens combattants d'Algérie
Vous avez envie de plonger vos mains dans la terre et de jardiner dans une 9

ambiance conviviale ? et ygterans OPEXl
Venez cultiver des légumes au Jardin des ROUFFS (derriére le Super U). Rejoignez-nous!!

RDV tous les mercredis de 9h ¢ 12h Nos rangs sont de plus en plus vides
chaque année.

Notre porte est grande ouverte pour
vous accueillir.

Christian LAGRANGE - 02 96 39 09 79

~ : — lagrangechristian748@gmail.com




La Fabrique Cotissoise permet
aux habitants de la commune
de Lanvallay de s'impliquer
dans la vie locale en finangant
des projets a leur initiative.

Le budget participatif 2023 se poursuit ..
nouvelle forme.

Envie d'un barbecue de quartier ?

D’un espace vert ludique ? D'un verger collectif ?

D’un récupérateur d’eau de pluie partageé ?

D’un mur de street art ou d’une aire de musculation plein-
air ? ...

Les propositions possibles sont nombreuses ...
Soumettez-les au budget citoyen de la Fabrique cotissoise !

Et prend une

SOUMETTEZ-LES AU BUDGET CITOYEN DE
LA FABRIQUE COTISSOISE !

Que vous ayez une simple idée ou un projet plus
précis : construisons-les ensemble ! Nous vous
accompagnons pour leur réalisation. Vos projets
peuvent étre déposés par des habitants ou un groupe
d’habitants.

Une fois réalisés, ces projets devront participer &
I'amélioration du cadre de vie, s'inscrire dans l'intérét
général et étre accessibles & tous. Ces projets sont
financés par un budget global de 8 000€.

Favoriser le jeux
libre avec quelques
éléments ludiques
et naturels

LA FABRIQUE COTISSOISE ﬁ’ \
EDITION

Limiter la pollution
de I'eau et en particulier
la Rance
Sensibiliser la population &
la pollution par les mégots et
proposer une alternative par
une collecte et un recyclage
Permettre
la production d'objetsrecyclés

—

vdes [
empellissenEle D

rrans

Enjoliver la
commune et plus
particulierement

des lieux de
passage.



SE DEPLACER |

6 6 Lo mobilité constitue I'un des enjeux
majeurs dans l'attractivité et le
dynamisme d'un milieu de vie au
méme titre que le logement et la W
vie commerciale et économique. - % B
Nous poursuivons notre réflexion et
nos actions destinées d favoriser et

sur notre territoire et faire coeXIster|
les différents modes de déplacement -

Thibault GUILLOUX, Volontaire Territorial en Administration

En mars dernier, les communes de Dinan et Lanvallay
ont recruté un Volontaire Territorial en Administration,
Thibault GUILLOUX. Ce travail conjoint entre les deux
communes permettra d’apporter de la cohérence dans
les aménagements routiers pour un meilleur partage des
voies publiques. Pendant un an, il accomplira des missions
en lien direct avec la thématique des mobilités durables
pour les deux communes.

Mes missions consistent & développer les actions
en faveur des modes actifs, tout en facilitant la
cohabitation entre les différents usagers de la route.

Passionné par la découverte des territoires & travers les
déplacements, la marche ou le vélo ont toujours été pour
moi une opportunité de voir I'espace autrement.

Diplomé d'une formation en transport spécialisée en
management de la mobilité durable, je suis convaincu que
les modes actifs sont des outils essentiels pour se déplacer.

Actuellement, je travaille sur les discontinuités cyclables
et piétonnes en direction des principaux poles d’activités
de la commune. Mais mon travail ne se limite pas aux
aménagements : j'effectuerai également des actions
de sensibilisation auprés de differents publics.

Un plan de mobilité scolaire est en cours, les parents

Les avantages économiques, environnementaux ou encore

) nv r oL d’éléves des deux écoles de Lanvallay sont sollicités
physiques sont nombreux et méritent d’'étre valorisés !

pour répondre & une enquéte sur les habitudes de
déplacement vers les écoles.
Rendez-vous sur le Portail Famille,
disponible jusqu’au 7 juillet !

I'enquéte est

Ce qui est obligatoire

C’est un dispositif qui permet aux collectivités territoriales
rurales de bénéficier des compétences de jeunes diplomeés
le temps d'une mission de 12 & 18 mois, au service de
Iingénierie de leurs projets. Celd s'adresse aux jeunes agés
de 18 a 30 ans, c’est grdce a ce dispositif que j'ai été recruté.
Mon temps de travail est divisé entre les communes de
Dinan et Lanvallay. Nous partageons le méme bassin de
vie, les déplacements y sont donc étroitement liés.

%", Le port du casque pour les
enfants de moins de 12 ans.

-Les depldceme (.. Et recommandé pour tous !)

domlcne-trqvml a Lanvallay

TN

La sonnette pour signaler sa
présence.

85 %

de déplacements

sans déplacements en voiture

Les feux de position avant et
arriére, de nuit pour voir et

étre vu.

n

de déplacements

en 2 roues Le port d'un vétement

réfléchissant, de nuit et hors
de déplacements agglomération.
en transports en communs A S
Le saviez-vous:

La Loi d'Crientation des Mobilités
(LOM) a mis en place un Forfait
Mobilités Durables.

C’est une prise en charge forfaitaire,
par I'employeur des frais de trajet
des salariés qui se rendent au
travail par des moyens de transport
respectueux de l'environnement : le
vélo ou le covoiturage par exemple.
+ d’infos www.service-public.fr

3 % de déplacements
A pied

l % de déplacements
avélo

Source : Insee, RP2019 exploitation principale,
géographie au 01/01/2022.



De houveaux abribus

Vous l'avez peut-étre remarqué, 4 nouveaux
abribus ont été remplacés et 12 planimeétres
(sucettes publicitaires) ont été supprimés.
Interrompant ainsi le contrat de l'‘ancien
prestatire qui avait délaissé I'entretien de ses
mobiliers.

La fourniture et la pose ont été prises en charge
par la société Belle Image de Saint malo dans le
cadre d'une convention. Seule contrepartie, un
support d'affichage recto-verso dans chaque
abribus. Ce qui nous permis de réaliser une
économie de plus de 20 000 €.

S e S o R

Praposé par :
Dinan - Cap Fréhel Tourisme

"Ce POF a eté généré a partir de Cirkwi, la plateforme de partage
d'activités touristiques qui vous fait voyager”

www.cirkwi,com/circuit/ 280359

Q) 34660 km

y [ B
b maxi 97 m i 375m

A mini8m 376 m

Au départ du port de Lanvallay au bord de la Rance, ce circuit vélo de 34 km monte vers le bourg de
Lanvallay qu'il traverse, avant de sillonner des petites routes de campagne vers la forét de Coétquen, que
l'on traverse en partie. La boucle parcourt de beaux paysages, fagonnés par Uagriculture, et traverse des
villages au bati ancien remarquable.

Pas de difficulté particuliére pour cette boucle entiérement balisée, & part la cote de la Madeleine au
départ et & larrivée du circuit. La prudence est impérative lors de la traversée de routes départementales.

SE DEPLACER

> 8Les ruines du chateau de Coétquen

STop [l incivilités sur
/ la voie publique !

La cohabitation sur la voie publique est
difficile, le stationnement génant fait parti des
gestes irrespectueux souvent constaté dans
le centre-bourg de Lanvallay.

» Bloquer le passage des piétons ou des vélos
en stationnant son véhicule

» Segarersurune place dédiée aux personnes
porteuses d'un handicap

Rappel du code de la route : stationnement
sur trottoirs, passages piétons et pistes
cyclables, considéré comme trés génant,
passible d’'une amende de 135€ assortie d'un
retrait de 4 points.

Toutes ces incivilités nuisent d la qualité de vie
de chacun. Vivons ensemble, dans le respect,
tout simplement.

>1Départ pont et quai de Lanvallay

»2le bourg de Lanvallay \
>3 Le bourg des Champs-Géraux

> 4 |e village de Fautrel

»5e mémorial du BI7 «Snaffu»

» 6 Le bourg de Saint-Solen

> 7Laforét de Coétquen

D12a

La Métairie
{ Taden [}
7 ) >
[ i J
Al y

i/ & Saint-Piat

Lea Vallées,

Trestaint

¥ Glraux
Calorguen

B4 0

DINAN

CAP FREHEL ﬁ
TOURISME

Plander




DECOUVRIR '

YVES CASTEL

vous
raconte...

Suite & BELAIR et BELETRE tous ces lieux en BEL (au singulier, du 10eme
siécle), BEAU (au pluriel, 11e™e siécle), BIEN (11e™e siécle) ou BON (10°me
siécle) ont pour racine l'indo-européen DU qui signifie efficace ou
utile. Le mot évolue en DUENOS puis en latin archaique en BUENOS
pour donner en latin classique les BELLUM (bel, beau), BENE (bien) ou
encore BONUM (bon ou brave).

Ainsi BELLEBON signifie (le) brave (qui a de la) prestance.

Ce nom désigne 'admiration de la nature ou encore 'ceuvre de Dieu. Il apparait dans les

dL:_:,e sociétés urbaines italiennes dés le 14°™e siecle puis se répand dans le royaume de France
Bellevue aprés les Guerres d'ltalie (1500-1530). Frangois ler ne s’est pas contenté de ramener Léonard

DE VINCI et La Joconde : il a aussi importé des noms !
Ainsi, depuis ce lieu-dit cétissois, on pouvait admirer le long moutonnement des monts du
MENE (un pléonasme ou une tautologie puisqu’en breton MENEZ signifie mont)

Aux 198me et 20°me siécles s'y dressait la ferme des familles

GOUPIL et BODIN avant la création du lotissement. Rue
Le mot ESPOIR (12¢mesiécle) vient du latin SPERARE (espérer). de

On peut retrouver le mot SPES, de la méme famille, sur la Bon Espoir
fagcade orientale d'un hétel particulier de la vieille ville de -
Dinan : « SPES MEA DEUS » (1772)

L’été nous invite d nous promener sur les chemins communaux. Depuis
plusieurs années, I'association « Chemins & Patrimoines Cotissois » a (re)
fagonné cing circuits pédestres qui vous permettent de (re)découvrir du
patrimoine et des paysages de Lanvallay.

P
Aprés avoir consacré les mois d’hiver a leur entretien, les bénévoles KR Tour SAVOIR
vous invitent a profiter de I'été pour vous promener sur ces chemins scANNEZ - Mo
communaux. I
Ces b5 circuits pédestres, de durée et de difficulté variées, sont
balisés par le pictogramme du capucin, un marcheur qui sillonne
les routes & chemins.

TOP DEPART ! 5 parcours au départ de la mairie
Parcours violet « Saint-Solen »

~ Parcours rouge « Les bords de Rance »




LA MINORITE
S'EXPRIME

VOTE DU BUDGET 2023 : POURQUOI NOUS SOMMES NOUS ABSTENUS ?

Depuis le début du mandat, nous étudions avec attention chaque sujet a l'ordre du
jour des Conseils Municipaux et nos votes reflétent ce que nous estimons étre le plus
adapté a la commune.

La maijorité a le droit de ne pas étre d'accord avec nous et cela peut se comprendre,
c'est le jeu de la démocratie. Cependant, rien ne justifie réactions et prises de position
bien souvent excessives & notre encontre.

LA SALLE DES FETES (plus d’'1800 000 € de travaux)

Nous avons toujours pensé qu’une véritable salle des fétes multifonctionnelle aurait été plus approprié ailleurs qu’en plein
centre bourg. Le projet de rénovation porté par I'actuelle majorité aboutit & un montant qui a explosé et pratiquement
équivalent a une salle neuve. Notons enfin que ce projet présente de nombreuses faiblesses : peu de place de parking,
jauge insuffisante, nuisance sonore pour les riverains ...

LE CENTRE TECHNIQUE MUNICIPAL (estimé &2 050 000 € soit 1250 € du m?)

Nous avons toujours reconnu que le centre existant est devenu complétement obsoléte mais pourquoi en refaire un au
méme endroit ? Il y avait d’autres possibilités qui auraient occasionné moins de désagrément pour le voisinage et qui
aurait été plus adaptée aux évolutions futures de notre commune ? L& aussi, nous constatons une augmentation signi-
ficative des montants.

LA VILLE ARAIS

Les travaux entrepris étaient plus que nécessaires et attendus par les riverains afin de permettre de sécuriser cette rue
devenue dangereuse du fait notamment des excés de vitesse. Il aurait fallu en profiter pour enterrer les réseaux. Hormis
ces travaux et le programme de la Rue de Beauvais, il n'y a quasi rien de prévu pour I'entretien des routes de notre
commune.

LE TERRAIN DES ROUFFS

La mise a disposition d'un terrain pour les Jardins Solidaires est une bonne idée notamment si une partie de la production
est destinée & I'approvisionnement de la cantine scolaire et de 'EHPAD. Toutefois il n'est pas judicieux de construire un
béatiment et prévoir un forage pour alimenter les plantations de fleurs d'un des locataires de ce terrain. Ce favoritisme
ne nous parait pas juste.

LA RESIDENCE D’ARTISTE

Nous souhaitons revenir sur le colt du projet de résidence d’artiste d'une durée de 12 semaines pour un montant de 10
500 €. Une artiste doit étre hébergée dans un gite loué par la commune, en campagne et & proximité du terrain agricole
afin de se couper du quotidien et de s'immerger pleinement dans le quotidien des activités de la parcelle, tout en lui
permettant de se rendre d pied ou & vélo sur le site, & des moments différents de la journée pour s'imprégner du lieu et
rencontrer les différents acteurs.

LE PROJET DE STREET PARK

Il s'agit d'un projet de 184 000 € qui n'est toujours pas sar de voir le jour. Lors du dernier Conseil Municipal, nous avons été
informés que les subventions demandées n’étaient toujours pas notifiées. Devant cette incertitude, n‘aurait-il pas été
plus judicieux d'allouer une partie de ce budget & une cause plus importante ?

Prenons par exemple les 56 000 € d'équipements sportifs budgétés pour la réalisation d'une main-courante normée
autour du terrain de foot en herbe et de « petits » aménagements des vestiaires. En une saison, plus de 2 000 joueurs
transitent par ces vestiaires entre septembre et mai .. La question mérite d'étre posée.

On ne dépense pas l'argent que l'on a pas et il est indispensable d'investir seulement I'argent nécessaire tout en
regardant ou il est possible de faire des économies.

En conclusion et pour toutes ces raisons, nous aurions pu voter CONTRE le budget primitif 2023 mais vu la conjoncture
actuelle et dans une volonté de construire pour le futur, notre groupe s’est abstenu.

LE PROJET EOLIEN SUR LES COMMUNES DE LANVALLAY ET DES CHAMPS-GERAUX

Lors du Conseil Municipal du 5 avril dernier, confirmation nous a été donnée par Monsieur le Maire de Lanvallay qu'un
projet avancé d'installation d’éoliennes derniére génération (plus de 200 métres de hauteur) était en cours sur la com-
mune des Champs-Géraux a proximité immeédiate du bourg de Saint-Solen.

Deux élus de la majorité ont rencontré le développeur de ce projet (Wind Vision) fin 2022 soit il y a prés de 5 mois. Que
ce serait-il passé si nous n‘avions pas posé de questions ? Sans doute I'aurions-nous appris lors de la construction des
éoliennes ...

Nous aimerions connditre votre réaction sur ce projet
Contactez-nous a I'adresse mail suivante : minorite.lanvallay@orange.fr
Ou auprés d’'un des élus de l'opposition. Votre anonymat sera respecté.

> Cécilia DELAROCHE (Rue du Vieux Bourg)
> Rémi BERNARD (Landeboulou)

> Frangoise LEPETIT (Rue Bon Espoir)

> Pascal QUINTIN (La Petite Touche)

> Daniel BODIN (Tressaint)



DECOUVRIR

2022-2023 : une année faste pour les associations sportives de Lanvallay.

Evoquer la vie associative sportive ce n‘est pas seulement parler de sport ou de
résultats mais de bien plus. Les associations de la commune partagent des valeurs
de citoyenneté et d’intégration s’adressant a toutes les générations. La commune
les soutient et leur facilite les pratiques, que ce soit par des investissements (terrain
synthétique, boulodrome, rénovation-extension du péle sportif) ou par du soutien logistique
lors de leurs nombreux événements. Plutét qu’un long discours, focus sur certaines

David BRIAND  gssociations & découvrir !
Conseiller délegue aux

sports et a la mobilité FOCUS S
e ASSOQ| Al_:_',?OCERTAlNES

NS sp
Une saison p ORTIVES

rometteyse
du
C\VIB A4 Crap, yOGGING ‘
S o < ‘
é\ 202 . $O
Q\ Adhérents % 2_52
~N dont 120 jeunes A < Adhérents
Du tennis pour toutes et tous Courrir tous ensemble en toute
mais pas que ... ! convivialité, sportivité
Du tennis santé, fitness et du et solidarité !

tennis de compétition.

>Stage jeunes
>Formation gestes 1°" secours

>Rallye marche nordique
>Corrida Dinannaise

-—

. QUILIBRE
Q Dq M
o 92 e oM
N Adhérents s, 64
o % Adhérents
(7 dont 5 hommes

De la danse et du pilate pour ?},

tous, alliant I’équilibre, la OIS De la .gy.rr]nastique en toute
souplesse, la concentration et "\SS DE simplicité et dans la bonne
surtout le plaisir ! OO 80 A } humeur!
reloth \9 Adhérents ‘V¢
>Telethon
>Gala de danse le 24 juin O % >Sortie d Lassay les Chateaux

Se retrouver dans une bonne M
ambiance autour de la
passion du jeu!

KAYA VA
OP‘ OE 85 K G/o >26 ans du Club-house \-'\qe \’AN LLA ypo
ot 265
R Adhérents % Q‘)Q Adhérents O{“)
3 ‘ $ 7
Allier performance de haut O Un sport pour toutes et tous, ((

niveau, loisirs et convivialité

un sport citoyen avec des
pour toutes et tous !

valeurs FORZA USLF !

>3h de Dinan-Lanvallay
>la TraverSeine
>Sport santé
16 & 17 septembre

>Tournois en salle
>Tournois jeunes et séniors

Pratiquer du badminton
dans la bonne humeur et la
convivialité !

>Tournoi du mois de Mars




> 14 lots, un montant global de 1 525 019 € HT, en
decd de I'enveloppe estimée par l'architecte.

C'est toutefois sensiblement plus élevé que ce
que nous espérions en début de mandat : les
préconisations géotechniques et les dérives des
colts de construction I'expliquent, et nous avons
gardé le cap d'un programme exigeant pour cet
outil du quotidien pour nos agents, y compris des
éléments relatifs & I'événementiel associatif. Ce
projet révéle sa pertinence par le fort soutien dont
il bénéficie : 200 000 € par I'Etat, et 175 000 € par
Dinan Agglomération.

Des propriétaires nous sollicitent pour d'éventuels
projets sur leurs parcelles : nous intégrons ces
demandes & la réflexion d'ensemble menée
avec l'équipe de Maitrise d'ceuvre du lotissement

communal qui jouxte ces terrains.

La commune vote le méme texte que Dinan
Agglomération sur'Hopital, & 'unanimité.lldemande
notamment que le site de Dinan « conserve non
seulement des urgences 24/24, mais aussi retrouve
une maternité »

Un échange nourri, bien que sans la minorité qui
a choisi de ne pas y participer. Vous retrouvez nos
choix dans la présentation du budget 2023 pages
447.

La commune se félicite des nouvelles aides obtenues
pour les chargé.es de mission « mobilités douces » et
« cohésion sociale ».

Il a été mis en vente, or il est sur
un emplacement réservé du PLU depuis 2012. Cet
achat permettra de nouvelles perspectives pour ce
carrefour.

Aprés la demande & 'association nationale du sport
(71 000 €), I'Etat invite la commune & le solliciter &
hauteur de 43 500 €.

Cela supposait d'inscrire ce projet au budget 2023,
car I'Etat subventionne les communes promptes a
déclencher rapidement la dépense !

Bien sdr nous attendons confirmation avant de
lancer les travaux. Bref, nous nous tenons préts, tout
simplement.

‘etat civi

12 naissances dont e '\ |

Aydan SALLIOT »le 17 janvier ¢V W
Sofia ROUXEL EL JAMIY »le 5 février

Louison ALLO > le 9 février

Tyana LEMERCIER »le 28 mars

Adélaide GAUDUCHEAU >le 20 avril
Margaux BRIHI > le 22 mai

3 mariages

Virginie BOULARD et Kadour HAMADI
le 25 février

Anne-Laure BASTIDE et Louis VILLEMAIN
le 13 mai

Soléne HUET et Antoine GILLINGHAM
le 20 mai

27 déceés dont

Paul ROZE »le 7 janvier

Robert HOUDOUIN »le 11 janvier

Frangois GROSSET »le 14 janvier

Loic GAUVIN »le 16 janvier

Emilienne FABRE née BRIOT »le 28 janvier
Giséle ROUXEL née BENOIST »le 4 février
Michel PIOTAIX »le 23 février

Henri DELAMOYE »le 26 février
Dominique HERVE »le 23 mars

Suzanne NOGUES »le 23 mars

Marie MADRE née HOMO >le 11 avril
Annick AMICE née BONNEAU »le 17 avril
Yvonne ALLANO »le 18 avril

Jacqueline CORNU née LECLERC >le 19 avril
Giséle MONNIER née JOUNY >le 19 avril
Yvette DEBIEVE née DRUART »le 28 avril
Jean ABGRALL »le 3 mai

Colette HOLLARD née NINET »le 10 mai
Louise RENAULT née PIGEON »le 25 mai

O
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i Le chant des O!

2 25 mai - 25 juin
Jardin public

+ d'infos www.lanvallay.fr

» 24 juin, 19h30
Salle de Tressaint
+ d'infos michelcaree@aol.com

Jardin public

+ d'infos www.compagnielegrando.com

> Mairie de Lanvallay
1" juillet - 31 septembre
Jardin public

+ d'infos www.lanvallay.fr

] > 7 juillet
Tombeée de la nuit
Jardin public

+ d'infos www.lanvallay.fr

» 9 & 23 juillet, 2 aodt
16h @ 22h

» 20 aodt de 10h @ 19h
Port de Lanvallay

+ d'infos tyartisans@gmail.com

> Spectacle A tiroirs ouverts.
24 juillet, 17h

Théatre de verdure

Maison de la Rance

+ d'infos www.theatre-en-rance.com

224 aolt, a19h
Salle de Saint-Solen

+ d'infos www jazzenplace.fr

> Retrouvez toutes les informations sur: www.lanvallay.fr




